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Editorial

Nuevos modelos de atenciéon en salud: impacto en Tabasco, la poblacion
y la comunidad cientifica

Los nuevos modelos de atencion en salud proponen una transicién necesaria desde
esquemas curativos, fragmentados y reactivos, hacia enfoques integrales, preventivos
y centrados en la persona. Este cambio de paradigma reconoce que la salud individual
y la salud colectiva son dimensiones complementarias que deben abordarse de manera
conjunta para lograr sistemas sanitarios mas equitativos, sostenibles y eficientes.

En este contexto, la promocion de la salud, la participacion comunitaria y la
intersectorialidad emergen como ejes fundamentales para fortalecer la respuesta
publica. No se trata inicamente de atender la enfermedad, sino de construir entornos
saludables que prevengan su aparicion y potencien la calidad de vida. La evidencia
cientifica demuestra que los sistemas que priorizan la atencion primaria y la educacion
en salud logran reducir costos, mejorar resultados y generar mayor confianza social.

En Tabasco, estos nuevos enfoques adquieren una relevancia especial. La diversidad
territorial y social del estado plantea desafios para garantizar el acceso equitativo a
los servicios, pero también abre oportunidades para innovar en modelos de atencion
comunitaria y participativa.

Las giras en territorio y las estrategias de atencion cercana a la gente han fortalecido
la presencia del sistema de salud en comunidades antes desatendidas, promoviendo
el contacto directo entre los equipos de la salud y la poblacion. Estas acciones
han permitido identificar de manera oportuna las necesidades locales, mejorar la
prevencion de enfermedades y fortalecer el vinculo entre los servicios de salud y la
ciudadania.

Para la comunidad cientifica y los profesionales de la salud, este proceso implica
un compromiso renovado con la investigacion aplicada, la educacion continua y la
practica ética. Su participacion activa es clave para adaptar los modelos de atencion
al contexto tabasquefio y evaluar el impacto real de estas estrategias en la calidad de
vida de la poblacion.

Esta edicion invita a reflexionar sobre como la ciencia, la practica médica y la accion
comunitaria pueden converger en la construccion de un sistema de salud mas humano,
inclusivo y universal, que se acerque verdaderamente a la gente y responda a sus
realidades cotidianas.

Dr. Luis Ernesto Ortiz Catala
Editor Ejecutivo
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