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Enfermedades mortales en México:

Estas diferencias subrayan la importancia de un enfoque individualizado en el
diagnostico y tratamiento de las enfermedades en mujeres y hombres

Principales causas de muerte de las mujeres en México:

1.- Enfermedades del corazon

Los sintomas de las mujeres son distintos a los hombres, no
siempre hay dolor en el pecho. Con mas frecuencia, las mujeres

a tienendoloratipico en la parte superior de la espalda, los
brazos, el cuello y la mandibula; dificultad para respirar, sudor
frio, indigestion, nausea, palpitaciones, mareo y debilidad

2.- Diabetes mellitus

Las mujeres con diabetes tienen mayor riesgo de
tromboembolismo venoso (TEV)* que los hombres, mas en la
transicion a la menopausia. Ademas, almacenan mas lipidos y
tienen una mayor sensibilidad a la insulina que los hombres

@ y  3.-Tumores malignos

Las mujeres tienen mayor incidencia en algunos tipos de
A cancer como el de mama.Estudios sugieren que pueden tolerar
' \ mejor ciertas terapias, pero también experimentar efectos

secundarios distintos

*Afeccion que ocurre cuando se forma un coagulo en una vena.
FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica Geografia (INEGI), Comunicado de prensa nim. 419/23: Estadisticas de defunciones registradas (EDR) 2022 (preliminar), 26 de julio del 2023.
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