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Enfermedades mortales en México: diferencia de género

Las mujeres con diabetes tienen mayor riesgo de 
tromboembolismo venoso (TEV)* que los hombres, más en la 
transición a la menopausia. Además, almacenan más lípidos y 
tienen una mayor sensibilidad a la insulina que los hombres

Las mujeres tienen mayor incidencia en algunos tipos de 
cáncer como el de mama.Estudios sugieren que pueden tolerar 
mejor ciertas terapias, pero también experimentar efectos 
secundarios distintos
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Estas diferencias subrayan la importancia de un enfoque individualizado en el 
diagnóstico y tratamiento de las enfermedades en mujeres y hombres

Principales causas de muerte de las mujeres en México:

1.- Enfermedades del corazón

2.- Diabetes mellitus

3.- Tumores malignos

Los síntomas de las mujeres son distintos a los hombres, no 
siempre hay dolor en el pecho. Con más frecuencia, las mujeres 
tienen dolor atípico en la parte superior de la espalda, los 
brazos, el cuello y la mandíbula; dificultad para respirar, sudor 
frío, indigestión, náusea, palpitaciones, mareo y debilidad
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