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Villahermosa, Tabasco, a 22 de Diciembre de 2025 
 

Exhorta Salud a padres de familia a que lleven a sus hijos a 
vacunar ante brote registrado en el vecino Estado de Chiapas 

 

 La entidad se mantiene actualmente sin casos activos de Sarampión. 

 Solo se tiene el registro de dos casos confirmados, los cuales se atendieron en abril 
y agosto pasado respectivamente; ambos pacientes se dados de alta y libres de la 
enfermedad. 

 La vacunación es la principal herramienta de prevención; Tabasco cuenta con más 
de 88 mil 600 dosis disponibles en Centros de Salud y Unidades Médicas de todo 
el sector.  

 
Ante la alerta sanitaria emitida por brotes de Sarampión en el Estado de Chiapas y con ello 
el riesgo de que se presenten casos en Tabasco, la Secretaría de Salud exhortó a los padres 
y madres de familia que revisen las cartillas de vacunación de sus hijos y aquellos que no se 
hayan aplicado este biológico acudan inmediatamente a su Centro de Salud o Unidad 
Médica más cercana.  
 
Al respecto la dependencia estatal explicó, que por su cercanía geográfica existe una 
movilidad muy alta de personas entre ambas entidades; además de que en esta temporada 
vacacional de fin de año, muchas familias tabasqueñas acuden a visitar a familiares y amigos; 
por lo que el riesgo se incrementa. 
 
Mencionó que actualmente Tabasco mantiene una tasa de vacunación contra el Sarampión 
muy alta, por arriba del 90 por ciento; sin embargo existen muchos niños, niñas de 6 meses 
a 9 años así como adolescentes y personas adultas de 10 a 49 años que no cuenten con 
esquemas completos de vacunación; por lo que es importante que revisen las cartillas de 
vacunación y en caso de no contar con este biológico, lo soliciten de inmediato. 
 
El sarampión es una infección causada por un virus altamente contagioso en todas las 
edades y se transmite por pequeñas gotas procedentes de la nariz, boca y faringe de las 
personas infectadas. 
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Produce una enfermedad aguda y severa caracterizada por fiebre alta, enrojecimiento de 
ojos, congestión nasal, tos, pequeños puntos blancos abultados dentro de la boca y manchas 
rojas que inician en la cara y se extienden a todo el cuerpo (exantema). 
 
No hay tratamiento específico para el sarampión, y la mayoría de los pacientes se recuperan 
en 2 o 3 semanas. Sin embargo, el sarampión puede causar complicaciones graves, tales 
como ceguera, encefalitis, diarrea intensa, infecciones del oído y neumonía, sobre todo en 
niños malnutridos y pacientes inmunodeprimidos. 
 
El sarampión es un padecimiento que puede prevenirse a través de la vacunación; 
actualmente se cuenta con un stock de 88 mil 600 dosis disponibles tanto en los Centros de 
Salud y Hospitales del IMSS Bienestar así como unidades médicas de las diferentes 
instituciones que conforman el sector salud como el IMSS, ISSSTE, ISSET, Pemex, Sedena y 
Semar; las cuales se aplican de manera gratuita y segura.  
 
A la fecha en Tabasco solo se tienen confirmados dos casos de Sarampión, los cuales se 
registraron en abril y agosto pasado respectivamente; ambos pacientes fueron dados de alta 
y se encuentran libres de la enfermedad; además de que hasta el momento no se tienen 
casos sospechosos o en estudio.  
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