
Reciben el doble de 
medicamentos psicotrópicos 
que los hombres

Por ello, tienen una 
mayor prevalencia a 
padecer pérdidas de 
visión, auditivas, 
depresión y 
demencias

Tienen menor tolerancia al alcohol; 
en parte porque su peso suele ser 
más bajo y producen una menor 
cantidad de las enzimas gástricas 
que metabolizan el alcohol

Mujeres y hombres no enferman igual. 
Existen diferencias que pueden ser por una 

combinación de factores biológicos, genéticos, 
hormonales, sociales y culturales 

Fuentes: https://www.scielo.org.mx/pdf/facmed/v57n2/2448-4865-famed-57-02-00053.pdf
https://www.salud.mapfre.es/enfermedades/reportajes-enfermedades/la-salud-entre-hombres-ymujeres/

Tienen mayor riesgo de sufrir 
violencia y agresión sexual, lo 
que las hace más susceptibles 
al contagio de infecciones de 
transmisión sexual
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Su esperanza de vida 
es mayor que la de los 
hombres pero 
presentan una mayor 
morbilidad e 
incapacidad

Padecen más 
frecuentemente de 
enfermedades psíquicas sin 
que existan males 
orgánicos específicos


