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Villahermosa, Tabasco, a 15 de Mayo de 2026 
 

Promueve Salud la cultura de la Donación 
de Sangre desde las Infancias 

 

 Este viernes se llevó a cabo la premiación del Segundo Concurso Nacional de 
Dibujo Infantil 2026 “Extiende tus brazos por México”. 

 Se busca concienciar y fortalecer la cultura de la donación voluntaria y altruista de 
sangre desde edades tempranas. 

 Los niños ganadores conocieron como se realiza el proceso de la donación de 
sangre. 

 
A fin de concienciar desde la infancia la importancia de la donación de sangre, este viernes 
el Centro Estatal de Hemoterapia llevó a cabo la premiación del Segundo Concurso Nacional 
de Dibujo Infantil 2026 “Extiende tus brazos por México”. 
 
Durante la entrega de los reconocimientos a las y los niños ganadores de este concurso, la 
directora del Centro Estatal de Hemoterapia, Rosa Nelly Narváez Rivera, expuso que por 
segundo año consecutivo el Centro Nacional de la Transfusión Sanguínea (CNTS), en 
coordinación con la Secretaría de Educación Pública (SEP), llevó a cabo este concurso a nivel 
nacional, en el que, a través de la creatividad y la expresión artística, los menores de 
primaria pudieran transmitir su visión de lo que debe ser la donación de sangre de manera 
voluntaria y altruista. 
 
El primer lugar fue para Sara Regina Pulido González, el segundo lugar lo obtuvo el niño 
Carlos Manuel Villegas López y el tercer lugar lo obtuvo Aria Estefanía Denis Machín. 
 
Posterior a la entrega de los premios, los menores tuvieron la oportunidad de conocer el 
proceso que se sigue para la donación de sangre voluntaria y altruista, desde el registro 
inicial, la valoración médica y la toma de muestra previa, hasta la captación de la unidad de 
sangre. Con ello pudieron observar no solo que se trata de un proceso muy rápido, sino que 
además garantiza que los productos sanguíneos que se obtienen son seguros para los 
pacientes que los necesitan. 
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