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GOBIERNO DEL PUEBLO

Villahermosa, Tabasco, a 04 de Agosto de 2025

Fortalece Salud acciones para mejorar la atencion de
pacientes que viven con VIH y asi evitar complicaciones

e Serealizan gratuitamente pruebas rapidas de deteccidn de VIH; a los pacientes que
resulten positivos, en dos horas son ingresados inmediatamente a tratamiento
antirretroviral y manejo integral.

e Con el apoyo del DIF a las mujeres con VIH se les apoya con despensas y a las
embarazadas se les brinda formula lactea por un afno para prevenir la transmision
del virus al recién nacido.

e Actualmente se realizan trabajos de mantenimiento preventivo y correctivo en los
CAPASITS de Villahermosa, Cardenas y Macuspana.

La prevencidn, deteccidn y atencién oportuna de los y las personas que viven con VIH es
una prioridad para la Secretaria de Salud, es por ello que se han puesto en marcha acciones
encaminadas a fortalecer la deteccidon oportuna asi como mejorar las condiciones de la
atencién de los pacientes.

Lorena Castro Ledn, responsable del Programa de VIH-Sida y Micobacteriosis expuso que el
secretario de Salud, Alejandro Calderdn Alipi impulsa una estrategia que busca aumentar la
deteccién oportuna del VIH y que las personas que resultan positivas a las pruebas rapidas,
en un lapso de dos horas son ingresadas inmediatamente al tratamiento antirretroviral, la
Secretaria de Salud puso en marcha una estrategia que busca reducir la deteccidn tardia de
este padecimiento, evitando con ello las complicaciones y defunciones.

Para ello se estdn realizando de manera gratuita en los Centros Ambulatorios para la
Prevencién y Atencion en SIDA e Infecciones de Transmisiéon Sexual (CAPASITS) de
Villahermosa, Cardenas y Macuspana, pruebas rapidas de deteccién de VIH a la poblacién
en general, haciendo énfasis en aquellos que tengan algunos factores de riesgo como llevar
una vida sexualmente activa, tener multiples parejas sexuales o que se dediquen al trabajo
sexual sin proteccion.

Si alguna de las personas que se realicen la prueba rapida resultan positivos, en un periodo
no mayor a dos horas son ingresadas a protocolo de tratamiento antirretroviral y manejo
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médico integral, evitando con ello las complicaciones producidas por esta enfermedad e
incluso la muerte.

En el caso de las mujeres con VIH a través del DIF Tabasco se les apoya mensualmente con
despensas con el objetivo de que cuiden su alimentacién; mientras que las que resultan
positivo y estan embarazadas se les brinda una formula lactea hasta por un afio, con el
objetivo de prevenir la transmisién del virus de la madre al recién nacido.

“Afortunadamente hoy en dia la terapia antirretroviral a evolucionado tanto que con una
pastilla al dia, la persona se controla perfectamente; si bien todavia no se cura el VIH, si la
persona inicia el tratamiento oportunamente, se adhiere perfectamente y cuida su salud y
estilo de vida; el paciente puede llegar a ser indetectable, es decir el paciente tiene una
minima cantidad de virus en su organismo y ya no puede transmitir esta enfermedad a otra
persona; llevando una vida normal” expuso.

Castro Ledn aclardé, que en todos los Centros de Salud y Unidades Médicas del IMSS
Bienestar, también se estan haciendo pruebas rapidas de deteccidon solo de VIH, sino
también de Hepatitis C y Sifilis; ; en caso de que el paciente resulte positivo, también se
garantiza el tratamiento totalmente gratuito.

Se realizan trabajos de mantenimiento en los CAPASITS de Villahermosa y Macuspana
para mejorar la calidad de la atencidn que reciben los usuarios.

Asi mismo actualmente se estdn realizando trabajos de mantenimiento preventivo vy
correctivo de las instalaciones de los Centros Ambulatorios para la Prevencién y Atencion
en SIDA e Infecciones de Transmision Sexual (CAPASITS) de los municipios de Centro vy
Macuspana, este ultimo no habia recibido mantenimiento desde su construccién; ademas
de que ya se encuentra programado el mantenimiento de los CAPASITS de Cardenas y
Tenosique.

Con todas estas acciones la Secretaria de Salud garantiza que los usuarios reciban atencién
en instalaciones mas comodas, confortables y seguras; ademas de que el personal de salud
labore en condiciones mucho mas dignas.
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