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Foro por el bien de todos primero los pobres

Propuestas

Mejorar el sistema de inscripcion, poner unidades fijas o méviles en los municipios

Trabajar con humildad.

Gestionar el bienestar de la gente, desarrollo urbano sostenible, elevacion de la calidad de los
servicios publicos, fuentes de empleo, actividades recreativas.

Integracidn a los programas de beneficio social, servicios médicos, educativos, alimentacién y
apoyos econdmicos.

Implementar mas apoyo para las personas de escasos recursos.

Servir imparcialmente para que todo el pueblo tenga las mismas oportunidades.

Poner mas énfasis a los problemas de marginacién de pobreza.

Censo real, priorizando a la poblacién de escasos recursos sin distincion.

Mayor supervision en la distribucién de los apoyos.

Generar mas fuentes de trabajo.

Organizar, planear y estar pendiente. Motivar el trabajo en equipo para el bienestar de todos.
Realizar los censos con honestidad

Hacer llegar los apoyos a las personas mas necesitadas.

Comité Especial que le dé seguimiento a las personas vulnerables, localidad por localidad.
Verificar que los apoyos lleguen a las personas que lo necesitan.

Realizar campaiias en las comunidades, donde se asesore a la poblacidn para que puedan
expedir el documento que necesiten.

Dar a conocer los apoyos y otorgar pagos a madres solteras en las comunidades.

Atender de fondo las necesidades primordiales de los sectores mas vulnerables.

Mas empleos, mejor calidad de vida para las familias.

Mds programas sociales, soluciones para la comunidad.

Apoyo con viviendas, crédito de materiales y programas de apoyo de materiales a bajo costo.
Que los apoyos estén alcance de todos, principalmente de las personas mas necesitadas.

Que los apoyos sean entregados directamente por autoridad estatal y no municipal, sin
intermediarios y que exista supervision de la entrega de los mismos.

Mejorar la distribucion de los apoyos que brinda el gobierno para llegar a las comunidades mas
lejanas.

Apoyos de viviendas y programas sociales.

Establecer programas concretos y recursos necesarios para adquirir herramientas para
reactivar las actividades productivas, tales como agricultura y pesca.

Realizar un plan socio econédmico para saber cuantas familias viven en total pobreza y
marginacion. Proporcionar apoyo material o econémico. General empleos.

Apoyo e integracion a programas sociales

Dar capacitaciones en los Centros Integradores y ubicar maestros que tengan la vocacion de
ensefar.

Implementar talleres en las comunidades de reposteria, carpinteria, costura, étc.
Implementar los talleres a través de los Centros Integradores.
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Desarrollo de actividades en las comunidades para que se vaya fomentando la transformacién.
Impulsar talleres para la formacion de habilidades para el trabajo.

Implementar empleos temporales en las comunidades para ayudar a la economia de las
familias.

El comité se organice para que baje la informacidn a la poblacidn.

Construccidn de centros y casas culturales y deportivas en cada centro integrador
Implementar empleos temporales.

Se necesita contabilizar y valorar cuales son las principales problematicas de salud para equipar
el centro de salud de la comunidad y que esté preparado para solucionar la problematica

Hacer un inventario socioecondmico para saber hasta donde y cuando se tendrd que invertir en
cada restauracion de area de los que estan ya en existencia, también checar que puede ser
reciclado de lo que aun se puede rescatar de los centros de salud y hospitales, mejorar los
servicios médicos y que en donde se requiera mas personal enviarlos

Crear programas educativos en todos los niveles que incluyan contenidos relacionados a la
diversidad cultural, la educacidn artistica, los idiomas y el rol de los aspectos culturales en el
desarrollo sostenible. Apoyos de becas para impulsar el talento de los jévenes tabasqueiios.
Que la feria tabasco no solamente sea vista por los jévenes como un momento de libertinaje si
no como una oportunidad de conocimiento a nuestra cultura y exposicién a sus talentos.

Se propones asegurar la limpieza de las calles de ciudades y pueblos, ya que es de vital
importancia por diversas razones. En primer lugar, las calles limpias contribuyen a la
conservaciéon del medio ambiente al evitar la acumulacion de diversos tipos de basuras que
podrian tener efectos perjudiciales para el ecosistema. La segunda al tener calles y espacios
limpios ayudan a tener una imagen positiva y responsable de la comunidad a los ojos de los
residentes y visitantes.

Fomentar el trabajo para los adultos mayores, mas que nada para aprovechar su experiencia,
poner centros de ayuda para canalizar a los adultos mayores a encontrar un empleo adecuado.

Realizar programas de capacitacidon para fomentar habilidades y conocimientos de los adultos
mayores, para una mayor participacion en su comunidad y en la politica.

Crear un entorno mas higiénico que promueva la salud, incentivar a través de la cultura para
crear un entorno positivo, promover que los responsables de la limpieza en los municipios
tengan equipos pertinentes.

Apoyar a los adultos mayores para llevar una vida digna mejorar los servicios médicos.

Se debe trazar un camino de ayuda psicoldgica ya que, de igual forma, al dar esas pensiones,
podian pagar charlas terapéuticas y ayuda a conciliar esa parte de su vida de manera duray
concisa, De igual forma fomenta la ayuda en la compra de medicamento y ropa

Ofrecer talleres y cursos para adultos mayores sobre habilidades digitales, idiomas y cultura,
realizar eventos especificos para adultos mayores para su integracion social, ampliar el acceso
a servicios de salud que incluyan atencién médica preventiva, tratamiento especializado, apoyo
psicosocial.

Implementar programas de capacitacion para los adultos mayores, para actualizar sus
habilidades laborales.
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Trabajo en area de gobierno que mantenga actividades fisicamente y psicoldgicamente
posibles como son orientacién, tutoria y consejero, tener una pensidn del gobierno pensando
en una vejez digna, las personas que tienen escasos conocimientos o escuela trunca, deberd
ser orientada para finalizar sus estudios con facilidades al acceso a la educacién

Fomentar la participacion y empoderamiento de los adultos, como parte de ser actores de
cambios para las futuras generaciones, priorizar las zonas vulnerables donde exista mayor
rezago social y brechas en la atencién médica.

Ofrecer cursos, talleres y oportunidades de voluntariado a los adultos mayores.

Incluir a los adultos mayores para realizar talleres sobre programas de asesorias dirigidas a los
jovenes, como actividades recreativas, culturales, asesoramiento para adultos mayores para
administrar sus recursos econdmicos, implementar espacios para la convivencia de adultos
mayores, otorgar capacitacion para los adultos mayores y darles oportunidad de empleo, con
consideracion del horario de acuerdo a sus posibilidades, implementar centros de ayuda sobre
tecnologia y psicologia.

Implementar un programa de talleres a adultos mayores como tejer, pintar, bordar, etc.
Talleres y cursos para adultas mayores.

Implementar un consejo de adultos mayores en las comunidades para que participen en la
toma de decisiones, ya sea politicas o proyectos que los incluyan directamente, implementar
un centro de atencién especializada para adultos mayores, para que puedan acceder a sus
pensiones y que reciban asesoria para tramitar el documento que les haga falta para poder
recibir su pension.

Promover actividades comunitarias e inclusidn en toma de decisiones. Asi como su
participacion en talleres como mentores de personas jovenes.

Implementar un sistema de proteccidn social a nivel Estado para los adultos mayores.
Horarios flexibles y capacitacion para mejorar el empleo.

Implementar un programa de mentoria y asesorias para transmitir conocimientos y experiencia
laboral.

Que los tramites de INE, RFC, etc., puedan realizarse mds cerca y de forma rapida. Apoyos
econdmicos y de alimentos para los pueblos indigenas.

Que los apoyos lleguen directamente a las personas que lo necesitan. Promover que en las
comunidades rurales terminen sus estudios.

Que los programas lleguen a las comunidades. Capacitar mas personal para atender en los
pueblos indigenas.

Apoyos para adultos mayores y nifios. Orientacion en los pueblos indigenas sobre los
programas sociales que se otorgan.

Creacidn de programas complementarios de apoyo social como viviendas, tratamientos de
enfermedades crdnicas y actividades recreativas para adultos mayores.

Asesoria sobre los programas sociales, servicio de expedicién de documentos personales, mas
servicios de salud y apoyo de viviendas.

Resolver el tema de la inseguridad. Apoyar a los pueblos indigenas con servicios alimentarios,
servicios médicos, comunicaciones, escuelas, pavimentacion de calles, proteccidn de sus
tierras.
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Apoyos para las comunidades rurales
Otorgar becas a los mas necesitados y a los que viajan de otros municipios.
Otorgar becas por promedio, generar empleos, realizar mas infraestructura.

Asesoria en los Centros Integradores para realizar diversos tramites. Apoyo en los pueblos
indigenas con traductores para la realizacion de tramites y crear escuelas de oficios o
manualidades.

Dar a conocer el programa Sembrando Vida en los pueblos indigenas.

Que los servidores de la nacién apoyen el seguimiento de la participacidn de las personas en
los programas de salud prioritarios. Darle cauce a las instancias que correspondan para
disminuir los riesgos y determinantes que tiene la poblacidn para presentar enfermedades.

Servicio de mejor seguridad. Apoyar a los grupos indigenas con apoyos alimentarios, escuelas,
becas, servicios médicos.

Centro de Salud con atencién de 24 horas los 7 dias de la semana, educacién cultural para
nifios, alumbrado publico.

Servicio de tramites para adultos mayores y de escasos recursos. Apoyar a los pueblos
indigenas con centros de salud, escuelas, becas, empleo, tecnologia, apoyos econdmicos.
Apoyar a los pueblos indigenas con programas de vivienda, alimentacion, empleo.

Apoyo directo sin intermediarios

Programas para el desarrollo de las familias

Darles prioridad a las personas de escasos recursos

Apoyar con programas federales y estatales de alimentacion y educacion

Visitar casa por casa para platicar personalmente con las personas y detectar las necesidades.

Servicios de salud digna, apoyo a los pequefios negocios, sustentabilidad de los micronegocios.
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