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Erradicar embarazo adolescente, uniones tempranas y violencia sexual 
contra niñas, prioridad del Gobierno de México

Anuario de Migración  
y Remesas México 2025

05 de agosto 06 de agosto

Durante la Primera Sesión Ordinaria del Grupo 
Interinstitucional de Prevención del Embarazo en 

Adolescentes (gipea), la Secretaria de Gobernación, 
Rosa Icela Rodríguez Velázquez, subrayó que el em-
barazo de adolescentes, las uniones tempranas y la 
violencia sexual contra niñas son problemáticas de 
la más alta prioridad para la Presidenta de México.

En este marco, la titular de Gobernación reiteró la 
urgencia de poner fin a los matrimonios arreglados y 
a las uniones infantiles, así como de sancionar a quie-
nes violenten a las niñas o las obliguen a unirse antes 
de cumplir los 18 años.

Por su parte, la Secretaria de las Mujeres, Citlalli 
Hernández Mora, y la Secretaria Técnica del Consejo 
Nacional de Población, Gabriela Rodríguez Ramírez, 
presentaron una estrategia para prevenir el embarazo 

de adolescentes, la violencia sexual y las uniones in-
fantiles forzadas. La estrategia contempla un esfuerzo 
especial de focalización en los municipios con mayor 
prevalencia de fecundidad infantil y adolescente.

S e llevó a cabo la presentación de la decimoter- 
 cera edición del Anuario de Migración y Remesas 

México 2025 en las instalaciones de la Torre bbva 
México. El Anuario es una colaboración entre la 
Secretaría de Gobernación de México, a través de la 
Secretaría Técnica del Consejo Nacional de Población, 
y la Fundación bbva México y bbva Research.

La publicación analiza las tendencias de los pro-
cesos migratorios en México y en el mundo, así como 
del flujo de remesas tanto a nivel global, como espe-
cialmente en México. 
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La Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Población (stconapo), Gabriela 
Rodríguez Ramírez, participó en el Foro de Envejecimiento “El Reto Demográfico,” 

organizado por el Consejo Estatal de Población de San Luis Potosí. Asimismo, la 
Coordinadora de Estudios Sociodemográficos y Prospectiva de esta institución, Mirna 
Hebrero Martínez, impartió una conferencia Hacia una estrategia intergeneracional 
ante los cambios en la estructura por edad. 

El Consejo Estatal de Población 
(Coespo) de San Luis Potosí partici-

pó en la Feria Nacional Potosina (fenapo 
2025), donde ofreció actividades lúdicas 
dirigidas a las familias para difundir in-
formación sobre la población del estado 
y la dinámica demográfica, incorporan-
do la perspectiva de curso de vida.

San Luis Potosí: Foro Envejecimiento 
“El reto demográfico”

San Luis Potosí: Stand del Coespo

07 de agosto 08-31 de agosto

El encuentro reunió a personas 
servidoras públicas del estado para 
reflexionar sobre la importancia de im- 
pulsar una política pública intergene-
racional que atienda los desafíos y, al 
mismo tiempo, aproveche las oportu- 
nidades derivadas del cambio en la 
estructura por edad de la población.
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11 de agosto

Cuarta Plenaria del Movimiento Cero Embarazo Adolescente

08 de agosto

De uniones y maternidades 
tempranas

Para comprender por qué hay niñas y adolescentes 
madres en México es necesario analizar algunos 

factores estructurales. En principio saber que las mexi-
canas se unen o casan a edades tempranas. A pesar de 
estar prohibido el matrimonio antes de los 18 años, an-
tes de cumplirlos se une 18.2 por ciento de las jóvenes. 

Las entidades con más porcentaje de uniones 
tempranas son Guerrero, donde 35 por ciento se une 
antes de los 18 años, en Chiapas (27.6), en Zacatecas 
(27.1) y en otras 13 entidades más de 20 por ciento. 
Son casamientos que contrastan con estados con me-
nos de 14 por ciento de 
estas uniones tempra-
nas. En la Ciudad de 
México 7.3 por ciento; 
en Aguascalientes, 
11.4; en Querétaro, 
13.5, y Jalisco, 13.7 
por ciento.

La Jornada:  
De uniones y 
maternidades 
tempranas

Al margen de la XVI Conferencia Regional sobre          
 la Mujer, se llevó a cabo la Cuarta Plenaria del 

Movimiento Cero Embarazo convocada por el Fondo 
de Población de las Naciones Unidas (Unfpa) México, 
el Ministerio de la Mujer de República Dominicana y 
el Ministerio de Condición de la Mujer de Costa Rica.

El encuentro tuvo como propósito hacer un ba-
lance de los avances alcanzados por el Movimiento 
en la prevención del embarazo en adolescentes en 
América Latina y el Caribe, tras un año de su creación. 
Se revisaron las líneas estratégicas definidas, los pro-
ductos desarrollados y los intercambios realizados, 
incluidos los de la reciente Conferencia sobre Finan-
ciamiento para el Desarrollo en Sevilla.
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22 de agosto

¿Se disuelve el sueño americano?

Al sellarse la frontera que separa a Estados Unidos de México para migrantes 
 no documentados, pareciera que se desvanece el sueño americano. De 250 mil 

aprehensiones reportadas por los vecinos del norte en el mes de diciembre de 2023, 
en marzo de 2025 sólo hubo 7 mil y 6 mil el pasado mes de junio. 

Paralelamente, ha caído drásticamente la migración de tránsito por México y 
por la selva del Darién, que conecta las fronteras de Colombia y Panamá, paso peli-
groso que alcanzó sus máximos históricos en 2024, cuando se registraban más de 
un millón de cruces anuales (689 mil venían de Venezuela, Ecuador, Haití, Colombia 
y China); en agosto de 2023 se registraron 82 mil y en marzo de 2025, fue de 200. 

20 de agosto

Primera Sesión Ordinaria 
del Consejo Consultivo 

Ciudadano para la Política 
de Población

En la reunión se presentó el proyecto 
 del Programa Nacional de Pobla- 

ción 2025-2030 y se compartieron los 
resultados de la participación de la de- 
legación mexicana en el 58º período 
de sesiones de la Comisión de Pobla- 
ción y Desarrollo (cpd58), celebrado 
del 7 al 11 de abril de 2025. Asimismo, 
se realizó la renovación de la presiden- 
cia y la secretaría técnica de este ór- 
gano consultivo, que quedaron a cargo 
de Esperanza Delgado Herrera y Carla 
Pederzini Villareal, respectivamente.

Puebla: Jornada violeta

La Dirección de Población de Puebla participó en la “Jornada Violeta” en el muni-
cipio de Tlachichuca. A través de la campaña “¡Yo decido! mi futuro”, construyen 

espacios de diálogo, cuidado y acompañamiento a las niñas, niños y adolescencias.
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26 de agosto

Segunda Sesión Ordinaria 2025 del Comité Técnico 
Especializado de Población y Dinámica Demográfica

La sesión estuvo presidida por la Secretaria Técnica del conapo (stconapo), Gabriela       
Rodríguez Ramírez, y contó con la participación del Vicepresidente de la Junta 

de Gobierno del Instituto Nacional de Geografía y Estadística (inegi), José Arturo 
Blancas Espejo, así como de las y los representantes de distintas instituciones.1

En la sesión, se presentó la propuesta de programa de trabajo del Comité, y se 
realizó una presentación sobre la actualización de las Reglas para la Integración y 
Operación de los Comités Técnicos Especializados (Riotec) de los Subsistemas Nacio-
nales de Información, a cargo de la Directora General de Coordinación del Sistema 
Nacional de Información Estadística y Geográfica del inegi, Silvia Elena Meza Martí-
nez. Asimismo, se llevó a cabo una presentación del Anuario de Migración y Remesas 
México 2025 y del estudio Expansión de las Ciudades de México: análisis del uso de 
suelo y vegetación, 1985, 2002 y 2018, a cargo de Rodrigo Jiménez Uribe, Coordina-
dor de Estudios de Población y Desarrollo de la stconapo.

1	 INEGI, BIENESTAR, SEP, CONAPRED, SALUD, RENAPO, SDIF, UPMRIP, INSP, INGER, IMJUVE, SEMUJERES, STCONAPO.

27 de agosto

Veracruz: Capacitación a personal del Comupo

En el Ayuntamiento de Tlalnelhuayocan, se realizó la capacitación dirigida al 
Consejo Municipal de Población (Comupo) y al Grupo Interinstitucional para la 

Prevención del Embarazo en Adolescentes a nivel Municipal (Gipeam).
Este espacio permitió fortalecer las capacidades de quienes integran ambos 

grupos, brindándoles herramientas para la planeación de acciones en materia de 
población, en particular, la prevención del embarazo en adolescentes y atención 
integral a la juventud.

28 de agosto
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República mexicana
Evolución del porcentaje de personas mayores por 
etapa de envejecimiento demográfico y edad mediana 
de la población total, 1950-2070

  gob.mx/conapo

SGCONAPO, Conciliación Demográfica de México 1950-2019 y Proyecciones de la Población de México y las entidades federativas 2020-2070.

Durante 50 años, la mitad de la 
población mexicana tenía 
alrededor de 18 años y existían 
porcentajes bajos de población 
de 60 años y más.

En 2028 terminará la etapa 
moderada-avanzada del 
envejecimiento demográfico, en 
la siguiente etapa se estima una 
población madura con una edad 
mediana de 34 años. 

Si la dinámica demográfica 
sigue el curso estimado, en 
2044 la población mexicana 
iniciará la etapa más avanzada 
del envejecimiento.

Notas:
1. Se calculó el promedio de la edad mediana de la población total por etapa de envejecimiento demográfico. 
2. Las etapas se clasifican según la CEPAL, 2022 disponible en: https://www.cepal.org/es/enfoques/panorama
-envejecimiento-tendencias-demograficas-america-latina-caribe
3. La edad mediana es el valor que divide a una población en dos grupos con el mismo número de personas: la mitad de la 
población tiene una edad inferior a la mediana y la otra mitad tiene una edad superior. 
4. En algunos años, Chiapas, Guerrero, Oaxaca y Zacatecas presentaron TGF mayores a 2.5 y porcentajes de población 
mayor superiores al 10%. La CEPAL (2022) no contempla estos niveles, pero se acerca a la etapa moderada.

Etapa del envejecimiento Tasa Global de Fecundidad
(Promedio de hijas(os) por mujer)

Porcentaje de personas 
mayores

Incipiente
Moderada
Moderada-Avanzada
Avanzada
Muy avanzada

Menor al 10%
Menor al 10%

Entre 10% y 14%
Entre 14% y 21%

Mayor a 21%

Mayor o igual a 2.5
Menor a 2.5
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Zacatecas
Evolución del porcentaje de personas mayores por 
etapa de envejecimiento demográfico y edad mediana 
de la población total, 1970-2070

  gob.mx/conapo

SGCONAPO, Conciliación Demográfica de México 1950-2019 y Proyecciones de la Población de México y las entidades federativas 2020-2070.

Durante 41 años, la mitad de la 
población zacatecana tenía 
alrededor de 18 años y existían 
porcentajes bajos de población de 
60 años y más.

En la República mexicana esta etapa 
incipiente del envejecimiento fue de 
37 años y una edad mediana de 19 
años.

En 2030 terminará la etapa 
moderada-avanzada del 
envejecimiento demográfico, en la 
siguiente etapa se estima una 
población madura con una edad 
mediana de 33 años. 

En el país se estima que esta etapa 
sucederá en 2028 con una edad 
mediana de 34 años.

Si la dinámica demográfica sigue el 
curso estimado, en 2050 la 
población zacatecana iniciará la 
etapa más avanzada del 
envejecimiento.

Seis años después que el país.

Notas:
1. Se calculó el promedio de la edad mediana de la población total por etapa de envejecimiento demográfico. 
2. Las etapas se clasifican según la CEPAL, 2022 disponible en: https://www.cepal.org/es/enfoques/panorama
-envejecimiento-tendencias-demograficas-america-latina-caribe
3. La edad mediana es el valor que divide a una población en dos grupos con el mismo número de personas: la mitad de la 
población tiene una edad inferior a la mediana y la otra mitad tiene una edad superior. 
4. En algunos años, Chiapas, Guerrero, Oaxaca y Zacatecas presentaron TGF mayores a 2.5 y porcentajes de población 
mayor superiores al 10%. La CEPAL (2022) no contempla estos niveles, pero se acerca a la etapa moderada.

Etapa del envejecimiento Tasa Global de Fecundidad
(Promedio de hijas(os) por mujer)

Porcentaje de personas 
mayores

Incipiente
Moderada
Moderada-Avanzada
Avanzada
Muy avanzada

Menor al 10%
Menor al 10%

Entre 10% y 14%
Entre 14% y 21%

Mayor a 21%

Mayor o igual a 2.5
Menor a 2.5
Menor a 2.5
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Veracruz
Evolución del porcentaje de personas mayores por 
etapa de envejecimiento demográfico y edad mediana 
de la población total, 1970-2070

  gob.mx/conapo

SGCONAPO, Conciliación Demográfica de México 1950-2019 y Proyecciones de la Población de México y las entidades federativas 2020-2070.

Durante 33 años, la mitad de la 
población veracruzana tenía 
alrededor de 19 años y existían 
porcentajes bajos de población de 
60 años y más.

En la República mexicana esa etapa 
incipiente del envejecimiento fue de 
37 años, al igual que una edad 
mediana de 19 años.

En 2022 terminó la etapa 
moderada-avanzada del 
envejecimiento demográfico, en la 
siguiente etapa se estima una 
población madura con una edad 
mediana de 34 años. 

En el país se estima que esa etapa 
sucederá en 2028 y con la misma 
edad mediana de 34 años.

Si la dinámica demográfica sigue el 
curso estimado, en 2036 la 
población veracruzana iniciará la 
etapa más avanzada del 
envejecimiento.

Ocho años antes que el país.

Notas:
1. Se calculó el promedio de la edad mediana de la población total por etapa de envejecimiento demográfico. 
2. Las etapas se clasifican según la CEPAL, 2022 disponible en: https://www.cepal.org/es/enfoques/panorama
-envejecimiento-tendencias-demograficas-america-latina-caribe
3. La edad mediana es el valor que divide a una población en dos grupos con el mismo número de personas: la mitad de la 
población tiene una edad inferior a la mediana y la otra mitad tiene una edad superior. 
4. En algunos años, Chiapas, Guerrero, Oaxaca y Zacatecas presentaron TGF mayores a 2.5 y porcentajes de población 
mayor superiores al 10%. La CEPAL (2022) no contempla estos niveles, pero se acerca a la etapa moderada.

Etapa del envejecimiento Tasa Global de Fecundidad
(Promedio de hijas(os) por mujer)

Porcentaje de personas 
mayores

Incipiente
Moderada
Moderada-Avanzada
Avanzada
Muy avanzada

Menor al 10%
Menor al 10%

Entre 10% y 14%
Entre 14% y 21%

Mayor a 21%

Mayor o igual a 2.5
Menor a 2.5
Menor a 2.5
Menor a 2.5
Menor a 2.5

28 de agosto 

Reunión con las Coordinaciones  
de los Grupos de Trabajo de gipea

L a Secretaria Técnica del conapo, Gabriela Ramírez Rodríguez, convocó a las y los res-  
ponsables de los Grupos de Trabajo de la enapea para dialogar sobre las propuestas 

de líneas de trabajo para la implementación de la Fase III de la enapea. Se acordó que la 
presentación de la nueva fase de la Estrategia a los gepea se realizará el mes de septiembre. 

Recursos destacados 

La stconapo elaboró un conjunto de infografías sobre las etapas del envejecimiento demográfico en la República Mexicana y en las entidades federa- 
  tivas, con base en la Conciliación Demográfica de México 1950-2019 y las Proyecciones de la Población de México y las entidades federativas 2020-2070.
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