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Editorial

El cancer es una enfermedad conocida
desde las antiguas civilizaciones. Su nom-
bre se deriva de la palabra kankros, que
significa cangrejo y hace referencia a la
similitud en que el animal y la enfermedad
“atrapan” y “destrozan” a sus victimas.
Las patologias cancerosas ocupan, a
escala mundial, uno de los primeros luga-
res en cuanto a las estadisticas de la
mortalidad, pues cada afio mueren en el
mundo unos 4 millones de personas por
esta causa.

El cancer es una enfermedad que provoca
que las células crezcan de manera
descontrolada en alguna parte del
organismo, dando origen a un bulto o
masa denominado tumor, el cual suele
invadir el tejido que lo rodea y ademas
puede diseminarse a otros puntos del
cuerpo humano, dando origen a la metéas-
tasis. Los tumores malignos se ubican
entre las primeras causas de mortalidad
en México. Los siete tipos de cancer mas
frecuentes son de mama, prostata,
tiroides, colon, recto, cervicouterino y
pulmén. En México se diagnostican
alrededor de 195 mil casos nuevos cada
afno. De esta cifra, 27 mil 500 son cancer
de mama y poco mas de 25 mil, de
prostata.

De acuerdo con datos de la OMS, actual-
mente, una de cada 5 personas en todo el
mundo desarrollara cancer durante su
vida, pero al menos un tercio de todos
estos casos pueden prevenirse. La
tendencia ascendente, tanto en la inciden-
cia como en la morbilidad relacionada con
el cancer de mama, ha demostrado la
necesidad de realizar acciones encamina-
das a su prevencién y deteccion precoz,
con vistas a disminuir estos indicadores
negativos. La Organizacion Mundial de la
Salud promueve la lucha contra el cancer
de mama en el marco de programas
nacionales amplios de control del cancer,

integrados con las enfermedades no
trasmisibles y otros problemas relacio-
nados.

El control integral del cancer abarca la
prevencion, la deteccidon precoz, el
diagndstico, el tratamiento, la rehabilita-
cion y los cuidados paliativos.

La existencia de esta amplia y creciente
poblacién de personas que sobreviven
a un cancer es la clave para entender
el interés surgido por la deteccion,
control y posible prevencién de las
secuelas de salud, no sélo a nivel fisico
sino también desde un punto de vista
psicosocial, resultantes del diagndstico
y tratamiento del padecimiento. Asi, el
foco de la atencion médica, psicolégica
y social se amplia a aquellos enfermos
que han superado con éxito la enferme-
dad, pero pueden presentar problemas
a consecuencia de la misma o de los
efectos secundarios de los tratamien-
tos. La continuidad en la atencion
favorece el bienestar de las y los
pacientes, la adaptacién, la toma de
decisiones informada, la supervivencia
y, de acuerdo con la evolucion, la
transicion al tratamiento paliativo a
medida que progresa la enfermedad;
inclusive, el seguimiento que brinda el
personal de salud luego que los pacien-
tes salen de alta, tiene un efecto
positivo y significativo en su estado
emocional.

Debemos tomar las riendas de nuestra
salud. Adoptar habitos saludables y
realizarnos examenes meédicos con
regularidad puede reducir el riesgo de
padecer este tipo de patologias.
El diagndstico temprano es vital, por
ello ante cualquier signo o sintoma
debemos acudir inmediatamente al
meédico. El cancer puede curarse si
se diagnostica a tiempo.
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Nueve Claves para
el Cambio

Mtra. Marisol Baeza Acopa

SALUD

TABASCO

DEPTO. MEJORA CONTINUA EN CALIDAD

La Direccion de Calidad y Educacion en Salud, a través del Departamento de Mejora Continua en
Calidad, llevo a cabo del 08 al 11 de noviembre, reuniones de sensibilizacion para todo el personal
adscrito y responsables de las diferentes lineas de accién del Programa Nacional de Calidad, sobre
las acciones de implementacion de la Metodologia de calidad denominada “Las 9 's”, por su signifi-
cado en el idioma japonés, pero que en nuestro ambito de salud hemos denominado “9 Claves
para el Cambio” con la cual se busca generar entornos de calidad para mejorar la imagen
corporativa de los servicios, incremento y éptima utilizacion de los espacios fisicos y primordialmente
para prevenir y evitar accidentes de trabajo.
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Esta fase tuvo un aforo de 58 participantes,
destacando en cada reunién que la metodologia
consta de 3 fases (diagnodstico, aplicacion y
evaluacién) en la fase diagndstica, se aplican
cuestionarios de la percepcién de clasificacion,
orden y limpieza de las areas fisicas, en la fase
de aplicacién se realizan, inventario, matriz de
clasificacion, mapeo de servicios y ubicacion
de los objetos, muebles y documentos de acuer-
do al uso identificado. Mientras que en la fase
de evaluacién cada lider y facilitador de los
grupos tomara decisiones para desarrollar
alternativas de solucién (priorizacion de metas),
recorridos y entrevistas al personal a fin de
retroalimentar la implementacién y lograr un
entorno mas confortable, armonioso y libre de
correr riesgo en la seguridad fisica.

PAGINA 3

Continua...

DEPTO. MEJORA CONTINUA EN CALIDAD

Las 9 claves para el cambio, marcan la direc-
triz para mejorar el ambiente de trabajo y libre
de obstrucciones. Pero lo mas importante del
ambiente es la interaccién entre el personal.
Necesitamos un acuerdo del grupo, para
organizar una lluvia de ideas con las siguientes
preguntas:

¢, Qué reglas debemos cumplir entre nosotros
para hacer el ambiente mas confortable?

¢ Qué reglas pueden mejorar la convivencia
entre el personal?

¢, Qué reglas o politicas son necesarias para
ofertar servicios en mejoramiento de la Calidad
y Educacion en Salud?

Con las ideas generadas construir de 2 a 5
enunciados que contengan todas las ideas y
sean aprobados y comprendidos por todos los
integrantes del equipo.

Mejorar el ambiente de trabajo, eleva la satis-
faccion de los prestadores de servicios y
amplifica la visién de las areas de oportunidad
de mejora.

'y Educacion en Salud

CONSTRUIMOS
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Actividades realizadas en el mes li% SALUD
de Octubre 2l SECRETARIA DI

Dr. Raul Alexander Lopez Espinosa

TABASCO

HOSPITAL COMUNITARIO TENOSIQUE

CAPACITACION: REANIMACION
CARDIOPULMONAR

Fecha: 05/octubre/2022

Ponentes: Dra. Leticia Pérez Gutiérrez, Especialista
en Medicina de Urgencias, Dr. José Luis Gonzalez
Barios, Especialista en Medicina de Urgencias.

El objetivo de esta capacitacibn es conocer e
implementar las maniobras de Reanimacion Cardio-
pulmonar en soporte cardiaco basico y avanzado.
Actualizar, mejorar las competencias y habilidades
del personal de salud del area de urgencias para la
oportuna y adecuada atencion de los usuarios.

PROMOCION A LA SALUD: PAQUETE
GARANTIZADO Y LACTANCIA MATERNA

Fecha: 11 octubre 2022

Ponentes: Lic. Audrey Lépez Jiménez,
Dr. Victor Arturo Guzman Moreno,
Especialista en Pediatria.

Paquete Garantizado: Tienen un caracter
principalmente de promocién de la salud y
deteccion oportuna de enfermedades de
mayor impacto en salud publica, sin menosca-
bo del cuidado de los aspectos curativos y de
control de los principales padecimientos.

La lactancia materna exclusiva y durante
dos afnos o mas, proporcionan nutrientes
de alta calidad y una adecuada energia,
!““-"'s y puede ayudar a prevenir el hambre, la

conseumos - desnutricion y la obesidad.
lidad Y

'y Educacion en Salud
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Actividades realizadas en el mes SALUD
de Octubre L secremaRiaD

Dr. Raul Alexander Lopez Espinosa
DiA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL HOSPITAL COMUNITARIO TENOSIQUE

TABASCO

CANCER DE MAMA 2022 Fecha:18/10/2022
CAPACITACION Ponentes: Lic. Enf. Araceli Guadarrama Jiménez,
CANCER CERVICOUTERINO Y CANCER Dr. Raul Alexander Lopez Espinosa, Especialista
DE MAMA en Medicina Familiar y Coordinador de Calidad y
Educacion en Salud del Hospital Comunitario de

Tenosique.

Las y los médicos, enfermeras, trabajo social, promotores
o ] administrativos, de todos los turnos. Octubre 2022.
Actividades conmemorativas del 19 de octubre 2022

Platica de autoexploracion y la importancia de
realizarlo, participacion de los asistentes.

‘ 19 \*»/ (
=) 7 Daa Munénal PARTICIPACION l‘
y /. v(
Dete o TESTIMONIO L
‘ Companera Enfermera
® e { £ jubilada Lilia Hernandez May
o o -y Sra. Clara Ursula Toledo %
2 4 E Ceballos ‘g
: 23
O g . Dos grandes mujeres valientes que comparten sus
ey oo testimonios de vida, estandartes en la lucha contra este
Al ach - padecimiento y simbolos de que el amor propio y
/1 E: GRAFIA

autocuidado son primordiales para la salud.

UNTOS

#sanadistancia alidad
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NUEVE CLAVES PARA EL CAMBIO

SALUD

TABASCO

MPH. Elsy Gabriela Degante Moreno

HRAE DE SALUD MENTAL

Para impulsar la gestion de
calidad y dar seguimiento a la
Estrategia Nacional para la
Consolidacion de la Calidad
en los Establecimientos y
Servicios de Atencion Médica,
la Unidad de Innovacion y
Calidad del Hospital Regional
de Alta Especialidad de Salud
Mental Villahermosa, impartio
el Curso-Taller: “9 Claves
para el Cambio”, el 19 de
noviembre del presente afo,
dirigido al personal adscrito
a esta unidad hospitalaria,
con la finalidad de fomentar
en los asistentes la participa-
cion de la metodologia, a
través, de un conjunto de
valores, actitudes y habitos
que complementados con
el uso de practicas y
herramientas se impulsa
a generar entornos de
calidad, permitiendo mejorar
la imagen de los servicios
ante los usuarios.

UNTOS

CONSTRUIMOS

alidad
y Educacion en Salud
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MPH. Elsy Gabriela Degante Moreno

HOSPITAL REGIONAL DE ALTA ESPECIALIDAD DE SALUD MENTAL VILLAHERMOSA

“ IX CONGRESO INTERNACIONAL
DE SALUD MENTAL MODALIDAD VIRTUAL

"Perspectiva actual y multidisciplinaria
de las neurociencias”

v Conferencistas de:
El Salvador = Repiblica Dominicana ==
Venezuela gmm México iI°ll

OCT. 20Y 21

9:00 A 15:00 HRS. 2 0 2 2
8:00 A 16:00 HRS. ol e s

u https://meet.google.com/qdq-zvjh-sgh
DIRIGIDO A: PUBLICO EN GENERAL

CON ATENCION Y HERRAMMNTAS MEJOR.

El Hospital Regional de Alta Especialidad de Salud
Mental Villahermosa llevé a cabo el IX Congreso
Internacional de Salud Mental “Perspectiva actual

y multidisciplinaria de las neurociencias” en modali-
dad virtual, los dias 20 y 21 de octubre, contando
con la participacién de 726 asistentes de 5 Paises

y 12 entidades federativas, con conferencistas
internacionales de El Salvador, Republica
Dominicana, Venezuela y México, donde se
abordaron los temas: Trastornos de Déficit de
Atencioén e Hiperactividad, Estrés y Ansiedad,
Trastornos del Espectro Autista, Emociones en la
Comunicacion, entre otros. Con la finalidad de
hacer énfasis en la importancia del trabajo multidis-
ciplinario en neurociencias y la salud mental.

PAGINA 7

IX CONGRESO INTERNACIONAL DE

SALUD MENTAL
HRAE DE SALUD MENTAL

CAMPANA MUNDIAL “SALVE VIDAS-
LIMPIESE LAS MANOS”

Dando continuidad a la Campana Mundial de la
OMS “Salve Vidas. Limpiese las Manos”, se
colocaron en las diferentes areas del Hospital
Regional de Alta Especialidad de Salud Mental
Villahermosa, carteles de los 5 momentos para
la Higiene de Manos y Técnicas de Higiene de
Manos, asi también, se realizé la entrega de
dispensadores de gel alcoholado y demostra-
cion de la aplicacion correcta de la Técnica de
Higiene de Manos.

UNTOS

CONSTRUIMOS
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“Salve Vidas Limpiese
las Manos”
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Mtra. Karem Delgado Vazquez

Secretaria de Salud del Estado de Tabasco,

la Subsecretaria de Servicios de Salud,

Subsecretaria de Salud Publica,

la Direccién de Salud Psicosocial,

a través de la Direccion de Calidad y Educacion en Salud

. CONSEJERIA DE LA /
INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL
EMBARAZO L,

Dra. Tamara Lizbeth
Gonzalez Alejo

Coordinacion de la NOM 046 y Aborto Seg:

nov

www.facehook.com/ssdces 17:00pm

Entrada libre

TODAS SOMOS IGUALES

El cancer de mama es una enfermedad
en la cual las células de la mama se mul-
tiplican sin control. Existen distintos tipos
de cancer de mama. Cada tipo depende
de qué células de la mama se vuelven
cancerosas.

Por lo que el pasado jueves 27 de octu-
bre a partir de las 17:00 hrs. se transmitié
la Conferencia CANCER DE MAMA,
impartida por el Dr. Pablo Romero
Calderon, Cirujano Oncélogo, dirigida
a personal de los servicios de salud:
Médicos Especialistas, Médicos Genera-
les, Residentes, personal de primer nivel
de atencién, personal de enfermeria,
promotores, médicos internos de pregra-
do, estudiantes, prestadores de servicio
social, y publico en general.

PAGINA 8

- SALUD

TABASCO

La interrupcion voluntaria del embarazo es un
procedimiento que tiene como finalidad impedir el
término del embarazo.

Solicite todo el apoyo y la informacién mas
completa posible sobre las implicaciones fisicas y
psicolégicas que comporta. La decision de
interrumpir un embarazo no es nada facil. O siga
tras la intervencion todas las indicaciones y conse-
jos del personal especializado del centro de salud
donde la han atendido. Debe someterse a una
revision ginecolégica a los 10-30 dias de la
interrupcion y recibir la atencién psicolégica que
precise.

Para fortalecer este objetivo, se impartioé el tema:
Consejeria en la Interrupcion Voluntaria del Emba-
razo, por la Dra. Tamara Lizbeth Gonzalez Alejo,
el jueves 10 de  noviembre a partir de las 17:00
horas (5 de la tarde) dirigida a Profesionales de la
Salud, recursos humanos en formacion del area de
la salud, asi como al publico en general.

™

oo \
Aol X Secretaria de Salud del Estado de Tabasco,
W S A LU ‘ la Subsecretaria de Servicios de Salud,
A . Hospital Regional de Alta Especialidad Dr Juan Graham Casasu
SECRETARTATRESM LU A\ através de Ia Direccion de Calidad y Educacién en Salud

TABASCO

CANCER DE MAMA
Dr. Pablo

Romero Calderon
Meédico Oncologo

27 (@]

ng“!gus” octubre e mee
www.facehook.com/ssdces dlidad 47. 00pm ‘ \ €

ID
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y Educacion en Salud

EVENTOS TRANSMITIDOS POR:
www.facebook.com.mx/ssdces

##sanadistancia
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MG. Rosa Luz Ledn Jesus

La Coordinacion de Calidad y Educacion en
Salud, en conjunto con la Coordinacién de
1er. nivel del Hospital General Dr. Francisco
J. Pérez Solis” de Balancan organizan el
evento alusivo al dia internacional de Cancer
de Mama (CAMA) y Cancer Cervicouterino
(CACU) el pasado 19 de Octubre.

+El dia 4 de Octubre se realizd caso clinico
impartido por el Residente en Ginecologia
Dr. Eduardo Sanchez Pacho con el tema:
Cancer de mama y el dia 05 del mismo mes, se
llevd a cabo caso clinico sobre el tema de:
Cancer Cervicouterino.

+El dia 07 de octubre se realizé un caso clinico
de Bronquitis Aguda por el Residente de
Pediatria, Dr. José Roberto Uc Morales.

+El dia 10 de octubre se efectud la inauguracion
oficial por parte de la Directora del H. G. de
Balancan, Dra. Andrea Isabel Gémez Pozo, del
Mes Rosa, alusivo al cancer en las mujeres,
enfatizando la prevencién del cancer de mama y
cervicouterino, a la poblacién en general.

+El dia 19 de octubre se conmemord el Dia
Internacional del Cancer de Mama, realizandose
una platica  magistral, por la Dra. Mirna
Hernandez Vazquez, dando su testimonio como
sobreviviente de dicha enfermedad.

. DY

iNO BAJES
LA GUARDIA!

d e e

+El dia 26 de octubre se realizé difusion y plati-
cas de Violencia contra la Mujer, por el area de
Promocion a la Salud a cargo del T.S. Ernesto

‘ b S| Alonso Nazur Camara. UNTOS
#sanadistancia glCa“dad

¥
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Lic. Georgina Gpe. Avalos Dominguez 5 ¢8{Y) SECRETARIA DE SALUD

HOSPITAL GENERAL DE Paraso  TABASCO

HOSPITAL GRAL. PARAISO

DIFUSION CON EL PERSONAL

A cargo de la Coordinacion de Primer Nivel de Atencion; Dra. Shirley Izquierdo Ruiz, Lic. Maria Victoria
Castro Torres; quienes se dieron a la tarea de elaborar un cuadro para fotos, pasando por todas las
areas incluyendo las administrativas, haciendo énfasis en la importancia de la autoexploracion, poste-
riormente, el personal y usuarios del servicio se tomaron fotos alusivas.

Asi también el personal de los diferentes
nucleos basicos de la consulta externa
de los turnos matutino y vespertino dio

platicas y demostraciones con el modelo
en cuanto a la autoexploracioén, signos

de alarma, etcétera.

El personal de nucleo basico 7 realizé actividades
de capacitacion y autoexploracion en la rancheria
Las Flores 1ra. Seccion .

El personal de nucleo basico 1 llevé a cabo visitas
domiciliarias, reuniendo a usuarias para otorgar-
les la consejeria correspondiente

s
alidad

¥ Educacion en Salud

##sanadistancia
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MANEJO DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS

BIOLOGICOS INFECCIOSOS ({) SALUD
\J oo e

Dra. Rosaura Rodriguez Zetina

-~

HRAE “DR. JUAN GRAHAM CASASUS”

La capacitacion es fundamental
para el desarrollo adecuado de los
procesos hospitalarios, por ello se
capacito a personal del Hospital en

el “Manejo de los Residuos
Peligrosos Bioldgicos Infecciosos”,
impartido por la Unidad de
Vigilancia de Infecciones
Asociadas a la Atencioén de la
Salud (UVIAAS) en el Auditorio
“Dr. Alfonso De Silva Nava”, con
la asistencia de 70 personas
del Departamento de Servicios

Generales.

-
S TABASCO | EDUCACION | SaLn

CAPACITACION EN EL
“MANEJO DE LOS RESIDUOS
PELIGROSOS BIOLOGICOS
INFECCIOSOS”

Manteniendo la
Sana Distancia...

l metros

A
A LA ESCUELA,

SEGURf3
REGRES®
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Actividades y capacitaciones del

mes de Octubre

Dr. Felipe Custodio Arias

Durante el mes de Octubre, se llevaron a
cabo actividades para la difusion en
materia de prevencién y concientizacién en
la lucha contra el cancer cervicouterino y
cancer de mama. Asi como también
actividades de salud mental y depresion,
en la Jurisdiccion Sanitaria de Cunduacan.

El agradecimiento a la participacion activa
del personal médico, de enfermeria, pro-
mocion, estomatologia y psicologia de las
34 unidades médicas, en las actividades
realizadas que sin duda han impactado a la
poblacion perteneciente a esta Jurisdiccion.

Hacemos una mencion también, al

personal de la UNEME-CAPA, por

la promocion educativa en el area
de Salud Mental y Depresion.

PAGINA 12

. SALUD

TABASCO

JURISDICCION SANITARIA CUNDUACAN
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SALUD HS

ospital
: Seguro
TABASCO
Leida Elvira Alvarado Sanchez DEPTO. MEJORA CONTINUA EN CALIDAD

El pasado 17 de octubre del 2022, personal de la Direccion de Calidad y Educacién en Salud
llevé a cabo una Visita de Supervision y Asesoria a los Hospitales Generales de Macuspana
y Villa Benito Juarez, respectivamente, con la finalidad de obtener diagndstico actual sobre el
desarrollo de los procesos de calidad, capacitacion, formacion de recursos humanos en salud
y fortalecer la vinculacion con las unidades, asi como intercambiar informacion del proceso
de acreditacion de unidades. Esta actividad estuvo presidida por el D. AD. Antonio Arenas
Ceballos, Director de Calidad y Educacion en Salud.

PRINCIPALES MOSQUITOS

QUE AFECTAN EN TABASCO

En Tabasco predominan varias especies de mosquitos, siendo las mdas comunes:

[ i

TABASCO

Anopheles Aedes Aegypti
Responsable de la fransmisién Principal causante de enfermedades
del paludismo o malaria. como el Dengue, Zika y Chikungunya

En México hay cerca de 234 tipos de mosquito
105 se encuentran en Tabasco. Veracruz es el estado con mds especies registradas: 139*

Contra el mosquito
Limpia Voltea Tapa

Fuente: *Unidad de Investigacion Entomoldgica y de Bioensayos de la Secretaria de Salud
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Capacitacion de Hospital Seguro en el SALUD ?:S

Instituto Mexicano del Seguro Social

_ ospital
TABASCO Seg uro

HOSPITAL SEGURO

Cumplimiento de
Acuerdo del

Comité Estatal de
Calidad, CECAS

Dando cumplimiento al
acuerdo No. 001/08/2022
de la 2da. Reunién del
CECAS, celebrada el 30
agosto del presente afo ,
a través del Responsable
del Programa de Hospital
Seguro, Dr. y Lic. Gabriel
Suarez Zapata, se llevd
a cabo el pasado 18 de
Octubre el curso
“Capacitacion para
) 2 Evaluadores Estatales en
= AN materia de seguridad ante

N
) I i N v una emergencia”.
Capacitacion para Evaluadores Estatales en materia de

seguridad ante una emergencia”, Octubre 2022.

Con la finalidad de que los hospitales cuenten con los Elementos Estructurales, no Estructurales
y Funcionales (Gestién de emergencias y desastres) para permanecer accesibles y funcionando
a su maxima capacidad y en la misma infraestructura, antes, durante y después del impacto de
un desastre natural o antropogénico, y al mismo tiempo para cumplir con los Criterios Minimos
de Calidad, Capacidad y Seguridad para el Intercambio de Servicios del convenio especifico de
colaboracién celebrado por la Secretaria de Salud, Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS),
Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) y Petroleos
Mexicanos (PEMEX).

UNTOS

CONSTRUIMOS

#sanadistancia zalidad
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Por tal motivo se impartié este curso con el fin de contar con
personal capacitado en los hospitales que respondan de
manera eficaz y oportuna a las frecuentes situaciones de
riesgo, siendo la formula correcta la prevencion.

El Programa Hospital Seguro se considera como uno de los
programas de mayor relevancia para el Sistema Estatal de
Proteccion Civil en general y para el Sector Salud. Por lo

Entrega de reconocimiento a ponentes y

participantes del evento por parte de la que es importante garantizar la seguridad y operatividad de
Direccion de Calidad y Educacion en Salud,  |as diversas unidades hospitalarias en Tabasco, sean éstas
Octubre 2022. del sector publico o privado, o bien del orden federal, estatal

0 municipal.

[
.

El curso fue impartido a 13 asistentes
propuestos por cada uno de los hospitales
del sector salud que pertenecen al Comité

Estatal de Calidad en Salud, donde se

aplicé una evaluacion inicial detectandose
que mas del 70% desconocia de los temas
del Curso, al término de éste, se aplicéd

.\ \/‘ ’
una evaluacion final obteniendo como o’ g
resultado el 72% de los participantes \
aprobados. LN\
v 3\
h*t{"’r'.i_ c NE 4
<N
N

#sanadistancia
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Modelo de Gestion para la Calidad “ISALUD
Mtra. Maria Gpe. Aguirre Aguilar «4 ) SECRETARIA DE SALUD

TABASCO

La DCES llevo a cabo del 15 al  Cyypso dle sensibilizacion para el

18 de noviembre sensibilizacion

oara el personal adscito y lo€rsonal de la Direccion de Calidad
responsables de las diferentes [ 4 Educacién en ’allld

lineas de accion sobre el Modelo
de Gestion de Calidad en Salud
con el objetivo de promover una
cultura de autoevaluacién como
instrumento de diagndstico de un
establecimiento de  atencidn
medica, destacando que el
MGCS consta de Ocho criterios y
treinta y seis subcriterios.

fouss
alidad

'y Educacion en Salud
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Continua... SALUD
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Con 4 etapas para su implementacion:
Socializaciéon, Autoevaluacion, Implemen-
tacién, Evaluacidon y Seguimiento) vy
destacando que es la Mejora de Procesos
el criterio que sustenta al Modelo de
Gestion de Calidad en Salud.

La finalidad de la implementacion del
MGCS en los establecimientos de salud,
es alcanzar los Resultados de Valor:
a) Salud a la poblacion

b) Acceso efectivo

c) Organizaciones confiables y seguras
d) Experiencia satisfactoria

e) Costos razonables.

Estos valores estan centrados en respon-
der las necesidades y expectativas de los
usuarios de los servicios de salud.

#sanadistancia
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SIGUE CUIDANDOTE
CONTRA LA INFLUENZA

Si t0 0 algtn miembro de tu familia pertenece
a uno de los siguientes grupos de riesgo: 5

@ Nifias y nifios de 6 meses a 5 afios.
® Adultos mayores de 60 arios.
® Mujeres embarazadas.

Te invitamos a compartir tus
experiencias exitosas en
materia de Calidad en
vacuna contra la influenza 3 ; nuegtro pl’OXIMO
estacional en tu Centro de Salud \ S Bol e.l, in.

Si te vacunas, evitas desarrollar complicaciones
como la neumonia u ofras infecciones respiratorias.

@ Personas con enfermedades crénicas,
como diabetes, obesidad t
e hipertensién, entre otras A

® Personal de salud.

iSolicita la aplicacion de la

La prevencion es tarea de todos

Consulta todos los
Boletines Electronicos
en:
https://tabasco.gob.mx/
boletines-1

Envianos tu informacion de
Jurisdiccién, Hospital y unidades
de salud a:

calidadtabasco@hotmail.com
mejoracontinuatabasco@gmail.com

VISITANOS

DIRECCI()N DE CALIDAD Y
EDUCACION EN SALUD

UNTOS

CONSTRUIMOS

alidad

y Educacion en Salud

Calle Retorno Via 5 # 104, 2do.

Piso. Col. Tabasco 2000, C.P. 86035
Villahermosa, Tabasco, México.
(993) 3-16-34-81
https:/ltabasco.gob.mx/salud

FACEBOOK .
www.facebook.com/calidadtabasco y te mantenemos informado

Correo Electronico
calidadtabasco@hotmail.com

https://tabasco.gob.mx/direccion-de-calidad-y-educacion-en-salud



