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SALUD UNIVERSAL 
 
El acceso universal a la salud    
y la cobertura universal de salud 
suponen que todas las perso-
nas, sin discriminación alguna, 
sin distinción de raza, religión, 
ideología política o condición 
económica o social,  tengan   
acceso a servicios de salud    
integrales, oportunos, adecua-
dos y de calidad, acorde con las 
necesidades de la población, y  
a medicamentos de calidad,   
accesibles, eficaces y seguros, 
considerando particularmente a 
los grupos en situación de vulne-
rabilidad. 
Sin embargo, a pesar de los 
avances logrados en materia de 
salud, América Latina sigue 
siendo una de las regiones más 
inequitativas del mundo.  
El proceso de desigualdad en 
salud se hace cada vez más 
complejo debido a los nuevos 
patrones epidemiológicos y de-
mográficos (entre ellos la migra-
ción) que demandan respuestas 
diferentes e innovadoras de    
los sistemas y servicios de     
salud; persistiendo en amplios 
sectores de la población, la    
exclusión y falta de ingreso a 
servicios de calidad, sobre todo 
en poblaciones marginadas y en 
comunidades de difícil acceso. 

Es importante que cada país    
reconozca que hay muchas for-
mas de lograr el acceso universal 
a la salud y la cobertura de salud 
universal, estableciendo su propio 
plan de acción, considerando su 
contexto social, económico, políti-
co, histórico y cultural, así como 
sus prioridades y los desafíos de 
salud actuales y futuros a nivel 
global, colaborando de manera 
conjunta para beneficio de la   
región. 
El acceso universal a la salud y la 
cobertura universal de salud son 
el fundamento de un sistema de 
salud equitativo; y requieren la 
definición e implementación de 
políticas y acciones con un enfo-
que multisectorial para abordar 
las determinantes sociales de la 
salud, y promover el compromiso 
de todas las personas hacia el 
autocuidado de la salud, procu-
rando su propio bienestar y el de 
toda la sociedad. 
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Medidas preventivas 
SIGAMOS PROTEGIÉNDONOS DEL COVID-19 

DEPARTAMENTO DE MEJORA CONTINUA DE LA CALIDAD 



P Á G I N A  3  NO. 1/2024,  DICIEMBRE 2023/AÑO 11 

Día Mundial del SIDA 
Dra. Ana Isabel López Salvador 

CESSA TIERRA COLORADA 

Dentro de las actividades realizadas en 

el CESSA Tierra Colorada en el margen 

del Día Mundial del SIDA, se efectuó   

tamizaje a través de pruebas de detec-

ción y asesoramiento a las personas  

expuestas a prácticas de riesgo, con la 

finalidad de la prevención y tratamiento 

oportuno. Dichas actividades se llevaron 

a cabo del 1 al 6 de diciembre en el mar-

gen del evento estatal CENSIDA, en el 

CIVE de la Universidad Juárez Autóno-

ma      de Tabasco y en el Centro de             

Villahermosa. El evento  fue coordinado 

por organizaciones civiles LGBT con 

apoyo del equipo de salud del módulo 

combinado de enfermedades de trans-

misión sexual del CESSA Tierra         

Colorada. 
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ASIGNACIÓN DE CAMPOS CLÍNICOS DE 

INTERNADO  
DRA. NELLY LUCÍA JIMÉNEZ GONZÁLEZ 

DEPARTAMENTO DE CONTROL DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD 

La Secretaría de Salud es responsable de coor-
dinar y validar la distribución de candidatos       
a realizar el internado  de pregrado en los      
establecimientos de atención médica autoriza-
dos, lo cual contribuye al fortalecimiento de la 
atención médica de calidad, buscando siempre 
el beneficio y la seguridad del paciente. 
 
Por ello durante el mes de diciembre, la         
Dirección de Calidad y Educación en Salud,      
a través del Departamento de Control de la  
Formación de Recursos Humanos en Salud, 
llevaron a cabo una serie de eventos 
públicos de lnternado de Pregrado,   
promoción Enero-Diciembre  2024. 

REUNIÓN ORDINARIA CEIP  
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Continuación... 

El día 4 de diciembre, se inició con la 
Reunión Ordinaria  del Comité Estatal de 
Internado de Pregrado para dar a conocer 
las plazas autorizadas por el Comité        
Nacional, presidida por el Dr. Gabriel Suárez 
Zapata, en representación del D. Ad.        
Antonio Arenas Ceballos, el Dr. Hilario     
Deyá Becerril, encargado del Departamento 
de Control de la  Formación de Recursos 
Humanos en Salud y la Dra. Nelly Lucía   
Jiménez González, Jefa de la Oficina de  
Internado. 
 
Asimismo, se realizaron eventos de selec-
ción de campos clínicos de Internado en   
diversas Universidades que cuentan con la 
carrera de Medicina, como son:  
UAG campus Tabasco, UVM campus        
Villahermosa, Universidad Olmeca, UJAT 
(DAMC y DACS). 

EVENTO PÚBLICO UVM VILLAHERMOSA 

EVENTO PÚBLICO UAG TABASCO  

Con estas actividades se da cumplimiento a la 
normatividad y a los acuerdos establecidos en 
los convenios de colaboración celebrados entre 
la Secretaría de Salud y  las instituciones educa-
tivas que forman recursos humanos para la salud 
en la entidad, dando transparencia y legalidad al 
proceso. 

EVENTO PÚBLICO UNIVERSIDAD OLMECA  
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ACTIVIDADES DEL MES 

 
Dra. Teresa Castillo Morales  
Dr. Román Feria Morales  
Lic. Gabriela Winzig Reyes 

HOSPITAL GENERAL DE VILLA BENITO JUÁREZ 

 

El Lunes 04 de Diciembre de 2023, se llevó a cabo la clase: “DERMATITIS ATÓPICA”; dirigida a los   
médicos en formación (Residentes, Pasantes y Médicos Internos de Pregrado); impartida por la Dra. Ana 
Elizabeth Villalobos Tzec, Médico Residente de la Especialidad en Pediatría;  Con el objetivo de dar a 
conocer qué es la dermatitis atópica, quién la padece, qué la provoca, qué puede empeorarla, cuáles son 
los factores de riesgo, qué síntomas produce, cómo se diagnostica y cuál es su  
tratamiento. 
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Continuación... 
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ASIGNACIÓN DE CAMPOS CLÍNICOS 

DE SERVICIO SOCIAL  

DRA. ALEJANDRA MALDONADO RÍOS 

El día 10 de diciembre, dio inicio el proceso de Selección de 
Campos Clínicos para candidatos al Servicio Social de carre-
ras del área de la salud, para la promoción Febrero 2024. 

Los eventos fueron coordinados por la Dirección de Calidad y 
Educación en Salud, a través del  Departamento de Control 
de la Formación de Recursos Humanos en Salud y la Oficina 
de Servicio Social; y se llevaron a cabo en diversas institucio-
nes educativas de la entidad que cuentan con carreras de la 
salud, de manera programada. 
 

Autoridades de la Dirección de Calidad y Educación en      
Salud, presidieron cada evento, dando la bienvenida a los 
pasantes y resaltando la importancia de esta etapa en su  
formación profesional, la cual le permite al alumno adquirir 
conciencia de su nivel educacional, reafirmar sus conoci-
mientos, y replantear su relación con los Servicios de Salud, 
con la comunidad y con los demás miembros del equipo de 
salud. 
 

De igual manera, se contó con la participación de represen-
tantes del sector salud, quienes avalan, dan fe y legalidad al 
proceso de selección, invitándolos a continuar colaborando 
en la supervisión y evaluación de las acciones del servicio 
social contempladas en los programas académicos, que den 
respuesta a las expectativas de la Universidad, de la institu-
ción de Salud, del alumno y principalmente de la población 
tabasqueña. 

DEPARTAMENTO DE CONTROL DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD 
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HOSPITAL GENERAL DE TENOSIQUE 
CHARLA EDUCATIVA, DIFUSION Y PROMOCION 

DIA MUNDIAL DEL SIDA 

(01/12/2023) 
  
 

Este día es una oportunidad para apoyar a 
aquellos involucrados en la lucha contra el VIH 
y para mejorar la comprensión del VIH como 
un problema de salud pública mundial. 
 

 
Responsables: Promotores de Primer Nivel 
de Atención. Josefina Jiménez Cabrera, Julio 
Manzano Bates. 

ACTIVIDADES REALIZADAS PARA EL 

BOLETIN MES DICIEMBRE 2023 

MEBC. RAÚL ALEXANDER LÓPEZ ESPINOSA                                                           

CAMPAÑA DE VACUNACIÓN CONTRA EL COVID-19, APLICACIÓN 
DE 200 DOSIS 

COLONIAS ANGELITO Y CHIVO NEGRO. 
(07/12/2023) 

 
El objetivo general de una 
campaña de vacunación   
contra el COVID-19 es   
reducir significativamente 
la incidencia y el   impacto 
de la enfermedad en la 
población, a través de la  
inmunización masiva para   
prevenir casos graves, hos-
pitalizaciones y muertes  y 
así avanzar hacia el control 
de la pandemia. 

 

Responsables:  
Lic. en Enf. Lluvia 
de los Ángeles 
Álvarez Suárez  y 
Promotora.  
Amada Mercado 
Izquierdo. 
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Continuación... 

APLICACIÓN CÉDULA DE DIAGNOSTICO PARA OBTENER  
“ESCUELAS LIBRES DE LARVAS” 

12/12/2023 
 

Objetivo: Campaña de saneamiento en localidades afectadas y apela al apoyo de los medios         

de comunicación para reforzar las medidas preventivas y generar conciencia social sobre la       

responsabilidad compartida en el cuidado de la salud. 

 

 

 

INFORME FINAL DE PRÁCTICAS DE ENFERMERIA FUNDAMENTAL CLINICA                    

ESTUDIANTES UJAT DAM RIOS. 

PERIODO 30 OCTUBRE AL 08 DICIEMBRE 2023. 

11/12/2023  

Objetivo: En el presente informe se reflejan 

las actividades realizadas durante la práctica 

de enfermería Fundamental Clínica por los 

alumnos del tercer ciclo de la Licenciatura en 

enfermería de la División Académica Multidis-

ciplinaria de los Ríos. 

 

MEBC. Raúl Alexander López Espinosa 

(Responsable de la Unidad de Calidad y    

Educación en Salud Hospital General de     

Tenosique). 

Responsable: Promotora Amada Mercado          

Izquierdo. 
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Continuación... 

INFORME FINAL DE LAS PRÁCTICAS DEL CUIDADO EN URGENCIAS ESTUDIANTES DE LA 

LICENCIATURA EN ENFERMERIA UJAT DAMRIOS 

PERIODO 25 NOVIEMBRE AL 10 DICIEMBRE 2023. 

14/12/2023 

 

Objetivo: Valorar el estado de salud de la persona que acude al servicio de urgencias aplicando el 

proceso de atención de enfermería, con la finalidad de planificar cuidados e intervenciones que per-

mitan reintegrar al individuo a su vida cotidiana en las mejores condiciones físico-emocionales. 

 

MEBC. Raúl Alexander López Espinosa 

(Responsable de la Unidad de Calidad y  

Educación en Salud Hospital General de   

Tenosique). 



 

 

https://tabasco.gob.mx/direccion-de-calidad-y-educacion-en-salud        
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y te mantenemos informado 

¡Gracias!  

Gracias por ser  parte  de estos    

11 años de informar y compartir. 

 Recuerda que:                           

Juntos Construimos Calidad 

Consulta todos       
los Boletines       

Electrónicos en: 
https://

tabasco.gob.mx/
boletines-1 

¡Nos vemos pronto! 

Gestor (a) de Calidad: 
  

Envía la información de         
experiencias exitosas en       

materia de Calidad, generadas 
en tu  Jurisdicción, Hospital y 

unidades de salud. 
  al correo:             

mejoracontinuatabasco@gmail.com    

 
¡Participa en nuestro próximo 

Boletín! 


