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Con fundamento en los articulos 3o, parrafo tercero, 40, parrafo quinto de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos dispone, que en Materia de mejora continua del
proceso de ensefianza aprendizaje orienta a garantizar infraestructuras en calidad educativa
y asi que toda persona tiene derecho a un medioambiente sano para su desarrollo y bienestar,
y que el Estado garantizaré el respeto a este derecho; 102, parrafo segundo, 103, 105, parrafo
segundo de la Ley General de Educacion que corresponde en materia de inclusion se
realizaran acciones, de manera gradual, orientadas a identificar, prevenir y reducir las
barreras que limitan el acceso, permanencia, participacion y aprendizaje de todos los
educandos que mejoren las condiciones para la infraestructura educativa; asi como los
lineamientos de operacion del Consejo de Infraestructura Educativa emitido por la Secretaria,
50, fraccion XIII de la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente
determina, que corresponde a la federacidon, en coordinacion con las autoridades de los
estados y municipios, el fomento de la aplicacion de tecnologias, equipos y procesos que
reduzcan las emisiones y descargas contaminantes provenientes de cualquier tipo de fuente;
14 fraccion 111, 34 fracciones II, XXXII y XXXVI. de la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo
del Estado de Tabasco;

JUSTIFICACION

La necesidad de mejorar la calidad estética y las condiciones de infraestructura de los
ambientes educativos es una prioridad de las politicas educativas con el fin de crear una
atmosfera 6ptima que promueva los procesos de ensefianza y aprendizaje para promover el
sentido mismo de la educacion mas alla de sus propdsitos académicos. Los centros
educativos, tanto por su alto nivel de uso y ocupacion, como por su labor didactica, son
lugares prioritarios para promover la accion frente al cambio climatico, con iniciativas que
contribuyan a reducir emisiones, mejorar la gestion de los recursos y reducir los posibles
impactos sobre la salud y el bienestar de las personas. Una tarea que puede convertirse en

una oportunidad para revertir las amenazas en beneficios.
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Los centros educativos, tanto por su alta ocupacién como por su contribucion en el &mbito
de la formacidn y sensibilizacion ambiental, se han erigido en espacio clave para actuar,
brindando la oportunidad para acoger medidas que no solo mejoren sustancialmente la
calidad del entorno, sino que sirvan de inspiracion a la comunidad local. Garantizar la
seguridad, eficiencia y confiabilidad de la infraestructura del centro educativo es necesario
reforzar el sistema eléctrico de las escuelas y para ayudar a utilizar de manera mas eficiente
los sistemas de aire acondicionado, lo que puede conducir a un ahorro significativo de energia

y costos, ademas de reducir el impacto ambiental.
ANTECEDENTES

Con respecto a la infraestructura de calidad se aborda el tema de energia que es uno de los
aspectos mas importantes en el desarrollo del campo energético en las escuelas, esto implica
que consumidores con alta demanda de energia deban cumplir con reglamentos y normativas.
Derivado de la implementacion de la Escuela es Nuestra sea aumentado la adquisicion e
instalacién de aires acondicionados lo que ocasiondé un aumento en el consumo de Kilo
Voltios Amperios (KVA) provocando que las instalaciones eléctricas sufran dafios por que no

estan adecuadas por este incremento en el consumo.
CONSIDERANDO

UNO. Que todas las escuelas deben contar con aulas y espacios de aprendizajes en buen
estado que permitan coadyuvar en el aprovechamiento escolares de los estudiantes y que
posibilita que nifias, nifos, adolescentes y jovenes, que viven en zonas rurales y atencion

prioritarias puedan estudiar y, ademas mejorar el interés y la asistencia.

DOS. La mejora de las condiciones fisicas de las escuelas tiene una relacion tan estrecha con
el aprendizaje como la que tienen otros insumos educativos incluyendo el ambiente familiar,
la motivacion, los buenos maestros, bibliotecas, las tecnologias o los servicios para los
estudiantes. La evidencia empirica indica que existe una relacion directa entre infraestructura
escolar y rendimiento educativo, y que las inversiones en infraestructura educativa
contribuyen a mejorar la calidad de la educacién y a mejorar el desempefio econémico de los

paises.

3/16



GUIA DE CRITERIOS TECNICOS PARA LA MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERQETICA, LAADECUACION Y LA
REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE LA INFRAESTRUCTURA ELECTRICA Y USO ADECUADO DE
AIRES ACONDICIONADOS EN LAS ESCUELAS

TRES. Que para garantizar los servicios educativos con calidad es necesario contar con
infraestructuras adecuadas a las exigencias actuales para lo cual resulta necesario establecer
normativa de control que ayuden al cuidado, conserva y mantenimiento de la infraestructura
que conforme al articulo 30. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
considerando en Materia de mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje orienta a
garantizar infraestructuras con calidad educativa y las necesidades del entorno del servicio

educativo, razon antes expuesta se emite el siguiente:

GUIA DE CRITERIOS TECNICOS PARA LA MEJORA DE LA EFICIENCIA
ENERGETICA, LA ADECUACION Y LA REHABILITACION DE LAS
INSTALACIONES DE LA INFRAESTRUCTURA ELECTRICA Y USO ADECUADO
DE AIRE ACONDICIONADOS EN LAS ESCUELAS

I. Ambito de aplicacién

El presente documento contiene la guia de criterios en el que se aborda la adecuacion a la
infraestructura eléctrica de las escuelas de educacion basica y media superior administradas

por la Secretaria.

II. Glosario de términos

Para efecto de los presentes Criterios, se utilizaran los siguientes términos:

Energia: potencia consumida en una unidad de tiempo, por ejemplo, kWh (kilo Watt hora),
Btu (British Thermal Unit, unidad de medida del calor en el sistema britanico), kcal
(kilocalorias). Puede consumirse en forma de electricidad, vapor, combustibles, calor, aire
comprimido y otros. Eficiencia energética: proporcion o relacién cuantitativa entre un
resultado de desempeiio, servicios, productos, materias primas, o de energia y una entrada de

energia. (ISO 50001:2018).
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Desempeiio energético: resultados medibles relacionados con la eficiencia energética, el uso

y consumo de la energia. (ISO 50001:2018).

Gestion de Energia: cualquier actuacion que se realice para analizar, entender, controlar,
monitorear y optimizar el uso y consumo energético de una actividad, asi como su eficiencia

energética. (ISO 50001:2018).

Infraestructura: es un conjunto de instalaciones, servicios y medios técnicos que soportan

el desarrollo de actividades en el sector educativo.

infraestructura de distribucion eléctrica: es la base a través de la cual se suministra energia

de manera segura en las aulas y espacio de las escuelas.

Mantenimiento: se entiendo como el conjunto de acciones y cuidados necesarios para que

las instalaciones, equipos y maquinaria, etc. puedan seguir funcionando adecuadamente.

Mantenimiento Preventivo: consiste en intervenciones que previenen las averias y
disminuyen la probabilidad de que un activo falle. Es decir, se trata de un tipo de
mantenimiento planificado que se realiza incluso cuando un equipo mantiene su capacidad

operativa.

Mantenimiento Correctivo: se refiere al conjunto de tareas técnicas destinadas a corregir
fallos en los activos y equipos siempre que surja la necesidad de repararlos o incluso de

sustituirlos.
Potencia: es la velocidad de transferencia de energia, un ejemplo de unidad de medida de

potencia es el hp (de las siglas del inglés Horse Power, conocida en espafiol como caballo de

fuerza). (Ligthingever).
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Potencia eléctrica: relacion de paso de energia de un flujo por unidad de tiempo; es decir, la
cantidad de energia entregada o absorbida por un elemento en un tiempo determinado. La
unidad en el Sistema Internacional de Unidades es el vatio (Watt), un Watt representa el
suministro de un Joule por segundo, ademads, frecuentemente

se utiliza como unidad el kW (kilo Watt) equivalente a 1000 W.

Potencia térmica: maxima cantidad de calor que puede entregar un equipo funcionando a su

tension nominal. La unidad de potencia térmica también es el W y kW. (Construmatica).

Rendimiento: el rendimiento es el cociente o relacion entre la potencia entregada por una
maquina y la potencia total consumida por ésta. En las maquinas se transforma un tipo de
energia en otra y su rendimiento siempre es menor a uno debido a las pérdidas por rozamiento

y la imposibilidad de transformar por completo el calor.

Eficiencia de conversion de energia: relacion entre la salida 0til de una maquina de
conversion de energia y la entrada, en términos de energia. La entrada, asi como la salida util,

puede ser quimica, energia eléctrica, trabajo mecanico, luz (radiacion) o calor.
Secretaria: Secretaria de Educacion del Estado de Tabasco
Uso significativo de la energia (USE): uso de la energia que justifica el consumo energético
sustancial y/o que ofrece un potencial considerable para la mejora del desempefio energético.
(ISO 50001:2018).

III.  Disposiciones generales
Que en todo momento se garantizara la contribucion a la excelencia de la educacidon en un
marco de inclusion y de equidad, bajo los principios, fines y criterios previstos en la Ley

General de Educacion y lo referente a la nueva escuela mexicana, ademas de atender de

manera irrestricta las necesidades del servicio publico educativo.
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Las presentes disposiciones deberan ser observadas por el responsable del cuidado, conserva
y resguardo de cada una de las escuelas de educacion basica y media superior, quien debera
estar atento y a la vez informar a las instancias correspondientes debiendo cumplir, con al

menos los siguientes parametros:

1. Condiciones de comodidad para los estudiantes, docentes y administradores: espacios para
los docentes y los alumnos, con temperatura adecuada, ventilacién e iluminacion
adecuadas, con servicio de agua, electricidad e Internet, asi como sanitarios y sus
respectivos drenajes de aguas negras;

2. Espacios para el desarrollo de ensayos y practicas como bibliotecas, laboratorios de
ciencias naturales, de informatica, fisica y quimica; y

3. Espacios para el desarrollo del talento y del entretenimiento, del deporte y la cultura.

Es imprescindible que las autoridades observen el papel trascendental que juega la
infraestructura en interaccién con otros insumos educativos esenciales que en su conjunto
mejoran la calidad de la educacion por ello es importante optimizar las inversiones en este
rubro de tal manera que se promuevan mayor igualdad de oportunidades, y contribuyan a
reducir la desigualdad, y a avanzar hacia una verdadera transformacion productiva en la

region

IV.  Infraestructura Eléctrica en las Escuelas, el cuidado y mantenimiento

preventivo y correctivo de la misma.

Criterios de las Instalaciones Eléctricas

Realizar una instalacion eléctrica de cualquier tipo y nivel implica la aplicacion de criterios.
El criterio es el juicio, razonamiento, o sabiduria que tiene cada electricista para realizar una

instalacion. Para lo cual debera considerar lo siguiente:
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1. Planificacion y diseiio:
e Realiza un disefio detallado de las instalaciones, considerando la carga
eléctrica, las distancias, la topografia, y las normativas locales. Consulta con

ingenieros eléctricos y cumplir con las regulaciones pertinentes.

2. Equipamiento y materiales:
e Utiliza componentes y materiales de alta calidad, que cumplan con las
normativas y especificaciones técnicas aplicables. Esto incluye cables,

interruptores, transformadores, y aisladores.

3. Distancias de seguridad:
e Asegurate de mantener las distancias de seguridad recomendadas entre los
conductores de media tensidon y otros objetos o estructuras. Esto es esencial

para prevenir descargas eléctricas y cortocircuitos.

4. Proteccion contra sobretensiones:
e Instala dispositivos de proteccion contra sobretensiones para evitar dafios a
los equipos y sistemas conectados en caso de fluctuaciones de tension o

descargas atmosféricas.

5. Puesta a tierra:
e Realiza una puesta a tierra adecuada para garantizar la seguridad de las
personas y la proteccion contra descargas eléctricas. Que cumpla con las

normativas de puesta a tierra y realiza pruebas de resistencia regularmente.

6. Documentacion y etiquetado:
e Mantén registros detallados de la instalacion, mantenimiento y reparaciones.
Etiqueta claramente los equipos y circuitos para facilitar la identificacion y el

mantenimiento.
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7. Cumplimiento normativo:
e Asegurate de cumplir con todas las regulaciones y normativas locales,
estatales y nacionales relacionadas con sistemas de media tension. Esto puede

incluir la obtencion de permisos y la realizacion de inspecciones regulatorias.

Criterio de las Instalaciones de Aires Acondicionados

Realizar una instalacion de aires acondicionados de cualquier tipo y nivel implica la
aplicacion de criterios. Los primeros criterios para el disefio de instalaciones de aire
acondicionado son: Confort, Salud y Ahorro de Energia, por lo que se debe considerar lo

siguiente:

1. Suministro Eléctrico Adecuado:

e Verificar que el suministro eléctrico en cada saléon sea capaz de soportar la
carga de los aires acondicionados y, si es necesario, realizar mejoras
eléctricas. En caso de que la escuela requiera de instalacion de equipos de
aires acondicionados y/o equipos que consuman mucha energia, debera
hacerse la gestion ante la oficina correspondiente, para su valoracion,
supervision y adecuacion, esto es para evitar problemas de sobrecarga que
puedan ocasionar dafios a las instalaciones y a los aparatos. (Lo anterior es

para evitar que se finquen responsabilidades).

2. Mantén un rango de temperatura razonable:
e Establece una temperatura de confort adecuada, generalmente entre 24°C y
26°C en el modo de enfriamiento. Evita ajustar la temperatura a niveles

extremos.

3. Mantén las puertas y ventanas cerradas:
e Evita dejar puertas y ventanas abiertas mientras el aire acondicionado esta
encendido. Esto ayuda a mantener el aire frio en el interior y evita que el calor

exterior entre.
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4.

5.

6.

7.

8.

9.

Ubicacion Exterior:
e Si se trata de un sistema de aire acondicionado dividido, la unidad exterior
debe estar ubicada en un lugar adecuado, como en una plataforma elevada,

para protegerla de inundaciones y otros dafios.

Conexion de Tuberias:
e Asegurarse de que las tuberias refrigerantes estén conectadas correctamente
entre la unidad interior y exterior, con el sellado adecuado para prevenir fugas

y debidamente aisladas.

Evacuacion de Calor:
e Launidad exterior debe estar ubicada de manera que tenga suficiente espacio
y ventilacion para evacuar eficazmente el calor generado durante el proceso

de enfriamiento.

Proteccion Eléctrica:
e Utilizar dispositivos de proteccion eléctrica, como interruptores de circuito o
fusibles, para garantizar la seguridad eléctrica del sistema, asi como

considerar la instalacion del conductor de puesta a tierra.

Ventilacion natural:
e Aprovecha la ventilacion natural durante las primeras horas de la mafiana para
refrescar el interior. Apaga el aire acondicionado y abrir las ventanas para

permitir que el aire fresco entre.

Usa ventiladores de techo:
e Utiliza ventiladores de techo para hacer circular el aire en la habitacion. Esto
permite que te sientas mas fresco sin tener que reducir la temperatura del aire

acondicionado.
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10. Programa tiempos de descanso:
e Programa intervalos de tiempo en los que el aire acondicionado se apague o
se ajuste a una temperatura mas alta para permitir que el sistema descanse y

reducir el consumo de energia.

11. Carga Térmica:
e Realizar un calculo de carga térmica del espacio para determinar la capacidad
adecuada del equipo y el tamafio de la unidad de aire acondicionado, tomando
en cuenta que para un aula de 6.00x8.00 m se contemple 36,000 BTU

(Unidades Térmicas Britanicas).

12. Conservacion del medio ambiente:
e Considera las practicas sostenibles, como la instalacion de equipos eficientes
desde el punto de vista energético y la minimizacion de la exposicion a riesgos

ambientales, asi también el uso de refrigerantes amigables con el ambiente.

13. Capacitacion y sensibilizacion:
e Educa a los usuarios sobre las mejores practicas para el uso eficiente del aire

acondicionado y fomenta la conciencia sobre el consumo de energia.

14. Acceso restringido:
e Limita el acceso del manejo de los equipos a personal no autorizado y

capacitar sobre los procedimientos de uso seguro.

15. Documentacion y etiquetado:
e Mantén registros detallados de la instalacién, mantenimiento y reparaciones.
Etiqueta claramente los equipos y circuitos para facilitar la identificacion y el

mantenimiento.
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16. Mantenimiento y pruebas:
e [Establece un programa de mantenimiento preventivo que incluya
inspecciones regulares, pruebas de equipos y componentes, y la limpieza de
filtros y aisladores. Esto asegura el funcionamiento 6ptimo de los equipos y

el adecuado consumo energético.

Criterio del cuidado y mantenimiento preventivo y correctivo

El cuidado y mantenimiento adecuado tanto en instalaciones eléctricas como equipos de aires
acondicidnanos en las escuelas educativas implica emprender las acciones que se deben
realizar en forma periddica en los edificios, instalaciones, mobiliario y equipo, para revisar
su debido funcionamiento y evitar deterioros y descomposturas prematuros, alargando asi la

vida util de la infraestructura escolar. Para ello se deberdn considerar lo siguiente:
a) Criterios para el mantenimiento preventivo

El principal objetivo del mantenimiento es evitar o mitigar las consecuencias de los fallos del
equipo, que garanticen su buen funcionamiento y fiabilidad. El mantenimiento preventivo se
realiza en equipos en condiciones de funcionamiento, por oposicion al mantenimiento
correctivo que repara o pone en condiciones de funcionamiento aquellos que dejaron de

funcionar o estan danados.

El mantenimiento preventivo es una parte importante de la gestiéon de cualquier tipo de
infraestructura, contribuyendo al aumento de la vida util de los equipos, a la reduccion de los
periodos de inactividad no deseados y, en tltima instancia, a la reduccion de los costes de

mantenimiento a largo plazo.

El mantenimiento preventivo tiene un enfoque proactivo hacia el mantenimiento e implica

cuatro elementos de accidn clave que se deben tener en cuenta para realizar un plan:

1. Inspeccién: son una parte necesaria del mantenimiento preventivo y ayudan a las
empresas de dos formas. Primero, las inspecciones de las instalaciones y los equipos
aseguran que el equipo es seguro de usar. Las inspecciones regulares ayudan a

prevenir lesiones en el lugar de trabajo y proporcionan a las empresas una mayor
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proteccion de posibles responsabilidades civiles; y Segundo, las inspecciones
regulares protegen la maquinaria. En definitiva, las inspecciones aseguran que el

equipo funcione como el fabricante lo ha previsto.

2. Deteccion: Operar con un enfoque de funcionamiento hasta que se produzca la falla
puede terminar costando a la empresa un dinero significativo, por lo que muchos
departamentos de mantenimiento industrial eligen utilizar un enfoque preventivo para
el mantenimiento. El mantenimiento preventivo ayuda a los responsables del
departamento de mantenimiento a detectar los problemas en una fase inicial, cuando

todavia es relativamente facil y econdmico solucionarlos.

3. Correccion: El mantenimiento preventivo estimula a los técnicos de mantenimiento a
adoptar un enfoque proactivo respecto al cuidado del equipo y a corregir los
problemas antes de que se produzcan. Si se detecta un problema (o un posible
problema), los técnicos adoptan medidas para abordar rapidamente el problema antes

de que empeore o detenga las operaciones.

4. Prevencion: Los encargados del mantenimiento pueden combinar los registros de
inspeccion y las notas de mantenimiento para aprender de los errores del pasado y
corregir los problemas repetidos con el equipo. La prevencion de las fallas de los

activos reduce el estrés y aumenta la productividad de los equipos de las instalaciones.

b) Criterios para el mantenimiento correctivo

El objetivo general del mantenimiento correctivo es el de realizar una tarea de mantenimiento
para restablecer un activo que no funciona o que funciona mal a una condicién Optima u
operativa. Esta definicion de mantenimiento correctivo puede significar situaciones

diferentes, dependiendo de tu empresa o industria.
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La necesidad de una accion correctiva puede detectarse de muchas maneras. Por ejemplo, un
técnico de mantenimiento puede notar que una pieza se esta degradando mientras realiza un

trabajo de mantenimiento preventivo como una inspeccion.

1. Una vez detectado el fallo, hay que confirmarlo. Si el fallo no se confirma, puede
quedar en el aire sin resolver y el jefe de mantenimiento no creara la orden de trabajo
(OT) oportuna para su reparacion. Este problema, que no se confirme la averia,

conlleva una considerable pérdida de tiempo con un coste importante.

2. Unavez confirmada la falla, el equipo o instalacion se prepara para el mantenimiento

y se completa el informe de fallo.

3. La localizacion y el aislamiento de una pieza o maquina que falla en la planta de
produccion o en las instalaciones de tu empresa es el siguiente paso natural en el

mantenimiento correctivo.

4. La pieza averiada se retira para su eliminacion o reparacion. Si se desecha, se instala
una pieza nueva en su lugar. Algunos ejemplos de piezas y conexiones reparables son
las conexiones rotas, un circuito defectuoso en una placa de electronica, una pieza

que llega al final de su vida util o una soldadura deficiente.

5. La pieza reparada se vuelve a montar después de la reparacion. Y se hacen las
comprobaciones oportunas antes de volver a su funcionamiento la maquina, equipo o

instalacion.

Criterio para la tramitacion de la solicitud del servicio de verificacion de las

instalaciones eléctricas y de aire acondicionado ante la Secretaria

Derivado de lo anterior deberd cumplir con el tramite de la solicitud para la verificacion de

las instalaciones eléctricas conforme a lo siguiente:
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1. El Centro de trabajo solicitara por escrito al area administrativa de la Subsecretaria
de Educacion Basica la revision de la red eléctrica, antes de instalar equipos de aire

acondicionado y/o equipos adicionales.

2. El area administrativa de la Subsecretaria de Educacion Bésica solicita por oficio a la
Direccion de Recursos Materiales y Servicios él apoyo con el diagndstico de la

instalacion eléctrica del centro de trabajo.

3. La Direccion de Recursos Materiales y servicios recibe el oficio de peticion,
programa la visita al centro de trabajo y notifica por oficio al area administrativa de
la Subsecretaria de Educacion Basica la fecha y hora de la visita.

4. Personal del Programa A. PRENDE acude al centro de trabajo a realizar el
diagnostico y entrega al Direccion de Recursos Materiales y Servicios, con las

recomendaciones y requisitos con los que debera cumplir el centro de trabajo.

5. La Direccion de Recursos Materiales y Servicios envia por oficio a la Unidad
Administrativa de la Subsecretaria de Educacién Basica el diagnostico con las

recomendaciones y requisitos que debera atender y cumplir el Centro de Trabajo.

6. La Unidad Administrativa de la Subsecretaria de Educacién Basica, en cuanto el
Centro de Trabajo haya atendido las recomendaciones, solicitard a la Direccion de
Recursos Materiales y Servicios, el apoyo con el tramite de contrato de energia

Eléctrica e incremento de carga a realizar ante la Comisién Federal de Electricidad.

TRANSITORIOS

PRIMERO: La presente Guia de Criterios, entrardn en vigor al dia siguiente de su

publicacion.

SEGUNDO: El cuidado y conserva de las instalaciones escolares denominadas aulas es
responsabilidad de cada director asignado, quien deberd informar y hara las gestiones
pertinentes con las instancias correspondientes en la Secretaria de Educacion del Gobierno

del Estado.
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TERCERO: La inobservancia de la presente Guia de Criterios sera causal de
responsabilidad administrativa y acreedores de sanciones de acuerdo a la normatividad

vigente aplicable.

CUARTO: La Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado, en el ambito de su
competencia, tomard las medidas que resulten necesarias para la adecuada y oportuna

implementacion de las acciones que deriven de la presente Guia de Criterios.

EXPEDIDO EN LA CIUDAD DE VILLAHERMOSA, CAPITAL DEL ESTADO DE TABASCO; A
LOS VEINTITRES DiAS DEL MES DE ENERO DEL ANO DOS MIL VEINTICUATRO.

Secretaria de Educacion del Estado de Tabasco
Dra. Egla Cornelio Landero

Dra. Clara Luz Lamoyi Bocanegra Profr. Santana Magafia Izquierdo
Subsecretaria de Planeacion y Evaluacion Subsecretario de Educacion Basica
de la SETAB. de la SETAB.

Ing. Manuel Bolivar Suarez
Director de Programas de Inversion en Infraestructura
Educativa de la SETAB.

Hoja de firmas de la Guia de criterios técnicos para la mejora de la eficiencia energética, la adecuacion y la rehabilitacion
de las instalaciones de la infraestructura eléctrica y uso adecuado de aires acondicionados en las escuelas de la Secretaria
de Educacion de Tabasco.
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