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Presentacion

En los ultimos afios el Sistema Educativo Nacional ha sido objeto de grandes
transformaciones cuya meta principal ha sido el establecer las condiciones que aseguren el
acceso de toda la poblacién a una educacién bésica de calidad. De este modo, se pretende
abatir los rezagos y desequilibrios que atin persisten en la prestacion de los servicios
educativos del pais, especial'mente en regiones rurales marginadas e impulsar el desarrollo
integral de las personas, favoreciendo sus competencias para aprender, fomentando la

adquisicion de los valores personales y sociales que les permitan convivir arménicamente

como nacion.

La Secretaria de Educacién, en uso de las atribuciones que la Ley General de
Educacion le confiere, como organismo rector del sistema educativo nacional, ha puesto en
marcha estrategias y acciones que en forma integral responden a las necesidades
fundamentales de la educacién bdsica primordialmente en lo que respecta al gran desafio
que aln representa en este nivel educativo la cobertura a toda la poblacién en edad de

cursarla, y a la necesidad de elevar la calidad en la prestacién de los servicios.

En el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 se sefiala que los esfuerzos
realizados en este rubro cobran pleno sentido cuando dicho proceso se realiza con calidad,

cuando como producto de la educaciéon, se ha impulsado el desarrollo de Ilas




potencialidades de los individuos no sélo para aprender y continuar aprendiendo, sino

también para adoptar formas de vida basadas en la convivencia armoénica en sociedad.

En el mismo documento se vinculan intimamente los conceptos de cobertura y
calidad en el logro de una mayor equidad, puesto que la conjunciéon de dichos elementos
en la educacién, genera respuestas favorecedoras en todos los Ijnvolucrados en el hecho
educativo. Los frutos de una educacion de calidad se valoran y a/tesoran en el seno familiar
y social; padres, maestros y alumnos se motivan para trabajar mas y mejor; lo cual se
traduce en una mayor permanencia de los estudiantes en los centros escolares y, a la vez,

se genera una mejor integracion de la escuela y la comunidad.

No obstante, el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 reconoce atn la
existencia de grandes disparidades regionales en nuestro pais, especialmente entre ciertos
grupos de la poblacidbn cuyas condiciones y circunstancias geograficas, familiares,
econdmicas y sociales son desfavorables y dificultan la realizacion de todas las acciones

necesarias para avanzar hacia la generalizacion de la educacion bdsica.

Por esta razon, el Programa establece que cuando estos factores impidan atender
plenamente a esos grupos sociales se procurard garantizar a nifios y joévenes en edad

escolar, al menos el nucleo indispensable de conocimientos que mejor responda a sus

necesidades y contribuya eficazmente a elevar sus niveles de vida.




Acorde con esta politica educativa nacional, el Programa Educativo del Estado de
Tabasco plantea como una de sus finalidades el comprometer a los planteles educativos, al
profesorado y sus servicios a desempeiiar eficientemente su papel como promotores del
desarrollo educativo que tanto el propio sistema como la sociedad en general reclama.
Aunque reconoce que la educaciéon no comienza ni termina en las aulas, sostiene que es
desde ellas como se propicia y formaliza, y como se asegura que la educacion se enfoque a
reafirmar, confirmar y reforzar el aprendizaje significativo que permita a los ciudadanos

tabasquerios afrontar las exigencias del futuro.

En este sentido, la reforma efectuada a los planes y programas de estudio de la
educacion primaria, atienden al fortalecimiento de las competencias, conocimientos y
valores fundamentales. El tratamiento pedagdgico propuesto para los mismos permite la
acentuacion de los propositos formativos por encima de la sola adquisicion de
conocimientos. Sin embargo, aunque este cambio sustancial favorece el mejoramiento de la
calidad educativa, todavia se aprecia la necesidad de alcanzar un mayor grado de
adaptabilidad de planes y programas de estudio a las condiciones especificas de ciertos
grupos sociales y modalidades educativas, como lo son las poblaciones rurales con escuelas

multigrado.

La conformacion geogrifica del estado de Tabasco, el fendomeno de rdpido
crecimiento y desarrollo. econdmico de algunas de sus regiones debido al auge petrolero y
la distribucion de la poblacién, son factores que han influenciado constantemente la

atencion de las necesidades de educacion primaria a través de escuelas multigrado.




Como producto de un trabajo de investigacion exploratorio de la calidad de Ila
educacion en las Escuelas Multigrado de Tabasco; se ha detectado que esta modalidad
educativa representd en los ultimos cinco ciclos escolares, el 70% del total de los planteles
de educacion primaria ubicandose asi, como la opcion mds econémica de instalar y de
operar para ampliar la cobertura a la demanda de los servicios de educaciéon primaria. Sin
embargo, esta tendencia tiene fuertes implicaciones en la calidad de la formacién bdsica

que se ofrece a los educandos.

Los grupos con alumnos de diversos grados requieren de una atencion diferente a la
de un grupo regular. En un grupo multigrado, el docente tiene que atender
simultineamente varios grados escolares, diversos niveles de desarrollo de los alumnos y
distintos tipos de materiales de apoyo disefiados en su mayoria para el estandar unigrado.
La conjugacion de todos estos elementos se hace presente al detectarse que en las escuelas
multigrado existe una dispersion en la ensefianza y que las competencias fundamentales,

acusan de consolidacion insuficiente.

La superacion de una problemdtica de esta naturaleza requiere del mejoramiento
integral de las condiciones en que se realiza el proceso ensefianza-aprendizaje en la escuela
multigrado. Por ello, en Tabasco se ha generado el Programa de Atencion a Escuelas
Muitigrado “PRADEM” cuyo propésito fundamental es lograr el equilibrio brindando a las
escuelas recursos y potencialidades que contribuyan al mejoramiento del proceso

educativo.
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La presente propuesta de Materiales de Apoyo al Docente Multigrado forma parte de

las acciones emprendidas en el componente técnico del programa, es una respuesta a la
necesidad de aplicar variantes del curriculo nacional con esquemas de mayor integracion y

continuidad en los grandes temas de estudio que abordan los contenidos de los programas.

La propuesta ha sido preparada con el propdsito de poner al alcance de los docentes,
materiales educativos que consideren las caracteristicas de la escuela multigrado,
coadyuvando a la superacién de las dificultades que representa para la instrumentacion
didactica, la utilizacion en forma simultinea de los multiples materiales de apoyo al

docente emitidos a la fecha, por las instancias oficiales.

El disefio curricular de la propuesta integra los contenidos de los seis grados de
educacién primaria en tres ciclos, de manera que el maestro pueda seleccionar, organizar y
planificar con mayor precisién y eficacia la dosificaciéon de contenidos y actividades de
ensefianza en torno a diversas temdticas, cuya profundidad y extension estard determinada

por los grados que se atiende.

Cabe sefialar que este documento representa para los maestros del estado, un primer
intento en la blsqueda de alternativas mds acordes a la realidad que se vive en las aulas

multigrado. Por ello, es también una invitacion abierta a todos los docentes, alumnos y




padres de familia para que con su valiosa experiencia y sugerencias contribuyan al

mejoramiento de esta propuesta educativa.




Introduccion

La asignatura de Ciencias Naturales de acuerdo a la reforma de 1993, del Plan y
Programa de estudio de educacién primaria, tiene como elemento articulador que los nifios
adquleran elementos necesarios para conocer el medio Natural y Social que los rodea,
brindar atencidén a temas relevantes para el desarrollo del individuo, asi como para la

preservacion de la salud y la proteccion del medio ambiente.

La presente guia tiene como fin el brindarle a los maestros de escuelas de la
modalidad multigrado los elementos necesarios para llevar a cabo una practica docente

eficaz y efectiva.

Teniendo como eje central el Plan y Programas de estudio para la educacion
primaria, este documento ofrece a los maestros la oportunidad de organizar los contenidos
correspondientes a los diversos grados de modo que se facilite su tratamiento y estudio en

grupos multigrado.

En primer término, se presenta a través de un mapa conceptual el Enfoque de Ia
asignatura de Ciencias Naturales. Este tipo de presentacion permite al lector tener una
vision general de lo que se pretende alcanzar y cé6mo se organiza el estudio de la asignatura
en el transcurso de la Educacion Primaria; como elementos fundamentales para el

desarrollo adecuado de las propuestas planteadas en esta guia.
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En dichos diagramas se muestran en rectdngulos y oévalos las palabras claves, mismas
que se relacionan a través de las palabras enlace, para finalmente conformar ideas centrales

con referencia al enfoque sefialado en el Programa.

Enseguida se presentan los propdsitos generales de la asignatura, mismos que
corresponden a los establecidos en el plan y programas para la educacién primaria. Cabe
hacer mencion que debido a la organizacion de la asignatura, se han incluido también los

propodsitos para cada uno de los cinco ejes que abarcan las Ciencias Naturales.

A continuacion se encuentra el apartado denominado Propésitos por Ciclo, en donde
en forma correlacionada se presentan los propdsitos que aparecen en los avances
programdticos de primero a cuarto grado . Los correspondientes al tercer ciclo atin no
aparecen en la guia, ya que el proceso de reformulacién de contenidos para las Ciencias
Naturales atin no ha sido completado. Cabe mencionar que estos propdsitos también han
sido divididos para su organizacién, de acuerdo a los ejes de la asignatura, sin embargo,
esto no significa que en el tratamiento pedagégico y diddctico deba respetarse dicha

organizacion en forma rigida.

Otro apartado central de la guia lo constituyen los Contenidos de Aprendizaje, en
cuya presentacion se han empleado los criterios de correlacion horizontal, es decir,
relacionando tematicas desde el primero al sexto grado; asi como también agrupando los
contenidos en forma vertical en grandes temas que consideran ademds la organizacién por
eje.
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De esta forma el maestro puede decidir de manera mas 4gil y sencilla cudles temas de
los sefalados en los Programas de las Ciencias Naturales se relacionan con los intereses y
necesidades de aprendizaje de su grupo multigrado, facilitando asi el diseio de las

Unidades Did4cticas.

Como ya se ha mencionado, este apartado incluye todos y cada uno de los
contenidos establecidos en los programas vigentes, tnicamente se les ha dado una

organizacion que facilite a los maestros multigrado abordarlos en el aula.

Aunado a lo anterior, en el apartado denominado Sugerencias Bibliograficas se
presenta una serie de titulos del acervo Libros del Rincén que pueden ser empleados como
consulta para los alumnos. Los libros han sido seleccionados de acuerdo a su contenido y la
relacion entre éste y las diversas temdticas que se abordan en cada uno de los ejes de

Ciencias Naturales.

En la seccidén de Sugerencias Didécticas el docente multigrado hallard una serie de
recomendaciones para desarrollar las actividades de ensefianza. Aunque es deseable que se
pongan en prdctica dichas recomendaciones, es importante aclarar que pueden ser
enriquecidas con la experiencia y creatividad de cada maestro.

Algunas de las Sugerencias Diddcticas son de tipo general, es decir, pueden ser

aplicadas en cualquiera de los seis grados de educaciéon primaria y en cualquier momento
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del ciclo escolar. Otras en cambio, son especificas de un ciclo en particular y asi han sido

sefaladas.

Cabe sefalar que las orientaciones expuestas en esta seccion han sido recopiladas en
forma preferencial de los diversos materiales de apoyo para el docente publicados a la
fecha por las instancias oficiales. De igual modo, se han incluido opiniones de los docentes

recabadas en los diversos talleres de actualizacion y en reuniones técnicas.

Enseguida se presenta el apartado de las Sugerencias de Evaluacion, en el que se
detallan tanto los principios orientadores para llevar a cabo una evaluacion acorde al
enfoque de la asignatura, asi como también se exponen algunos ejemplos por ciclo. Es
importante sefalar que el maestro puede incrementar las posibilidades de aplicacién de las

sugerencias poniendo en juego su saber y habilidades docentes.

Al final de la guia el maestro encontrard algunas Referencias Bibliograficas que han
sido empleadas en la elaboracion de la misma y que pueden serle ttiles para ampliar sus

conocimientos sobre los contenidos tratados.
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CIENCIAS NATURALES
ENFOQUE

L CIENCIAS NATURALEQ

[ tiene un
{ ENFOQUE FORMAT/VO}

| 2 trav na
[ ENSENANZA GRADUAL

| de los

[CONTENIDOS CIENTIFICH

RESPONDE A PRINCIPIO
ORIENTADORES

VINCULAR LA ADQUISICION ™,
DE CONOCIMIENTOS SOBRE

EL MUNDO NATURAL

/"PROPICIAR LA RELACION DEL>
APRENDIZAJE DE LAS
CIENCIAS NATURALES _

OTORGAR ATENCION ESPECIAL
A LOS TEMAS RELACIONADOS

con con con
LA FORMACION Y LA PRACTICA
PRESERVACION DEL MEDIO CONTENIDOS DE OTRAS
DE ACTITUDES Y HABILIDADES APLICACIONES TECNICAS AMBIENTE Y DE LA SALUD ASIGNATURAS
CIENTIFICAS
1 [ a r | |
oo
| EXPERIENCIAS PREVIAS j
| para
ESTIMULAR SU CAPACIDAD ]
de
I ]
[ OBSERVAR [ PLANTEAR EXPLICA CIONESJ [ PREGUNTAR ]
[ ]
sobre
L SU ENTORNO J
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[ CIENCIAS NATURALES ]

lse divide en

r EJES TEMATICOS ]

distribuidos en

ENFOQUE

| |

|

EL CUERPO HUMA
Y LA SALUD

[ LOS SERES VIVOS , [

MATERIA, ENERGIA

J FIENCIA Y TECNOLOGIA }

NO EL AMBIENTE Y SU
PROTECCION

L

Sus

CARACTERISTICAS

[ CARACTERISTICAS ]

SEMEJANZAS

DIFERENCIAS

[FISIOLOGICAS] [ANATOMICASJ | EVOLUTIVAS ] [USORACIONALJ ==
g

EVOLUTIVO

I |

destacando

[ |

CONDUCTAS ORGANIZACION DE
INDIVIDUALES LOS GRUPOQS SOCIALES

Y CAMBIO
explicando identificando
[ RECURSOS J I | l
RA
NATURAEES r FENOMENOS J[TRANSFORMACIONES ] APLICACIONES FUENTES
TECNICAS e
- DELA
equilibrando T ENERGIA
PROGRESO *
MATERIAL J

MECANISMOS - concientizar sobre
relacionados con I——l
FUENTES DE
| SALUD } FIEI-',;’.E;:BAR J r 48LS0 J[commmcmw I
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Propdsitos generales de la asignatura

\LE}

Para todos los grados:

» Adquirir conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en una relacién responsable con el medio natural,
en la comprension del funcionamiento y las transformaciones del organismo humano y en el desarrollo de hdbitos adecuados
para la preservacion de la salud y el bienestar.

i

» Estimular su capacidad de observar y preguntar, asi como de plantear explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno.

> Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural con la formacién y la préctica de actitudes y habilidades
cientificas.

» Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas, estimulando la curiosidad de los nifios en relacion a la
técnica y su capacidad para indagar cémo funcionan los artefactos y servicios con los que tiene un contacto cotidiano.

» Valorar de manera positiva y equilibrada las aplicaciones de las ciencias y su impacto sobre el bienestar de las sociedades.
» Otorgar atencion especial a los temas relacionados con la preservacion del medio ambiente y la salud.

> Propiciar la relacién del aprendizaje de las ciencias naturales con los contenidos de otras asignaturas.
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Eje: Los Seres Vivos

>

ldentificar
interrelaciones y Ia
unidad entre los seres
vivientes, la formacion de
cadenas alimenticias y
sistemas, destacando el
papel que desempefian
las actividades humanas,
en la conservaciéon o Ila
alteracion de estas
relaciones.

Desarrollar en el alumno
una imagen dindmica de
la naturaleza,
introduciendo fas
nociones elementales de
la evolucion.

Salud

las » Poner de relieve el papel » Percibir e

que en la preservacion
saludable del cuerpo
humano desempefian los
habitos adecuados de
alimentacién e higiene.

Conocer y reflexionar
sobre los procesos Yy
efectos de la maduracién
sexual y los riesgos que
presentan las adicciones
mas comunes.

Eje: E/ Cuerpo Humano y la Eje: EI Ambiente y su Eje: Materia,

Proteccion

recursos naturales como
un patrimonio colectivo
para prevenir y corregir
los efectos destructivos de
la actividad humana.

Adquirir la orientacion
suficiente para localizar
zonas de riesgo en su
entorno inmediato y
sobre las precauciones
que permiten evitar los
accidentes mds comunes.

Propdsitos por eje

Energia
Cambio

a algunos  conceptos
basicos de la fisica y la
qufmica a partir de sus
nociones iniciales, sin
intentar un tratamiento
disciplinario sino a través
de los procesos naturales
en los que se manifiestan.

y Eje: Ciencia, Tecnologla y

Sociedad,

| ambiente y los » Propiciar el acercamiento » Estimular el interés del

nifio por las aplicaciones
técnicas de la ciencia y la
capacidad de imaginar y
valorar diversas soluciones
tecnolégicas relacionadas
con problemas practicos y
de las actividades
productivas.

Reflexionar sobre los usos
de Ia ciencia y de la

técnica que han
representado avances
decisivos para la
humanidad.
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CIENCIAS NATURALES

Propbésitos por ciclo
LLos Seres Vivos
———
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 20 30 4° 50 ' 6°
Conozca los seres vivos e  Reconozca y clasifique a|e  Reconozca el agua y el Identifique los factores
de su entorno. los seres vivos de su aire como elementos bidticos y abibticos que

Identlfique diferenclas y e

semejanzas entre plantas
y animales de |Ia
localidad.

Observe directamente la

germinacién y el
crecimiento de  una
planta.

Practique el cuidado de
plantas y animales.

entorno.

Conozca y explique las
funclones comunes de
plantas y animales.

Distinga a los seres vlvos
en los ambientes acudtico
y terrestre.

Identiflque y clasifique las
fuentes naturales y
artificiales de luz y calor y
su importancia para los
seres vivos.

Conozca y compare las
fuentes de alimentacion de
los seres vivos.

indispensables para la vida
de las plantas y los
animales.

Comprenda la
importancia del ciclo del
agua para los seres vivos.

Reconozca la respiraclon
como una funcion vital de
los seres vivos.

Reconozca el
movimiento como una
caracteristica de los seres
vivos.

Conozca que los seres
vivos tienen diferentes
drganos y estructuras para
respirar pulmones,
branquias, traqueas, piel,
estomas.

Identifique las partes de
una planta y algunas de
sus funciones.

Reconozca las partes
comestibles de una planta.
Se inicie en el estudio def
proceso de la fotosintesls
al distinguir la forma en
que las plantas producen
alimento y oxigeno.
Describa c6mo se realiza
la reproduccién de las
plantas, con y sin flores.
Establezca las diferencias
entre estos dos procesos
de reproduccién.

forman parte de un
ecosistema,

Identificar los seres vivos que integran una cadena

alimenticia,

productores,

consumidores y

descomponedores, y las relaciones que establecen entre

ellos.
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L Los Seres Vivos

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 90 30 l 40 5o [ 6°
e Distinga a fos animales|s Distinga entre animales ¢  Distinga entre animales
oviparos de los viviparos. herbivoros, carnfvoros y viviparos y oviparos y
omnlvoros. conozca algunos ejemplos.
e Distinga entre animales
vertebrados e
invertebrados y conozca
algunos ejemplos.
e Valore la importancia def| ¢  Reflexione acerca de las e  Reconozca que los seres
cuidado y protecclon de consecuencias  de la vivos se agrupan en
los seres vivos. ausencia de alguno de los poblaciones y
eslabones de la cadena comunidades.
alimenticia.
¢ Conozca algunos
ejemplos de ecosistemas
de la Repuiblica Mexicana.
o Identifique las fases del
ciclo de vida de los seres
vivos.
e  Reconozca las diferencias
entre machos y hembras
de diferentes especies en
estado adulto.
| EI Cuerpo Humano y su Salud |
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 90 30 I 40 5o I 6°
e Valore la importancia e Reconozca los principales !
del agua para la vida y usos del agua.
practlque medidas para
su culdado.
o Identifique las
caracteristicas del agua
potable.
e Aprecle la Importancia ¢  Reconozca que la practlca | » Comprenda fa o Identifigue formas de
del cuidado y aseo de su de los hébitos de higiene importancia del consumo purificacion  del agua:
cuerpo para la personal es indispensable de agua potable para la filtracién, cloracién y
conservacién de la salud para la preservacion de la conservacion de la salud. ebullicién.

y el bienestar fisico y
practique  hibitos de
higiene.

o Distinga algunas partes e

salud.

Conozca la estructura del

Conozca la estructura del

de su cuerpo, asl como cuerpo  humano:  plel, aparato  respiratorio vy
algunas caracteristlcas musculos y huesos. I comprenda su
propias y de sus funcionamiento.
compafieros.

B ——
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EI Cuerpo Humano y su Salud
e

1

cuidados que el cuerpo
humano requlere.

e Conozca y practique o
algunas medidas para
prevenir accldentes en la
escuela, en la via ptblica
y en los sltlos de
recreacion.

o Indague y claslfique por
su origen vegetal o
animal los alimentos y
productos que emplea la
gente de la localldad para
satisfacer sus necesidades.

Comprenda la
importancla de las medidas
de seguridad en la escuela
y las practique.

o  [Establezca la  relacién
entre la alimentaclén y la
conservacion de la salud.

mantener en buen estado
el aparato respiratorio.

Se inicie en el estudio del
aparato locomotor.

Conozca la estructura del
sistema circulatorio vy
comprenda su
funcionamiento.
Reflexione acerca de los
cuidados elementales para
mantener en buen estado
el sistema circulatorio.
Reconozca las zonas de
riesgo en la escuela y (a
comunidad, asi como
algunas medidas
preventivas  elementales
para evitar accidentes.
Reconozca los  tres
grupos de alimentos de
acuerdo con su origen y
con el nutrimiento que
contlene.

Reflexione acerca del
valor nutritivo de los
alimentos que consume, y
de la importancia de
combinarlos en cada
comida.

Reflexione  sobre las
consecuencias del
consumo en exceso de
alimentos de escaso valor
nutritivo.

Conozca la estructura,
funcidon y cuidado del
aparato locomotor.

Conozca algunas medidas

elementales para brindar
los primeros auxilios en
caso de fractura, luxacion
0 esguince.

Identifique cambios
producidos por la energia
calorifica.

Comprenda que los
alimentos proporcionan la
energia que necesita el
organismo para realizar las
diferentes actividades.

Reflexione acerca de la
cantidad de calorfas que
requiere consumir para
favorecer su desarrollo.

Reconozca que el
consumo de una dieta
equilibrada favorece |la
salud del organismo.

—— = =
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° | 2° 3° 4° 5° | 6°
e Conozca y aprecle las|e Reflexione acerca de los
funciones  generales y cuidados elementales para

19




| El Cuerpo Humano y su Salud

=

PRIMER CICLO

SEGUNDO CICLO

TERCER CICLO

1° I 2° 3° I 40 5o r 6°
e Conozca la estructura del Identifique la estructura y
aparato digestivo y funcién de los érganos de
comprenda su los sentidos: vista, oido,

e Conozca y practique e

Aprecie la Importancia de

algunas medidas para prevenir accldentes en la
prevenir accidentes en la casa.
casa.

funcionamiento.

Reconozca algunas de las
causas tipicas, vias de
transmision y formas de
prevencién de algunas de
las enfermedades mids
frecuentes del aparato
digestivo.

Reflexione acerca de los
cuidados elementales para
mantener en buen estado
el aparato digestivo.

Valore la importancia de
la higiene en la
preparacion de los
alimentos.

Identifique los riesgos en
el lugar donde se cocina,
asi como algunas medidas
preventivas elementales.
Conozca ¢dmo atender
quemaduras leves.

Distinga algunas técnicas
sencillas para la atencién
de lesiones y golpes leves.

Valore la importancia de
tener un botiquin escolar
de la escuela.

olfato, gusto y tacto.
Reflexione acerca de los
cuidados elementales y
algunas  actitudes  de
prevencion para mantener
en buen estado los
diferentes 6rganos de los
sentidos.

Conozca la  estructura
funcién y cuidado del
aparato locomotor.

Se Inicie en el estudio del
sistema inmunolégico y
reflexione acerca de los
cuidados elementales para
su buen funcionamiento.

Conozca las princlpales
partes del aparato
excretor, su funcion y los
cuidados elementales para
su buen funcionamiento.

Identifique tres formas de
purificaciéon  del agua:

filtracién, cloraci6n y
ebullicién. 0
Reconozca algunas
medidas elementales para
brindar los  primeros
auxilios en caso de
fractura, luxacion o
esguince.

Conozca algunas de las
medidas bdsicas a seguir
en caso de mordeduras de
animales venenosos.

Comprenda la funcién y
la importancia de las
vacunas y antidotos.

20




| El Cuerpo Humano y su Salud

l

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° l 20 30 I 40 50 I 6°
e Reconozca algunas causas
de la deshidratacién y la
importancia de atenderla
de manera inmediata.
El Ambiente y su Proteccion
——— = — =
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 20 30 I 40 5o I 6°

e Reconozca que el
hombre transforma |la
naturaleza para satisfacer

sus necesidades.

Describa el ciclo del agua
y reflexione acerca de su
importancia en el
equilibrio  natural  del
medio.

Distinga entre materiales
naturales y artificiales y
mencione algunos de sus
usos.

Identifique algunos
recursos naturales que se
aprovechan en su
comunidad y los relacione
con algunos productos de
uso diario.

Distinga entre recursos
naturales renovables y no
renovables.

Reflexione acerca de las
actividades humanas y su
relacién con la
transformacion de  los
ecosistemas.

Reconozca los recursos
minerales y petroliferos
como recursos no
renovables.

Identifique los recursos
ganaderos, agricolas y
silvicolas como recursos
renovables.

Reflexione acerca de las
pérdidas de bosques y
selvas, asi como |Ia
extincion  de  algunas
especies animales en
nuestro pals.

Reconozca la importancia
de la reforestacibn como
medida para evitar el
deterioro ecoldgico.




| EI Ambiente y su Proteccién

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
10 ‘ 20 30 [ 40 5o I 6°
e Reconozca algunos ¢ Indague y conozca algunos Reflexione acerca de la e Reconozca los procesos de
problemas  ambientales de los problemas de importancia  del  uso deterioro en los
del campo y la ciudad y deterloro ambiental, racional de los recursos ecosistemas y algunas
proponga medidas para identifique algunas causas naturales. medidas para
solucionarlos. que los generan y partlcipe contrarrestarlo.
en las actividades para la
preservacion del ambiente.
Identifique el agua y el
aire como recursos
naturales.
Reconozca la importancia e Reconozca diferentes tipos
de la calidad del aire para y fuentes de
la vida. contaminacion.
s Reconozca algunas Identifique la procedencia e ldentifique algunos
formas de contaminacion y el destino de los contaminantes del agua.
del agua en su localidad. desechos que se producen
en e hogar y |la
comunidad.
Identifique la  basura
orgdnica e inorgdnica.
Comprenda que la o
reduccion de la cantidad
de desechos que se
generan, junto con la
reutilizacion y el
reciclamiento, son
maneras de preservar los
recursos naturales.
Materia, Energia y Cambio L
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 90 30 [ 4° 5o I 6°

o Establezca las relaciones de
causa-efecto en algunos
fendmenos naturales.

e Conozca los estados fisicos
del agua como resultado
del calor o del frfo.

Comprenda [a nocion de o Distinga entre cambios
mezcla e identifique el fisicos y quimicos a partir
filtrado como un método de la observaclén de
sencillo de separacion. objetos y sustancias que
emplea en su vida diaria.

Reconozca los cambios de

estado que experimenta el

agua y los relacione con el

ciclo del agua.
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Materia, Energia y Cambio
PRIMER CICLO

SEGUNDO CICLO

TERCER CICLO

]0

20

30

40

50

60

Identifique y clasifique las
fuentes naturales y
artificiales de luz y calor y
su importancia para los
seres vivos.

Distinga algunas formas de
transformar los alimentos
crudos, a través de Ia
coccioén.

Se inicie en el estudio del
movimiento.

Establezca [a  relacién
entre  movimiento Yy
fuerza.

Identifique diferentes
trayectorias que siguen
algunos cuerpos al
desplazarse; recta, curva y
circular.

Se inicle en el estudio de
la velocidad.

Establezca la relacién,
entre la vibracion y el
sonido.

Identifique los medios por
los que se propaga el
sonido.

Establezca diferencias
entre fuentes de luz
naturales y artificiales.
Identifique algunos efectos
de la luz: reflexion y
refraccion.

Establezca relaciones entre
las  Ccaracteristicas  de
distintos tipos de lentes y
su utllidad para mejorar la
agudeza visual.

Reconozca algunos
camblos producidos por la
energia solar y la energia
eléctrica.

Distlnga entre los
materiales conductores y
aislantes.

Valore la importancia del
uso del termémetro
clinico como un
instrumento confiable
para medir la temperatura
corporal.
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mencia, Tecnologia y Sociedad.

PRIMER CICLO

SEGUNDO CICLO

TERCER CICLO

10 I 90

30 |

40

50

60

e Comprenda que el o Identifique
trabajo de la gente

algunas
aplicaciones cientlficas y

satisface algunas tecnolégicas en la
necesidades individuales satisfaccion de las
y colectivas a través de necesidades bésicas de las
los bienes que se personas.

producen y los servicios
que se prestan.

e Conozca el proceso de
elaboracion de algunos
productos de [a localidad.

¢ Identifique los diferentes
oficios y trabajos de la
gente de la localidad, los
lugares, los instrumentos
y  herramientas  de
trabajo y los productos
que se elaboran.

o Indague y conozca
algunas de las
transformaciones
recientes de la
comunidad.

Reconozca como  se
aprovechan los recursos
naturales en su
comunidad para la
elaboracion de algunos
productos de uso diario.

Valore la necesidad de
usar racionalmente los
recursos naturales.

L]

Reconozca las materias
primas con las cuales se
elaboran algunos objetos
de uso comun.

Valore la importancia de
los recursos naturales, su
uso y explotacion
racional.

Reflexione acerca de las
consecuencias para la
salud derivadas de la
contaminacién  auditiva,
olfativa y visual.
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CIENCIAS NATURALES

Contenidos de aprendizaje

Eje: Los Seres Vivos. |

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO

1° I 20 30 I 40 50 I 6°

% Lo vivo y lo no vivo en
el entorno imediato.
Caracteristicas y
diferencias generales.

- Lo no vivo (objetos)

— Lo vivo (plantas, animales y ser hiumano). % Lacélula

— Nocldn de la célula
como paite integrante de
los teJidos, organismos y
sistemas de los seres
vivos.

— Identificacion de las
partes principales de la
célula, niicleo,
citoplasma y membrana.

% Caracteristicas de los
organismos unicelulares y
pluricelulares.

— Diferencias y semejanzas entre plantas y animales.

— La germinacion. — Caracteristlcas de algunas | & La planta
plantas y animales de la | — Sus partes, funcion de

comunldad. cada una.
— Partes comestibles de

una planta.

% Funciones comunes de | — Forma en que las plantas ) & Capacidad de las plantas
plantas y  animales: producen alimentos vy para producir su
Alimentacion, oxigeno. alimento.
circulacion, respiracién,
excrecion y
reproduccion.

— Fotosintesis nocion -~ Caracterlsticas generales
inicial. de la fotosintesis.

— Reproduccion de plantas
con o sin flores.

% El agua y el aire. Su
relacién con las plantas.

% La respiraciéon funcion
comun de los seres vivos.

— Importancia de la calidad
del aire para la vida.
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rEje: Los Seres Vivos.

% Fuentes de alimentacion
de los seres vivos.

& Cadenas allmenticias. ]

Animales herbivoros, -
carnivoros y omnivoros. -

del crecimiento y del
desarrollo: nacer, crecer,
reproducirse y morir.
Caracteristicas que
presentan las hembras y
los machos de diferentes
especies en estado
adulto.

Dimorfismo sexual.

Nocién de ecosistema.
Cadena allmenticia.
Niveles de organlzacién
(indlviduo, poblacién y
comunldad).

Ejemplo de ecoslstema.

Tipos de organismos que habitan en un ecosistema
(productores, consumldores y descomponedores).

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° | 2° 30 | 4° 50 | 6°
x Los seres vivos en los [ — Respiraclon de algunos
ambientes terrestre vy animales: pulmonar y
acudtico. branqulal.
— El amblente acudtico.
— El amblente terrestre.
—  Caracteristicas generales & Seres vivos.
de los animales — Anlmales vertebrados e
terrestres. invertebrados.
% Animales oviparos vy — Animales viviparos y
viviparos. oviparos. Caracteristicas
— ldentificacién de algunos generales.
ejemplos. —  Caracteristicas generales

% Evolucléon de los seres

vivos.

— Relacién de la seleccién
natural con la
adaptacion.

& Caracteristicas generales
de las eras geolégicas y
de la vida en ellas.

— Los fésiles.

% La evolucién humana.

% Los grandes ecosistemas.
— Rasgos de los principales
ecosistemas,
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Eje: Los Seres Vivos.
————

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 20 30 I 40 5o I 6°
— Consecuenclas de la - Factores bidticos y — Factores  biétlcos vy
ausencia de algunos de abiéticos. abléticos de los
los elementos de la ecoslstemas.
cadena alimentlcia.
Influencia del hombre - Lla integracion del

para crear, controlar y hombre con el medlo y
regular las condiciones los camblos en los
de algunos ecoslstemas. ecosistemas.

Ecoslstemas artificiales. % La influencia de Ia
Las comunidades rurales tecnologfa en los

l

visién, tacto y olfato; su
funcién y su higiene.

— El sentido del tacto.
Estructura y funcién.

— Los sentidos del olfato y
del gusto. Estructura,
funcién y cualidades
que requieren.

— Los sentidos de la vista
y el oido caracteristicas,
funcién y cualidades.

— Principales  problemas
en la agudeza visua! y
auditiva.

y los sistemas de riego. ecosistemas.
Comunidades urbanas.
% Cuidados y protecclén Diversidad biolégica.

de los seres vivos del Diversidad bioldgica

medio: las plantas, los representatlva del pals.

animales y el ser La extinclon de plantas y

humano. animales.
Estrateglas para la
conservaclén de la flora
y la fauna.

Eje: Fl Cuerpo Humanoy La Salud
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
10 I 90 30 l 40 5o I 6°
X  Organos de los I Organos de los
sentidos: oldo, gusto, sentidos:
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lﬁie: El Cuerpo Humano y La Salud

—

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO

1° I 90 30 I 40 5o I 6°
Cambios en nuestro Estructura del cuerpo Estructura, funciéon y Sistema locomotor. X Vision integral del
cuerpo. humano. Piel, musculos cuidado de algunos Interrelacién entre cuerpo humano y de la
Como éramos y huesos. sistemas del ser huesos y musculos. integraclon de  sus
Cémo somos Funclones generales y humano. Digestivo, Cuidados, ejercicios y sistemas.
Partes  visibles de cuidados que requieren. circulatorio y buena postura.
nuestro cuerpo (cabeza, respiratorio.
tronco y extremidades)

en la buena alimentacién.

% Cuidados del cuerpo: el aseo y los hdbitos elementales

% La importancia de la |

allmentacién en el ser
humano.

Manifestaciones de las

enfermedades mds
frecuentes del sistema
digestivo.

Deteccion de algunas de
sus manifestaciones.
Causas tipicas

Vias de transmision y
formas de preservacion.

Importancia de la
combinacién de
alimentos en  cada
comida.

Productos de consumo
comin que son de
escaso valor alimenticio.

Manifestaciones de las
enfermedades mds
frecuentes en el sistema
respiratorlo.

Deteccion de algunas
manifestaciones.
Causas tipicas, vias de
trasmision y formas de

prevencion.

Sistema inmunolégico.
Su importancia.
Elementos
Indispensables para el
funcionamiento del
sistema  inmunoldgico:
alimentacién y
descanso.

Inmunidad activa y
pasiva: vacunas y
sueros.

Medidas basicas en caso
de °mordeduras de
animales ponzonosos.
Sistema excretor.

Su importancia.
Estructura, funcién y
cuidado.

La deshidratacién.

%

Importancia de la
alimentaclon.
Alimentacion
equilibrada.
Combinacién y
variacion.
Repercusién de una
dieta inadecuada para el
organismo.

Causas que alteran el
funclonamiento del
cuerpo humano.

Agentes

Prevencién, cuidado y
control de
enfermedades.

Consecuenclas de una
alimentaclén
inadecuada.
Consumismo y
alimentos de escaso
valor alimenticlo.
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Eje: El Cuerpo Humano y La Salud
e

Sus 6rganos més
importantes y su
funcién,

Gléndulas y hormonas
Funcién general de las
glandulas

Glindulas de secrecién
interna y externa
Funcién general de las
hormonas

Hipdfisls: una glandula
que regula todo el
cuerpo.

Aparato reproductor.
Estructura y funcién del
aparato reproductor
masculino

Estructura y funcion del
aparato reproductor
femenino

Los roles sexuales y los
prejuicios existentes en
cuanto a diferencias de
inteligencia,
competencia y habilidad
entre los sexos.

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° | 2° 30 | 4° 5° 6°
— Los alimentos bésicos: | & Los tres grupos de Importancia del
carnes, cereales, leche, alimentos de acuerdo aprovechamiento de los
frutas y verduras. con el nutrimento que alimentos propios de la
contienen. region.
-— Cereales y tubérculos
— Frutas y verduras
— Leguminosas y
alimentos de origen
animal.
— La higiene de los | % Usos del agua
alimentos. — Las caracteristicas del
X La higiene personal agua potable y su
— Riesgo del descuido en relacion con la salud.
la higiene.
— Cepilllado dental
— Bafo
— Lavado de manos
— Limpieza de la ropa
El sistema nervioso Crecimiento y

desarrollo  del  ser
humano.
Caracteristicas
generales. Infancia,
pubertad, adolescencia,
estado adulto y vejez.
Caracteres sexuales.
Primarios y secundarios.
Los camblos fisicos y
psicoldgicos durante la
pubertad.
Reproduccién humana.
Células reproductoras,
masculinas y femeninas.
Fecundacién, embarazo
y parto.
Herencia
Caracteristicas
generales.

bioldgica.
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rEje:

E! Cuerpo Humano y La Salud

T
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
10 I 20 30 l 40 5o I 6°
X Riesgos 2 Deteccion de zonas de
— Zonas de riesgo en el riesgo y de objetos que
hogar y en la escuela. pueden causar dafio en
el hogar, escuela y
comunidad,  medidas
preventivas elementales.
fx Técnicas sencillas para % Primeros auxilios, X Los primeros auxilios
la atencion de lesiones, torceduras, luxaciones y — Quemaduras y
golpes y quemaduras fracturas. envenenamientos.
leves. Organizacién del X Medidas preventivas y
botiquin escolar. actitudes de proteccién
y respuesta ante
desastres:  terremoto,
Incendios, Inundaclones,
huracanes y otros.
X Adicciones: alcoholismo, tabaquismo,
farmacodependencla y drogadiccion.
— Sus consecuencias individuales, sociales y medidas de
prevencion.
— Influencia de los medios
de comunicacién en la
promocién de  las
adicciones.
[_Eje: El Ambiente y su Proteccién
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° I 20 30 I 40 5o I 6°
% Importancia del agua X El agua y el aire. Su % Elagua
para la vida. relacion con las plantas — Formas sencillas de
y los animales. purificar el agua.
— El agua es un recurso Ebullicién, filtracion,
€sCaso. cloracion.

El uso adecuado del
agua en la casa y en la
escuela.

_L‘—_——
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me: El Ambiente y su Proteccion
— ==

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
190 l 20 30 l 40 50 4°
X El hombre transforma la Camblos en el entorno. Los recursos naturales XX Los recursos naturales
naturaleza. de la comunidad y la del pais. ‘
Los camblos naturales y region. — Recursos ganaderos,
— Secuencia en la los propiciados por el agricolas y silvicolas.
elaboracién de algunos hombre. Su relacion con los — Las formas de
productos familiares al productos utilizados en explotacién racional de
nifo. el hogar y la los recursos.
comunidad.
Cuidados necesarios
para su preservacion y
mejoramiento.
Problemas de deterioro Procedencia y destiho 1 Los procesos de | % Contaminaclén del aire, Agentes contaminantes.
ambiental. de los desechos que se deterioro ecolégico en el agua y el suelo.
Tala, erosion, sobre- producen en el hogar y el pais. Localizacién en Tipos de contaminantes
pastoreo. en la  comunidad. las regiones naturales. — Consecuencias de Ia y daiios que ocaslonan.
La contaminacion del Basura  orgdnica e contaminacién en los
agua, del aire y del inorgdnica. seres vivos.
suelo.
El agua — Acciones para
contrarrestar la
Actlvidades  comunes contaminacion.
que contaminan el
agua.
Crecimlentos de las
poblaciones.
Caracteristicas y
consecuenclas.
. Explosion demogrifica.
Brigadas de segurldad
ante situaciones de
desastre.
[ Eje: Materia, Energia y Cambio
PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
10 I 90 30 I 4° 50 6°
X El sol como fuente de La luz y el calor. X2 Nocién de energia.
luz y calor. x  Tipos de energia: solar,
Fuentes naturales y eléctrica, luminosa,
artificiales. edlica, calorifica.

Importancia de la luz y
el calor para los seres
vivos.

Los usos de la energia
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Eje: Materia, Energia y Cambio
———— —

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° | 2° 30 4° 5° 6°
B Cambios que se | & Calor y temperatura.
perciben en el ambiente | —  El termometro y su uso.
durante el dia.
— La temperatura y la luz.
X Actividades durante el XX Relaciones de causa y
dia y fa noche. efecto en  algunos
fenémenos naturales.
— Nubes y lluvia, dia y
calor, noche y frio.
X Estados fisicos del agua, — Los estados fisicos del | & Cambios de estado: ® Cambios fisicos vy Ciclos naturales del
agua, como resultado Solidos, liquidos 'y cambios quimicos. agua y el carbono.
del calor o del frio. gases.
X Los alimentos crudos y ¥ Los alimentos como
su transformaciéon por fuentes de energia
diferentes formas de
coccion.
X Nocion de meiclas. Mezclas: homogénea y Conformaclén de la
Métodos sencillos de heterogénea. materia.
separacion y filtrado. Métodos sencillos de Nocidén de dtomo
separacion de Nocién de molécula
sustancias:  Filtracion, Nocién de elemento
cristalizaclén, Nocién de compuesto:
decantacién. Modelos sencillos de
conformacién a partir
de dtomos.
X Desplazamiento de =% Movimiento de los Nocién de movimiento.
objetos: cuerpos. Tipos de movimiento:
— Trayectoria que siguen — Distancia y tiempo. Pendular, rectilineo y
los cuerpos al — Nocién de velocidad. ondulatorio.
desplazarse (recta, Efectos de una fuerza
curva, circular). sobre distintos cuerpos.
— Desplazamiento de Desplazamiento.
objetos sobre superficies Camblo de forma y
rugosas o lisas. tamaiio.
X Los sentidos de la vista La transmisién de ondas

y el oido.
Relacién  vision-ondas
luminicas  oido-ondas
sonoras.

y sus efectos.

Las ondas y el sonldo.
Asociaclon  de  los
terremotos con el
movimiento
ondulatorio.

32




Eje: Ciencia, Tecnologia y Sociedad
T = —————

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO
1° l 20 30 4° 50 6°
Necesidades basicas: % Las necesidades bdsicas
vivienda, alimentacién, y algunas aplicaciones
descanso y vestido. cientificas que permiten
Los servicios de la casa: su atenciéon en el
agua, luz, drenaje. entorno del nifo.
El hombre transformafa % Tipos de alimento: Los recursos naturales Los recursos naturales
naturaleza. Naturales, procesados, de la comunidad y la del pais.
Secuencla en la industrializados, ventajas region. Recursos mineros y
elaboracién de algunos de los alimentos La relacion de los petroliferos.
productos famillares al naturales. recursos con los La importancia de estos
nifo. X Alimentos de orlgen productos utilizados en recursos 'y de su
agricola y ganadero. el hogar y la explotacién racional.
comunidad.
Medidas y normas para
el uso racional de los
recursos naturales.
Las materias primas y su
transformacion.
Establecimiento de
relaciones en los bienes
de uso frecuente.
Tipos y fuentes de
contaminacion:
Los desechos fabriles
Uso y tratamiento de
aguas reslduales.
La contaminacion por
ruido: aviones, autos,
fabricas.
X Nocién de electricidad. La maquinas simples
x  Usos de la electricidad. como auxillares en las
X Nociones de actividades humanas.
magnetismo La palanca, la polea y el
% Los electroimanes y la plano inclinado.
bridjula Las maquinas y su papel
en los procesos
productivos.
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EL CUERPO HUMANO Y LA SALUD

Mi cuerpo

Donde no hay doctor

La salud de la mujer

Una solucién para el alcoholismo
Hijo de tigre pintito

Maria la curandera

Camilén, Camilén

De rechupete

Matias y el pastel

El fantasma roba torta

EL AMBIENTE Y SU PROTECCION

El agua

Lluvia

El maiz como lo usamos .
Consejo para almacenar el maiz en casa
El maiz

El cultivo de la calabaza

Como trabajar el bosque

Y cémo sacar mas provecho del huerto
Apicultura produccion de miel

A que huelen las guayabas

Abeja aragana

Siembra menuda

Qué hacer con la basura
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CIENCIA, TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

Arte, ciencia y técnica |

Arte, ciencia y técnica Il

Arte, ciencia y técnica IlI

Arte, ciencia y técnica IV
Nuevas técnicas de cultivo
Técnicas tradicionales de cultivo

MATERIA, ENERGIA Y CAMBIO

Nuestro mundo tierra
La tierra estd hecha

La orquesta subterranea
El mundo se hizo asi

El barro

La lana

La lechera y el cantaro




CIENCIAS NATURALES

Sugerencias Didacticas

GENERALES

Al estudiar Ciencias Naturales, es importante considerar que tanto las actividades
como las estrategias de aplicacion planteen a los nifios oportunidades para explicar los
fendmenos ocurridos en su entorno. Ademds, durante la puesta en marcha de las mismas
el maestro debera crear un ambiente de confianza en el grupo, de tal modo que pueda
aprovechar las capacidades e intereses de los alumnos para conocer, observar, indagar y
resolver problemas. Para ello, el docente considerard las caracteristicas del pensamiento de
los niflos de los grados que atiende. Las actividades pueden ser juegos, exposiciones,
dramatizaciones, experimentos, elaboracion de trabajos, etc.

Con el fin de clarificar el papel del docente como facilitador del aprendizaje se
recomienda:

I. Propiciar la expresion libre de las ideas de los alumnos.

Para que las actividades en la clase de ciencias naturales puedan comenzar con
una opinién, que tiene que rebasar tal nivel para alcanzar un nivel mads
cientifico, y para que los alumnos, al enfrentarse al conocer logren una
verdadera concepcion de lo que es ciencia; la clase debera concebirse de una
manera diferente. En el ambito de las ciencias mds que en ninglin otro ambito,
es de vital importancia, para la construccion del conocimiento cientifico, la
coherencia del discurso, la racionalidad de la argumentacion y las asociaciones
que enlazan una afirmacién con una prediccion, teniendo a la contrastacion
empirica como sustento. Por eso, para que los nifios puedan proponer
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interpretaciones diversas frente a los sucesos y situaciones problemdticas que se
estudian en la clase, el maestro debe propiciar la existencia de un ambiente de
confianza que les permita con toda libertad exteriorizar Io que piensan y saben.
Un ambiente de tolerancia y respeto en el que ademds de aceptarse la
posibilidad de la existencia de interpretaciones diferentes Yy encontradas, se
valore cada una de ellas como importantes piezas de un rompecabezas que al
final contribuirdn a una mejor comprension del objeto de estudio, y en donde
ninguna opinién se descalifica de antemano.

La actitud del docente hacia los alumnos es pieza clave para despertar el interés
de los niiios por las ciencias. Es importante para el docente tener presente que
el conocimiento no empieza en Ia escuela, ya que desde pequefios tienen
relacion con la naturaleza. El medio familiar y cultural en el que viven
proporciona a los nifios ciertas ideas de Ilo que ocurre a su alrededor. En
relacion con el entorno natural, van formando su propia representacion del
mundo fisico y elaborando hipétesis y teorfas sobre los fenémenos que
observan.

Contestar con sencillez Yy oportunamente las preguntas que le
formulen los nifios.

Para algunos nifios, sobre todo del primer ciclo, es dificil plantear sus dudas en
forma de preguntas. Esta es una capacidad a desarrollar en el estudio de las
ciencias naturales, sin embargo, el maestro debe ayudarlos en principio a
analizar sus ideas y los aspectos que les interesa conocer o que despiertan su
curiosidad.

También es necesario considerar que cuando los nifios plantean una pregunta no
estdn en la busqueda de explicaciones complejas ni de los tiltimos avances de la
ciencia, de tal modo que Ias respuestas que el maestro dé a tales
cuestionamientos deben ser concretas y elementales, en un lenguaje sencillo y
claro, acorde a las caracteristicas de sus alumnos.
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lll. Tomar los “errores” como parte del proceso de construccion del
conocimiento.

Para que las ideas de los nifios se vayan acercando a las de la ciencia es
necesario seguir un proceso en el que las concepciones de los nifios pueden
parecer errores, pero que en realidad son pasos indispensables en el camino que
los acerca a las concepciones cientificas. Muchos de estos aparentes errores en
las ideas de los nifios también han sido concepciones que en otro tiempo ha
mantenido la ciencia. Es decir, la ciencia también sigue un proceso de
construccion y lo que hoy parece correcto mafiana se encuentra que es
insuficiente o parcial y que debe ser cambiado por una explicacién mejor para
el acontecimiento de algiin fenémeno natural.

El' funcionamiento del cuerpo, por ejemplo, tan ficil de describir en sus
aspectos exteriores, pero tan complejo en los interiores, interesa profundamente
a los nifios de cualquier edad, ya que tienen la posibilidad de pensar en si
mismos, en sus experiencias personales.

El hambre y la sed, la cosa y el pipi, el dolor de vientre, el vémito y la fiebre
pueden, en la escuela, estimular recuerdos y discusiones; y servir a los nifios
para comparar sus respectivas historias, tan absolutamente personales.

En este caso, no se trata de que el maestro dé a los nifios mucha informacion
para que comprendan, sino darles confianza para que puedan elaborar y
expresar muchas de las explicaciones e informaciones que poseen, haciendo de
las preguntas de ellos mismos, instrumentos de btisqueda para lo que todavia no
saben comunicar en forma apropiada.



V.

| L

Incrementar las oportunidades de que los nifios trabajen de manera
conjunta.

Al trabajar por equipos los alumnos desarrollan una mayor iniciativa, al ser ellos
mismos quienes organizan la busqueda de informacién, la investigacion, la
preparacion de resimenes y exposiciones acerca del tema en estudio, cuando se
trata de actividades a realizar fuera de clases.

En el aula, la interaccion con sus compaiieros permite al alumno confrontar sus
ideas acerca de los fendmenos que estén observando, investigando o analizando
a través de algin experimento. El maestro deberd organizar las actividades a
realizar en equipo previamente. Puede darles un guién de trabajo para llevar a
cabo una investigacion, un formato para registrar datos, un listado de lugares en
donde puedan obtener informacion sobre el tema de estudio, todo esto,
considerando las caracteristicas del medio que circunda a la escuela, la
naturaleza del tema y las caracteristicas de los alumnos.

El maestro debe cuidar que la conformacion de los equipos varie, es decir, que
haya en cada uno, nifios que participen constantemente y nifios a quienes les es
dificil expresar sus ideas ante los demas.

Estimular la participacion de los alumnos en diversas actividades de
aprendizaje.

Los nifios necesitan actuar primero para comprender después, porque lo que se
comprende no es el objeto en si mismo sino las acciones que se realizan sobre
él. Ademds, cuando se habla de “accion” debe entenderse en el sentido amplio
de “actividad”. Asi, hablamos de actividad perceptiva (el indivuo actiia al

percibir) y de actividad intelectual (ya que al operar también esta realizando
una accion).
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VI.

Los alumnos de la escuela primaria se hallan en cercania con lo concreto e
inmediato. Para ellos es muy dificil razonar sobre abstracciones o sobre
conceptualizaciones. En este sentido es importante disefiar actividades con un
alto grado de participacion de parte de los nifios, ya que el interés que éstas les
despiertan se halla intimamente ligado a las posibilidades que se les ofrecen para
interactuar con el material de estudio.

En la escuela, la experiencia que el nifio ya posee se enriquece con el mundo
que le rodea, para tranformarla en una experiencia relamente vivida, es decir,
en donde haya existido real participacidon e interés. En ciencias naturales no se
trata Unicamente de mostrar cosas, es necesario manipular cosas. No se trata de
ilustrar mecanismos, es imprescindible planearlos, disefiarlos y realizarlos aunque
sea de manera sencilla, ain cuando los resultados no sean favorables. Es
precisamente en la superacion de dichas dificultades en donde se encuentran
motivos para profundizar en el estudio de fendémenos que a primera instancia
creiamos ya comprendidos.

Es necesario orientar y estimular a los alumnos para que logren una
comprensiéon estructurada de los conocimientos basicos en ciencias naturales,
fomentando a la vez, las actitudes de critica e indagacion propias de todo nifio.

El maestro debe, por lo tanto, incluir en su planificacién, actividades que
permitan a los nifios sdber cdmo buscar, encontrar o generar informacion,
elaborando ellos mismos un programa de trabajo.

Dar instrucciones claras.

En el conocimiento de los seres y objetos del entorno, de los fendmenos
naturales y sus explicaciones, la expresion oral es un elemento bdsico que
contribuye significativamente al aprendizaje de los alumnos. De ahi la necesidad
de recalcar la importancia de un manejo apropiado de la expresién oral como el
nexo que permite al maestro y a los alumnos comunicarse en forma eficaz.



VIL

En las primeros grados sobre todo, es frecuente encontrar alumnos a los cuales
se les dificulta expresar con claridad, sencillez y propiedad sus ideas. Para estos
alumnos el maestro es el ejemplo a seguir, el modelo con el cual contrastar sus
propias necesidades de fortalecimiento de la expresion oral, de modo que un
uso adecuado de esta destreza bdsica por parte del docente, es factor
determinante en el desarrollo de las actividades relacionadas con el aprendizaje
en ciencias.

En las consignas que para el desarrollo de un experimento, la observacién de un
fendmeno natural, etc., dé el maestro deben considerarse, tanto el vocabulario
cotidiano de los nifios, como el acervo cultural con el que su medio social les ha
permitido llegar a la escuela. Ademas es recomendable que el maestro se
asegure de la correcta interpretacion de las indicaciones antes de que los nifios
inicien cualquier actividad.

Promover las visitas a los alrededores y el trabajo fuera del aula para
estudiar el medio.

La escuela debe procurar una formacién a los alumnos que les permita vivir de
manera equilibrada con el medio ambiente. Por ello, un primer paso es el
conocer, observar, indagar y explicar lo inmediato, lo cercano, lo que
cotidianamente forma parte de su trayecto a la escuela. De esta manera se
impulsan las actitudes de respeto que les permitan sostener una relacién

armonica y responsable con el medio natural que les rodea.

Por otra parte, es a través de las inquietudes manifestadas por los nifios, aquello
que es objeto de su atencion e interés, como el maestro puede delinear variadas
estrategias de trabajo que propicien el aprendizaje de las ciencias.

Asi, las actividades de exploracién del entorno, una salida al campo, las visitas a
los centros y lugares de interés de la localidad, el huerto escolar y en general
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todas aquellas actividades que aparentemente carecen de objetivos
educacionales predeterminados, son una rica fuente de identificacion de
problemas a investigar.

cComo estudiar ciencias?

El maestro es pieza fundamental en la ensefianza de las ciencias. Su actitud ante
el conocimiento y ante las dudas que presentan los nifios influye en la forma en
que éstos ultimos perciben a la ciencia.

Para abordar las temdticas que contemplan los programas de educacion primaria
se recomienda partir del planteamiento de una problemdtica en la que los
nifios manifiesten interés.

Las encuestas recientes realizadas a nifios de este nivel, destacan como objeto de
su interés las temadticas relacionadas con la tierra, naves espaciales, ciencia y el
mundo natural.

Es importante que el docente considere, desde el inicio del planteamiento, no
solo la légica de la ciencias sino también la Iogica de los nifios, sus expectativas
y necesidades para asi comprender como sus alumnos pueden percibir la
ciencia.

Partir de problemas constituye un paso decisivo en la determinacién de la
metodologia. Sin embargo, valdria la pena considerar, ¢qué entendemos por
problemas en relacion a las ciencias? En términos secillos se puede considerar
como “problema” un hecho, una situacién, un planteamiento que para
resolverse exige la puesta en marcha de diversos recursos intelectuales.

El problema no es siempre una pregunta fundada explicitamente, puede ser
también una situacion novedosa que estimula la “curiosidad cientifica” de los
alumnos, un conjunto de datos dificiles de ajustar a conclusiones anteriores o un
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acontecimiento con caracteristicas tales que es deseable integrar en la
experiencia cotidiana de los alumnos. Algunos ejemplos sobre distintas formas
de plantear un problema son:

1. Dos cuerpos que tienen distintas temperaturas se ponen en contacto, ¢qué
ocurrird con sus temperaturas?

2. Las plantas verdes realizan la fotosintesis durante el dia y respiran sélo por

la noche.
( ) Falso () Verdadero

En resumen, cualquier acontecimiento, fenémeno o situacion capaz de motivar
el interés de los alumnos, y que los haga poner en juego sus conocimientos y
capacidades, les plantee preguntas a las cuales dar respuesta para avanzar en sus
explicaciones del entorno, es til en el planteamiento- de situaciones
problematicas.

cQuién plantea el problema?

No hay que olvidar a este respecto que el reconocer, plantear y formular
problemas es una habilidad que el alumno puede no poseer e incluso tarda en
conseguir. Para facilitar este aprendizaje es importante ofrecer ejemplos, pero
sobre todo procurar, mediante el favorecimiento de la interaccion entre los
alumnos, el ejercicio de estas destrezas.

El profesor también puede sugerir y proponer problemas y objetivos de estudio,
pues él es quien debe centrar el problema seleccionado, si no ha ocurrido
durante la discusion grupal, y contribuir a una formulacién que clarifique y
facilite el trabajo con el mismo.
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cQué hacer con las hipotesis de los alumnos?

Si bien es cierto que hoy en dia se suele admitir la existencia de concepciones
mds 0 menos elaboradas en los alumnos, acerca de los contenidos académicos,
también es cierto que lo mds frecuente es encontrar que dichas concepciones no
han sido consideradas cuando de planear y desarrollar el proceso de aprendizaje
se trata.

Lo primero que el maestro requiere para enfrentarse a este asunto es ayudar al
alumno a explicitar sus concepciones en el campo de las ciencias de la
naturaleza. Es deseable que el profesor vaya indagando las concepciones de sus
alumnos a través del desarrollo formal de las actividades de ensefianza. Asi
podra identificar cual es la vision general de su grupo respecto al topico que se
estudia, cudles son las ideas frecuentes y cudles pueden tener una mayor
incidencia en el proceso de aprendizaje. Por ejemplo, cudles de sus alumnos
identifican la vida con movimiento y actividad, para quiénes la naturaleza es
algo que no cambia con el tiempo, quiénes son capaces de identificar las
relaciones cuasa-efecto pero todavia son incapaces de observar interacciones,
etc.

Cabe aclarar que las concepciones de la mayoria de los alumnos en relacién a
los diversos campos de las ciencias de la naturaleza suelen diferir
significativamente de los contenidos de los programas escolares, y ademds,
suelen estar muy arraigados en quien las sostiene, razon por la cual son un tanto
resistentes al cambio.

Es por ello que, tras la explicitacion de las concepciones se inicia Ia
contrastacion de las concepciones previas con las nuevas informaciones que se
van generando a través de la secuencia de actividades que es en si, el proceso
de construccion del conocimiento. Se debe propiciar la interaccién entre
diversas hipotesis a fin de establecer aquellas que puedan servir como referencia
real en el proceso de trabajo.
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cComo integrar nuevas informaciones?

Una vez determinadas las lineas de actuacion que orientan la busqueda de
respuestas a los problemas planteados se inicia la fase de trabajo, extensa, en la
que los alumnos interactian con gran diversidad de informacion. Asi se va
desarrollando el proceso de reestructuracion de aprendizaje.

Las informaciones pueden provenir de muy diversas fuentes que van desde la
base sobre la que se consolidaran los nuevos conocimientos, es decir, los
aprendizajes anteriores de los alumnos, hasta la realidad sociocultural en que se
desenvuelven, el medio o entorno préximo, el profesor mismo, las aportaciones
de otros compaiieros, los libros de texto y de consulta, materiales y recursos
disponibles, disefio de experimentos, observaciones, etc.

Considerar todas estas fuentes de informacion como potencialidades implica ya
una perspectiva diferente de la tradicional, (en donde se suele contemplar
solamente el libro de texto y las explicaciones del profesor) a la hora de disefiar
y aplicar una metodologia.

Es deseable que los alumnos se integren en la determinacion de una clara
secuencia de actividades, si bien es cierto que no se trata exactamente de un
disefio experimental de la investigacion si, 'al menos, realizar un inventario de los
recursos a emplear y el establecimiento de determinados criterios para organizar
las actividades. De esta forma, los alumnos no sdlo vinculan y hacen propio el
procedimiento metodoldgico que seguird el trabajo sino que también aprenden
métodos, técnicas y estrategias de investigacion.

Es importante destacar que aunque desde el mismo inicio de todo proceso de
ensefanza-aprendizaje el alumno estd construyendo, y reformulando conceptos,
asimilando destrezas, aprendiendo técnicas, consolidando actitudes, asumiento
valores; es en esta etapa en donde se concentran las aportaciones de los
contenidos relativos al problema trabajado. Dicha aportacion de conocimientos
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se realiza a través de las diversas fuentes de informacion y se concretiza en las
actividades secuenciadas que se desarrollan. Convendria entonces, que el
maestro adoptara un estrategia progresiva y secuenciada. No es conveniente,
por ejemplo, introducir conceptos de maximo nivel de complejidad, sino que en
forma mds didictica, es posible introducir poco a poco las formulaciones
intermedias entre las conceptualizaciones que el alumno posee como propias y
aquellas consideradas como cientificamente correctas, y deseables en ultimo
término.

Las formulaciones intermedias pueden ir aproximando al alumno a
conceptualizaciones cada vez mds complejas y correctas; atin cuando se
cometan “errores” éstos no son considerados como un perjuicio para el
aprendizaje, ni deben ser sancionados como tales, sino que desde un punto de
vista cientifico o académico, constituyen el punto de partida y apoyo sucesivo
para la progresiva construccion del aprendizaje. En este sentido es importante
definir las vias adecuadas para favorecer los procesos de aprendizaje de los
alumnos.

cComo llegar a conclusiones?

Recapitular al finalizar el proceso investigativo seguido por los alumnos guarda
estrecha relacion con el proceso de construccion del conocimiento que han
seguido. Al plantearles la tarea de sintetizar resultados sobre lo que han
estudiado se contribuye a la fijacion de lo aprendido. Mds atin, la posibilidad de
expresar obliga a clarificar sus ideas. Si, por ejemplo, el equipo prepara una
puesta en comun de lo trabajado, tiene no sélo la posibilidad de favorecer la
construccion de conocimientos en los integrantes del equipo, sino también la de
enriquecer los aprendizajes de toda la clase mediante el didlogo y el debate.

No obstante, la forma mds recomendable para propiciar la consolidacién de
conceptos, procedimientos, -actitudes, etc. que se han aprendido es
proporcionar a los alumnos diversas oportunidades para poner en prictica sus
nuevos aprendizajes. De esta forma ellos mismos pueden corroborar por su
propia experiencia el interés y la utilidad de esos aprendizajes en la accion.
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En el siguiente cuadro se esquematizan las principales etapas del proceso de

aprendizaje planteado.

‘ Situacion Problemética
| ;

Expreslon de ideas Confrontacién de Ideas
previas Previas (binas, equlpos)
Discusién Grupal
f—" Diseflo Experimental
« Precislén de explicaclones
« Elaboraclén de preguntas a
resolver

y dudas
" X 3

Desarrollo y Observacién
del Experimento

«» Confrontaclén

Selecclén y consulta de las
fuentes de Informacién.

(bibliogréfica, especlalista,
audiovisuales, etc.)

Organizacion de la
Informacién

‘ Elaboracién de Concluslones

(Trabajo de clerre, boletin, 4
exposlicién, mapa
conceptual, dibujo, etc.)

Sugerencias Permanentes

Algunas estrategias de ensefianza pueden auxiliar al maestro en el planteamiento
de las problemiticas a resolver referentes a los propdsitos y contenidos de
ciencias naturales, durante todo el afio escolar. A continuacion tenemos
sugerencias didacticas de este tipo a las que hemos denominado permanentes,
en virtud de que su disefio y aplicacion se pueden adaptar a cualquier ciclo de la
escuela primaria y pueden desarrollarse en cualquier momento del periodo
escolar.
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El Cuaderno de la Vida

El objetivo de esta actividad es recoger una muestra del trabajo realizado
durante el afio escolar por los diversos equipos que se han conformado en el
salon. Cabe aclarar que los equipos no tiene por qué ser siempre los mismos, lo
importante es integrar por cada cuatro a cinco alumnos, un cuaderno. Es
recomendable para el caso de los grupos multigrado que los integrantes de los
equipos cursen el mismo ciclo, aunque posean diferentes niveles de
conceptualizacion.

En el cuaderno se anotan en primer término los nombres de los integrantes del
equipo y a continuacion realizan un registro de todos los trabajos que se deriven
de la actividad que estin desarrollando. Por ejemplo, sus respuestas a las
interrogantes. relacionadas con la problematica a resolver, las conclusiones de los
integrantes del equipo a partir de las nuevas informaciones que han integrado
durante la investigacidn o experimentacion, las dudas o preguntas que no
pudieron resolver e incluso las opiniones contrarias que se dan al interior del
equipo.

El Cuaderno de la Vida puede ser utilizado por el maestro en la organizacion
inicial del proceso de aprendizaje sobre diversos topicos ya que proporciona
informacién sobre los aspectos que mds interesan a los nifios, conocer sus
preguntas y el nivel de explicacion que han logrado. Ademds, es también fuente
de referencia para el estudio en ciclos escolares posteriores para saber de donde
partir en el estudio de las ciencias.
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El Mapa Ambiental

Como su nombre lo indica es un mapa en el cual los alumnos y el maestro
sefialan por medio de dibujos o recortes, algunos lugares y topicos relacionados
con los temas que se estudian durante el afio, por ejemplo: recursos renovables
y no renovables, cadenas alimenticias, oviparos, viviparos, etc., por ello, es
recomendable dibujar el mapa lo mds grande que sea posible y colocarlo en una
pared del salon visible y accesible para todos.

El mapa dependerd de los ciclos atendidos por el maestro, un mapa de la
localidad o del barrio para los del primer ciclo, un mapa del estado para el
segundo ciclo y uno de la Reptiblica Mexicana para el tercer ciclo.
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El Rincon Vivo

El objetivo de esta actividad es lograr que los alumnos construyan un ambiente
artificial en el que puedan mantener vivas diversas especies de plantas y
animales. El disefio del rincén vivo dependerd de las condiciones del aula y de
los recursos que ofrezca el entorno inmediato. Los materiales a emplear pueden
ser huacales para hacer terrarios o frascos de vidrio para utilizarlos como
peceras.

Un punto muy importante es que los nifios deben primero conocer las
condiciones requeridas por plantas y animales que deseen incluir en el rincon
para que éstos sobrevivan.

El rincon vivo puede servir no sélo como una estrategia de estudio y resolucidn
de dudas y preguntas a contestar por medio de la observacién del rincén vivo,
ademds se puede aprovechar para el fortalecimiento de las actitudes de
preservacion del medio natural circundante.
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El Huerto

El cultivo de un pequefio huerto es una actividad que llama mucho la atencion
de los nifios. Aunque la mayoria de los nifios del campo han experimentado los
trabajos que implican la siembra y cosecha de algunos cultivos, pocos se han
dedicado a la observacién y la experimentacion que les permitan relacionar
dichas acciones con el proceso mismo de la vida.

La mayoria de las escuelas cuentan con dreas de disponibles para llevar a cabo
esta actividad, sin embargo, cuando éste no sea el caso, se pueden hacer
cultivos en macetas. Aqui es importante informarse sobre las caracteristicas de
los ciclos que siguen los diferentes cultivos para obtener resultados satisfactorios.
La organizacion de los equipos puede facilitar la distribucion de tareas en
relacién al cuidado del huerto. Es recomendable que cada grupo de nifos
trabaje sobre su propio proyecto de cultivo y registre sus observaciones, a fin de
emplearlas posteriormente en la resolucion de problemas y dudas.

Registro Anecddtico

Son descripciones de los acontecimientos relacionados con incidentes y
situaciones cargadas de significado que el maestro ha observado en la vida de
sus alumnos. Cada incidente se describe brevemente tal como sucede. Las
descripciones pueden registrarse en tarjetas, una por alumno e integrar una
historia personal, que pueda ir mas alld de la descripcion mediante la
interpretacion de los hechos por parte del docente, de modo que agregue
alguna recomendacion para superar un problema, prever un desajuste en el
aprendizaje, etc. Para esto, se requiere del maestro una gran capacidad de
observacion aunada a la sintesis y al andlisis de lo que sucede dia con dia en el
aula escolar.
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CIENCIAS NATURALES
Sugerencias Didacticas

PRIMER CICLO

EL DIBUJO

Para lograr la expresion de las ideas de los nifios de primer ciclo el maestro puede
emplear diversas estrategias. Por ejemplo si la tematica de problematizacion es investigar
sobre ¢qué cosas tienen vida? El maestro, después de dar tiempo para llevar a cabo una
breve discusion sobre el tema, solicita a los nifios que dibujen en la mitad de una hoja todas
las cosas del entorno que, a su parecer, estdn vivas. En la otra mitad dibujan las cosas que
ellos crean que no tienen vida.

Si los dibujos de los nifios son poco abarcantes el maestro puede sugerir que incluyan
en su consideracion los arboles, el sol, las personas, los coches y otros elementos del
ambiente.

El dibujo puede ser realizado en forma individual, en primera instancia,
posteriormente platican en equipo en qué se basé para decidir qué seres vivos y qué seres
sin vida colocar en cada mitad de su hoja, y elaboran un dibujo entre todos.

Aunado a esto, el maestro deberd promover la discusion grupal solicitando a cada
equipo pasar al frente para explicar su dibujo a los demds y a la vez, escuchar la opinion
del grupo.
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Es muy importante que el maestro dé el mismo valor a todas las explicaciones y
evitar mostrar que se esta mas de acuerdo con una explicacion que con otra.

RECOLECCION DE OBJETOS

Al realizar recorridos ya sea por los alrededores de la escuela o del propio salén de
clases, el maestro puede solicitar a los nifios que recojan varitas, piedras, hojas de plantas,
semillas, flores y otros objetos que llamen su atencién y que los lleven al salén.

Una vez alli los nifios pueden clasificar los objetos en diversos grupos, describir sus
caracteristicas en términos muy sencillos, compartir con el resto de la clase por qué llamé
su atencion y si consideran que haya vida en ellos o no y por qué.

De esta forma el maestro puede identificar la Iégica que siguié cada alumno en su
identificacion. Ademds con los objetos recolectados se puede armar un rincén de objetos
interesantes para el grupo, o hacer un cuadro, un collage o una composicién artistica.

LOS LIBROS DE TEXTO

Los libros que los nifios utilizan como texto son titiles para realizar con ellos
actividades de consulta e indagacion, e incluso son el punto de partida para organizar otras
acciones como la observacion, la germinacion y cultivo de plantas, etc. En el transcurso de
estas actividades se recurre al texto cuantas veces se necesario y de igual modo se

consultan todos los apoyos de informacién que el maestro pueda poner al alcance de sus
alumnos.
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El maestro debera tener en consideracién que los nifios pequefios no pueden trabajar
con varias cuestiones al mismo tiempo, por ello, corresponde al maestro seleccionar las
situaciones problemdticas que se han de presentar a los alumnos en un orden tal, que
permita abordar la tematica en forma ascendente.

Si los alumnos atin no son capaces de realizar sus registros por escrito, se pueden
emplear otras estrategias tales como los dibujos y el recortado.

LAS ENTREVISTAS

En el desarrollo de las actividades de investigacion que los nifios realizan se puede
recurrir a las entrevistas a diversas personas sobre los cuidados de las plantas, animales, etc.
Investigar los usos que en la comunidad tienen los recursos naturales y otras preguntas que
les interese realizar para resolver la problemdtica sobre la que se trabaja.

LOS JUEGOS

El juego es una actividad importante para el desarrollo de habilidades y estrategias de
solucion en los nifios, ademds proporciona un determinado grado de placer que puede ser
empleado como motivacion para el aprendizaje de las ciencias.

Al poner en marcha diversos juegos tales como adivinanzas, el ahorcado, crucigramas
sencillos ilustrados con dibujos, caminitos y laberintos, se debe tener cuidado de no caer en
un ambiente marcadamente competitivo, ya que esto provocaria rivalidades entre los
participantes. Asi que se debe estar muy atento al empleo de los juegos con el propdsito
de socializar el conocimiento y al grupo como tal.
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SEGUNDO CICLO

El estudio de las Ciencias Naturales en el segundo ciclo de educacién primaria provee
a los alumnos de un campo rico sobre el cual elaborar explicaciones de los fendmenos
ocurridos a su alrededor de modo que la ciencia ponga al alcance de los nifos,
instrumentos y estrategias cientificas para comprender la realidad en la que vivimos.

Al mismo tiempo que los alumnos exploran acerca de las causas de dichos fendmenos
se apropian de elementos para también tomar posiciones, enunciar hipotesis y de
responsabilizarse, y comprometerse en una relacion mas equilibrada con el mundo natural.

EL TRABAJO EN EQUIPOS

En este ciclo es posible promover en los alumnos un mayor grado de iniciativa
permitiendo que sean ellos mismos quienes organicen cudles serdn las estrategias idoneas en
el acopio de informacidn, la investigacién y experimentacion que requieren para dar
respuesta a las interrogantes planteadas acerca del problema en estudio.

Un aspecto importante de considerar sera el que los nifios tengan el mayor nimero
de intercambio e interacciones con sus compaiieros variando cada cierto tiempo Ila
conformacion de los equipos. De igual modo se debe cuidar que los integrantes de cada
equipo tengan variados niveles de participacién ya que las diferencias entre los niveles de
conceptualizacion, aunadas a las caracteristicas personales de los nifios pueden dar como
resultado que unos participen mds que otros.
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INVESTIGACION Y EXPOSICION

De conformidad con el enfoque de los nuevos planes y programas se requiere que en
el estudio de las Ciencias Naturales el maestro considere como punto de partida las
experiencias de los nifios. Para ello se requiere promover en los alumnos el interés por la
investigacién, la observacion y la experimentacion haciendo a la ciencia menos librezca y
mas vivencial. .

La busqueda de informacién a través de diversos medios provee a los nifios de
instrumentos cientificos que le permitan comprender de mejor manera la realidad de hoy,
la que estamos viviendo. Estos elementos permiten ademds, sustentar opiniones, elaborar
hipétesis, tomar posiciones respecto-a un asunto en particular y responsabilizarse en una
relacion propicia con su entorno.

Al exponer las conclusiones a las que cada equipo ha llegado, es importante
considerar el cimulo de datos empiricos que se han recolectado para sustentar sus propios
argumentos.

Un punto también importante de considerar es la prdctica de los valores en el
momento de intercambiar opiniones de tal modo que se respeten las ideas e intervenciones
de los demds y a la vez, que sea el consenso del grupo quien decida cudl hipotesis
considera mds conveniente por su argumentacion.

LOS JUEGOS

La participacion en diversos juegos es una actividad atrayente para los nifios de este
ciclo. El maestro puede utilizarlos como motivacién para introducir el estudio de algunas
temdticas que, por naturaleza, resultan algo complicadas para los nifios.
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Al elaborar los materiales que se empleardn en memoramas, crucigramas, sopas de
letras y en otros juegos que el maestro considere, puede solicitar a los alumnos su
colaboracion para la recoleccion de imagenes, recortes, etc. que se empleardn en la
elaboracion de los mismos. También puede enriquecerse el “banco de juegos” si cada
equipo elabora una “version” y la intercambia con los demds, o si cada grupo o equipo
inventa algiin otro juego en relacion con las temdticas que se abordan en las Ciencias
Naturales.

EL DEBATE

Esta actividad permite que los alumnos compartan informacién en forma organizada,
al tiempo que favorece su capacidad para sintetizar y expresar sus ideas. El maestro debe,
por lo tanto, brindar en el transcurso del ciclo escolar suficientes espacios para la prictica
del debate, ya sea individual, grupal o por equipos.

Al emplear esta estrategia se favorece el proceso de comunicacion entre los hifios,
propiciando el rescate de experiencias, la deteccion de lo que les agradarfa conocer e
indagar con mayor profundidad, asi como el nivel de conocimientos alcanzado por el
grupo. Es importante recalcar que debe darse mas peso al intercambio de informacion y
vivencias de los nifios, evitando en lo posible las discusiones estériles.



TERCER CICLO

Como se ha venido comentando, en la ensefianza de las Ciencias Naturales se
recomienda al maestro emplear una metodologia mas ilustrativa y vivencial de manera que
los alumnos puedan percibir a la ciencia como parte fundamental inherente al mundo que
nos rodea, ya que estd presente en la naturaleza, en nuestro propio cuerpo, etc. En este
caricter experimental de la ciencia el docente cuenta con una rica fuente de motivacién
para lograr despertar en sus alumnos el deseo de estudiar y aprender ciencias.

A los nifos les emociona encontrarse ante la posibilidad de explorar, de poner las
manos en la mesa y participar activamente en la realizacion de un experimento. Por otra
parte, la imagen visual que se rescata en la memoria como resultado de estas acciones
contribuye a que los aprendizajes trasciendan la barrera de lo memoristico, recurso muy
socorrido en el enfoque tradicional.

No obstante, en virtud del grado de desarrollo psicomotriz que han alcanzado ya los
nifios de este ciclo, se proponen también sugerencias para el trabajo con diversas fuentes
de consulta en las cuales recuperar informacion cientifica basica. En ellas se resalta la
relevancia de la comprension de los textos escritos, leidos y/o producidos, y su
contrastacion con las ideas de los alumnos.

LA CONSULTA A DIVERSOS TEXTOS

Los alumnos de tercer ciclo requieren del desarrollo de habilidades que les permitan
consultar diversas fuentes bibliograficas en forma efectiva.
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La lectura de libros de ciencia puede resultar un tanto aburrida si el maestro no
despierta la curiosidad de sus alumnos a través de técnicas y herramientas que faciliten el
aprendizaje mds alld de la clase de ciencias.

Cuando para la obtencién de informacién del equipo ha decidido consuitar diversos
textos, es conveniente que al interior del mismo se generen procesos de discusion que
permitan verificar y mejorar la comprension de textos leidos. Para ello el maestro puede
dar a los alumnos algunas pautas como las siguientes:

- Una vez iniciada la lectura, predecir la informacién por venir en las siguientes
partes del texto.

- Generar preguntas sobre el contenido del texto que se acaba de leer.

- Identificar y clarificar la informacion que genere confusion a alguno de los
integrantes del equipo.

- Resumir como medio de repaso.

Es importante que sean los alumnos mismos los encargados de evaluar su
comprension, centrando su atencién en las dificultades que el texto les presenta.

Este enfoque ayuda a los alumnos a percibir que la comprension de una lectura es el ‘
resultado de interactuar efectivamente con el texto.

Algunas preguntas que pueden hacerse para definir los criterios sobre los cuales ‘
evaluar la comprension pueden ser: |

1. ¢Hay palabras que no comprendo? |
2. ¢Hay informacién que no coincide con lo que yo sé sobre el tema? |
3. ¢Hay ideas que quedan sueltas porque no se identifican de qué o de quién se esta

hablando?
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4. ¢Hay ideas que quedan sueltas porque no puedo identificar como estdn
conectadas?

5. ¢Hay ideas que me parece que son compatibles y otras que me parecen
contradictorias?

6. ¢Hay informacion faltante o no explicitada claramente?

ANTICIPACION DE TEXTOS MEDIANTE CAMPOS SEMANTICOS

Cuando la lectura de un libro, un articulo, noticia, etc. se realice en forma grupal el
maestro puede propiciar una mejor comprension del contenido si, al realizar una lectura
previa, selecciona unas 15 palabras importantes del texto, las enlista y pide a los alumnos
que las agrupen en distintas categorias. Posteriormente les solicita que piensen cémo
podrian estar conectadas esas ideas en el material de consulta.

Con las ideas resultantes se elaboran enunciados o pdrrafos segtin las habilidades de
los nifios, mismos que se dejan a la vista para que se confronten con el texto conforme se
vaya leyendo.

Una vez terminada la lectura el grupo puede determinar cudn cercanas estuvieron sus
predicciones respecto al contenido o tematica del texto.

Este tipo de actividades promueven en los alumnos desde un inicio, el sentido de

responsabilidad de su propio aprendizaje, alientan su participacion en las explicaciones y
facilitan el desarrollo de su pensamiento critico.

LOS MAPAS CONCEPTUALES

Un mapa conceptual es una representacion visual grafica que permite distinguir
claramente el contenido de un texto y como las ideas y conceptos se vinculan entre si.

Los alumnos del tercer ciclo poseen un desarrollo cognoscitivo que les permite
aprender mejor empleando referencias graficas concretas.
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Los libros de texto por lo general presentan al alumno informacién de tipo expositiva,
misma que requiere ser analizada para comprender su estructura y contenido. A traves de
la elaboracion de los mapas conceptuales de cada alumno se pueden identificar las partes
que han quedado claras para la mayoria y cudles de las ideas presentadas en los libros es
necesario clarificar mas atn.

El maestro puede determinar diversas modalidades tanto en la elaboracién como en
la explicacion y reformulacion de los mismos, apoyandose en la organizacion de equipos,
binas, trios, etc.

Algunos ejemplos muy sencillos de mapas conceptuales son:

ERA: Clasificacién da |a Materia
CARACTERISTICAS:
Hatermgéness Homogénens
[ Era: " EVOLUCION DEL [ERa: |
[ caracTERISTICAS: PLANETA | cARACTERISTICAS: |
Mezcing Mazclas
Hotorogdness Homogéneas MR
ERA:
| CARACTERISTICAS: el C EA
Cambios Tipos
Nombre: Nombre: I
|
Funcién: \ Definicion:
Efecto Doppler Caracteristicas
Definicién: Nombre:
Uso: Coémo Mediras:
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LOS EXPERIMENTOS EN CLASE

Es importante hacer notar que los experimentos que se realicen en el salén de clases
no requieren necesariamente de una infraestructura demasiado costosa como un
laboratorio, ni de materiales dificiles de reunir. Se puede experimentar en ciencias en
formas sencillas que ilustren lo que se pretende estudiar, por ejemplo:

Para la temdtica de los diversos estados de la materia, en vez de tomar un libro que
sefiale la existencia del estado sélido, liquido y gaseoso y asi terminar con el topico, se
puede solicitar a los alumnos que lleven al salén de clases un cubo de hielo y observar su
paso al estado liquido. Posteriormente se puede generar un gas ya sea por evaporacion, al
hervir agua, o provocando una reacciéon quimica mezclando bicarbonato de sodio y un

er o

poco de vinagre para obtener un gas: el diéxido de carbono.

Este tipo de experimentos deja claro en los nifios qué es un gas, qué es un liquido y
qué es un solido, sin recurrir a la actitud memoristica para hacer reconocer a los nifios los
tres estados de la materia.

El maestro deberd ademds aprovechar las oportunidades que las actividades
experimentales brindan para relacionar el estudio de las ciencias con otras asignaturas. Por
ejemplo, en relacién a matemdticas, se pueden abordar los aspectos referentes al anilisis
numeérico y la graficacion de los resultados, las unidades de medida, etc.

| Un experimento muy sencillo e interesante con el que se puede abordar la temitica
de las mezclas puede ser el siguiente:

;' “Tinta Invisible”
En un recipiente se exprime el jugo de varios limones, con un pincel se escribe un
mensaje en una hoja blanca, dejindolo secar por unos minutos. Al secarse no se ve nada,

el mensaje no puede ser leido, para descifrarlo se remoja la hoja en una solucién de una
tasa de agua con 10 gotas de tintura de yodo. Asi se podra leer el mensaje secreto.
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REPORTE DE INVESTIGACION

En el modelo metodologico centrado en la resolucion de problemas es importante
destacar el papel primordial que desempeiia la adquisicién de habilidades esenciales, por
parte del alumno, para observar, clasificar, inferir, predecir y comunicar los resultados del
proceso de investigacion que han seguido. Sin embargo, no se puede asegurar que todos
los nifios del tercer ciclo de primaria dominan algunas técnicas fundamentales del proceso
cientifico, por ello el maestro debe ayudarlos para incorporarlas poco a poco en las tareas
de cardcter experimental que se realicen, hasta llegar a practicarlas con cierto dominio.

La realizacién de un experimento supone desde el principio hasta el final, observar,
formular hipotesis, identificar qué variables medir y como medirlas, interpretar resultados y
comunicar esos resultados a los demds compaiieros.

Observar, es decir, emplear los sentidos para obtener informacién sobre un objeto o
hecho es una técnica procesal basica que los nifios usan en forma natural desde muy
pequeiios. Sin embargo, para las siguientes operaciones del proceso cientifico es necesario
que los nifios aprendan a poner en juego sus habilidades de clasificacion, inferencia,
prediccion y de comunicacion. Esto solamente se logra brindando a los nifios numerosas
oportunidades para practicarlas en diversos contextos:

Aunque no se trata de que los nifios apliquen en forma rigurosa el proceso ciéntifico,
es recomendable que exista un registro escrito de las actividades de tipo experimental que
han realizado a lo largo del ciclo escolar, de modo que puedan emplearlos como referencia
en la contrastacion de sus logros y avances en el desarrollo de las habilidades mencionadas
anteriormente.




SUGERENCIAS DE EVALUACION




o Dibujos, textos escritos, registro de observaciones, explicaciones verbales, grificas,
germinadores, experimentos, etc.

Es decir, para que la evaluacién que realice el maestro sea congruente con el enfoque y
propositos de la asignatura plasmados en el Plan y Programa de estudios de la Educacion
Primaria, debe considerar como punto de partida las ideas de los nifios, y, durante el
desarrollo de las actividades, observar como esas ideas se modifican o permanecen para
tomar nuevas decisiones y en las actividades de cierre definir los atributos o caracteristicas
que se debieran observar en las evidencias del trabajo realizado en el dia, semana o mes.

¢Pero, como?

Para responder a esta pregunta, sugerimos la propuesta de evaluacién por criterios, que
consiste en determinar desde el momento mismo de la planeacién, los rasgos que
debemos observar en los alumnos y que nos van a servir como evidencia de esas
modificaciones que se mencionaban en el parrafo anterior. Estos criterios se deben disefiar
preguntandonos ¢Qué quiero ver? (En la tarea, en el ejercicio, en el mapa, en la gréfica,
etc.) y considerar como punto de partida los propésitos planeados al inicio del tema, para
que en congruencia con la intencionalidad con la que se hayan trabajado los contenidos se
definan los criterios o rasgos de la evaluacién.

¢Qué debo hacer con esta informacién?
Primero registrarla, para lo cual es necesario disefiar un instrumento que nos permita ver

como estan los alumnos.

Seguidamente, detectar los puntos criticos en cuanto al manejo de contenidos, en
cumplimiento de tareas, en rescate de informacion, en comprension, etc.
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Esos cambios en las ideas de los nifios son pautas que indican los avances progresivos en
su proceso de aprender y también son una confirmacién para el maestro de que su
trabajo estd dando resultados. En el caso de no ser asi, es necesario reconsiderar la
adecuacion de las actividades, el interés que genera el tema y las caracteristicas especificas
del grupo.

Durante el segundo ciclo de la escuela primaria los nifios estudian temadticas relacionadas
con las plantas, las cadenas alimenticias, algunos sistemas del ser humano, los cambios de
estado, etc. Es importante que desde el primer contacto con el grupo, el maestro lleve a
cabo una evaluacion, para ello, la observacion y el registro de la misma es un recurso muy
apropiado para conocer lo que ocurre en el aula, lo que interesa a sus alumnos acerca de
las temdticas por estudiar, etc.

Asi, puede adecuar las actividades de ensefianza a las necesidades particulares de
aprendizaje de los alumnos y, a la vez, se garantizan los avances del grupo en general.

El maestro debe dar oportunidad a los alumnos para expresar sus ideas y
conceptualizaciones para que éstos adquieran confianza en sus propias habilidades y
recursos para continuar aprendiendo. El papel del maestro en estos casos es el de tomar
nota del nivel de dominio que los nifios tienen sobre los diversos contenidos, las
dificultades que enfrentan para comprenderlos y la forma en que éstos pueden ser
relacionados entre si para su estudio.

Es necesario recalcar que los “errores” y dificultades en el manejo de los conceptos, son
en si mismos, recursos facilitadores de la discusion y el andlisis que promueven la
reflexion, la puesta en marcha de habilidades intelectuales especificas para apropiarse del
conocimiento. Por eso, la actitud hacia las equivocaciones de los nifios no debiera ser
reprobatoria, sino por el contrario, se deben considerar como los puntos de partida del
trabajo escolar.

Por otra parte, un propdsito alterno de la evaluacion es que los alumnos sean capaces de
percibir sus propios avances y logros, de aprender de sus errores, sin que éstos se
perciban como un fracaso.
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En resumen, la evaluacién debe considerarse como parte del proceso educativo, no
exclusivamente para calificar y mucho menos para etiquetar a los alumnos. Evaluar el
aprendizaje de los alumnos significa reconocer en dénde es necesario realizar ajustes para
mejorar la prdctica docente, evitar prejuiciarse con respecto a algtin alumno o el grupo en
general y mejorar la relacién maestro - alumno en el proceso de aprender.

La evaluacién permite al docente:

e Saber si su programacion fue apropiada, si fue claro al dar indicaciones de trabajo, si la
seleccion y disefio de actividades para el logro de los temas o contenidos son los
adecuados.

e Analizar con un criterio amplio los resultados poco favorables como son las
deficiencias, falta de motivacién, apatia o dominio de la temdtica, para descubrir sus
causas.

e Verificar el grado de dominio alcanzado respecto de los contenidos y continuar
avanzando, o en caso contrario, determinar si es necesario regresar a conocimientos
anteriores.

e Aprender de las experiencias vividas en el aula, para evitar cometer las mismas
equivocaciones en el terreno pedagogico y crecer profesionalmente.

Una adecuada seleccion de los instrumentos de evaluacién, contribuye a obtener
informacion significativa para llevar a cabo la delicada tarea de evaluar al alumno.

A continuacion se sugieren y se describen en forma general algunos de ellos, en la
inteligencia de que no son los tnicos que el maestro puede emplear, en este sentido, su
l experiencia le permitira enriquecer la gama de estrategias e instrumentos para evaluar.
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EL AGUA:

PROPOSITOS:

o Ubicar en el mapa del Estado los principales cuerpos de agua y entender la funcién del
ciclo del agua en su renovacién y en el mantenimiento de la vida en la tierra.

e Investigar la distribucién del agua en el estado, su uso industrial y agropecuario y las
estrategias para un manejo adecuado de ésta.

SITUACION PROBLEMATICA: ¢Qué hacemos con el agua de mi estado?

PRODUCTO ESPERADO:

1. Elaboraran un mapa donde se ubiquen los principales cuerpos de agua.

2. Elaboracién de un periddico mural sobre el uso inadecuado del agua.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Trabajo en equipo.

Participacion en la investigacion.

Mapa con la ubicacion de los cuerpos de agua.
Manejo del tema en el escrito o dibujo.
Aportacion al periddico.

b 1
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TEMA: Los Seres Vivos y el Medio

PROPOSITOS:

e Reconocer diferentes especies de plantas y animales, y ubicar en el mapa de su Estado
los ecosistemas.

o Identifiquen las relaciones que establecen los seres vivos entre si y con el medio en

que viven y en particular distinguir algunas relaciones de los seres humanos con
determinados animales y plantas.

ACTIVIDAD DESCRIPCION:

e Describa su animal favorito y el lugar donde habita.

o Traer tarjetas de animales silvestres y describir el animal y cémo se imaginan que es
su ambiente.

o Escrito de cada equipo de la conferencia sobre su animal.

e Album de animales.

CRITERIOS DE EVALUACION:

o Entender las relaciones de los seres vivos entre sf y con el medio.

o Capacidad de valorar el efecto de las modificaciones del medio sobre los animales y
las plantas.

o Cambios en su capacidad de organizar la informacion.
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CRITERIOS:
A través del escrito libre el alumno mencione:
e Cambios en sus explicaciones sobre la importancia de mantener en buen estado las

condiciones del medio.
e Capacidad de proponer alternativas a los problemas ambientales.

Elaboracién de dibujos o maquetas de los temas vistos sobre:

La reproduccion de los seres vivos, la flora y la fauna en nuestro estado, asi como las
zonas ambientales de cada region, estado o pais.

PROPOSITOS:

e Que el alumno a través de la creatividad de las artes plasticas plasme sus conclusiones
sobre los diversos temas.

CRITERIOS:

e Valoracion y capacidad de plasmar a través de dibujos y maquetas, los cambios que
sufren los recursos naturales, cambios en su valoracién de la ciencia y la tecnologia.

Elaboracién de un cuaderno de la vida:

Que el alumno haga de manera individual sus anotaciones de todo lo que aprende en el
aula como es una planta o los cambios que sufre nuestro ecosistema.
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PROPOSITOS:

e A través de textos individuales el alumno anotara sobre lo aprendido a lo largo del
ciclo escolar en lo que respecta a ciencias naturales.

CRITERIOS:

e Cambio de actitud (positiva) hacia el medio ambiente por su posibilidad de actuar
para su cuidado y proteccion.

e ElI docente orientard a los alumnos lo relevante de cada tema o texto que ellos
realicen en su cuaderno de la vida.

Expresion Oral y Escrita:

Que el alumno a través de entrevistas en su comunidad registre informacion sobre los
fenémenos y cambios que ocurren en nuestro ambiente.

PROPOSITOS:

e El alumno a través de entrevistas tanto en forma oral como escrita registrard la
informacion.

CRITERIOS:

e Cambios en su valoracion de los fendmenos que ocurren en nuestro ambiente y sus
causas; asi como la innovacion de la ciencia y la tecnologia.

e Que el alumno tenga la capacidad necesaria para investigar, registrar y ampliar Ia
informacion sobre los fendmenos de nuestro ambiente.
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Fichas de investigacion:

Que el alumno elabore fichas (bibliogréficas) donde ordene la informacién investigada
sobre los diversos temas.

PROPOSITOS:

e A través de fichas de trabajo el alumno selecciona la informacién de diversas fuentes
sobre los temas investigados.
CRITERIOS:
e Que el alumno tenga la capacidad de seleccionar y registrar informacion acerca de los
diversos temas, asi como anotar las alternativas a los temas investigados.

e Que el docente oriente a los alumnos para la seleccion y el registro de la informacién
en la ficha.

Elaboracion de Boletines:

Por equipo los alumnos elaboraran boletines informativos sobre temas diversos del medio
ambiente.

PROPOSITOS:

o A través de boletines el alumno dard a conocer a la comunidad en general informacién
de diversos temas.
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CRITERIOS:
e A través de boletines informativos concientizard a la comunidad en general, sobre Ia
posiblidad de actuar por el cuidado y la protecciéon del medio ambiente.

e A través del contenido del boletin el maestro evaluara sobre los avances que tienen
los alumnos con respecto al tema tratado.

Monografias:

Que el alumno por equipo investigue sobre las caracterfsticas de su region.

PROPOSITOS:

e A través de una monografia el alumno conocera las caracteristicas del ecosistema que
hay en su entorno.

CRITERIOS:
e A través de la investigacion el alumno valorard diferentes técnicas para aprovechar los

recursos naturales.
e Capacidad para analizar los cambios en el ambiente local, regional y del pais.

Elaboracion de Mapas:

Que el alumno elabore mapas locales, nacionales y continentales sobre los yacimientos de
petrdleo, minas y materiales.
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PROPOSITOS:

e Que a través de mapas analicen distintas técnicas de explotacién de recursos y los
efectos que tienen sobre el ambiente en el pais o a nivel mundial.

CRITERIOS:

e Cambios en su conocimiento y valoracion de diversas técnicas por el
aprovechamiento de los recursos naturales. '

Exposicion de Dibujos:

A través de la expresion oral el alumno expondrd sus observaciones sobre los fendmenos
ocurridos a su alrededor e intercambiando experiencias con sus comparieros.

PROPOSITOS:

e El alumno a través del dibujo o del modelaje (masa o plastilina) exprese y opine,
intercambiando ideas sobre los diversos fendmenos ocurridos en nuestro entorno.

CRITERIOS:

o Investigacion y valoracién sobre los cambios en el paisaje de la region.
: o Capacidad para valorar el efecto de las modificaciones del medio por causas naturales
% y las producidas por las personas.
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Brigadas y Simulacros:

Que el alumno participe en la realizacion de brigadas de seguridad y simulacros de j
evacuacion ante situaciones de fendmenos naturales o accidentes. )l

PROPOSITOS:

o A través de simulacros de brigadas de seguridad y evacuacion el alumno adquiera los ‘
conocimientos y habilidades para prepararse ante los efectos de fenomenos naturales o
accidentes.

' CRITERIOS:

e Capacidad de identificar las posibilidades de supervivencia y adaptacion, y valorar el
efecto de la modificacion por causas naturales, o las producidas por las personas,
proponiendo alternativas para prevenir accidentes.

Escenificaciones:

A través de esta actividad el alumno podrd expresar de manera creativa sus vivencias y
fendmenos ocurridos en su entorno, asi como escribir un guién que le permitird
identificar lo que esta escenificando.

f PROPOSITOS:

e Que el alumno a través de la escenificacion exprese su iniciativa y creatividad estética 4
J ante los temas investigados.

|
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CRITERIOS:

e Que el docente fomente esta forma de expresién entre los alumnos, y su capacidad
{ para relacionarse con los demds y con su entorno.
}’ ¢ Que el alumno valore y represente las diferencias en relacion con otros lugares. |
e Cambio de actitud (positiva)hacia el medio ambiente y su posibilidad de actuar para
su cuidado y proteccion.

Debate:

Que el alumno investigue las reglas de un debate y poder discutir sobre un tema a través
de esta técnica.

PROPOSITOS:

e A través del debate evaluar el desarrollo de un tema, asi como valorar las normas y
argumentos que se emplean.

CRITERIOS:

o Capacidad para investigar y ampliar informacion, reglas y pasos de un debate.
o Que el docente haga sus anotaciones sobre el desarrollo de la exposicién de un tema
en el debate y los puntos relevantes de esta técnica.

83



Albumes y Bitacoras:

Que el alumno a través de escritos, pueda llevar una secuencia de actividades relevantes
de los acontecimientos de la vida escolar.

PROPOSITOS: |

e Que el alumno sea capaz de construir memorias del grupo, y rescate temas estudiados
y sus experiencias a lo largo del ciclo, por medio de Albumes y Bitdcoras.

CRITERIOS:

e Que el docente fomente en este trabajo la autoevaluacién en los alumnos, para poder
rescatar temas y acontecimientos relevantes del grupo.

e (Capacidad para rescatar, valorar y revivir acontecimientos relevantes del grupo a
través de anotaciones.

Cuestionarios: |
CRITERIOS:

o Es una forma de evaluar, este debe estar en funcién de establecer criterios que lleven
al nifio a la reflexion analisis de sus conocimientos en forma constructiva.
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