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“Mi Desición: Participación comunitaria, 
empoderamiento y comunicación para el 
fortalecimiento de las estrategias de prevención 
del embarazo adolescente en Campeche y 
Tabasco. 
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· Facilitar el acceso a los servicios de salud sexual entre 
adolescentes y jóvenes de comunidades rurales e indígenas de 
Campeche y Tabasco. 
 
· Impulsar la participación de jóvenes de Campeche y 
Tabasco en acciones focalizadas para la prevencion del embarazo. 
 
· Contribuir a la mejora de programas sobre prevención del 
embarazo adolescente a traves de campañas informativas en 
español, maya y chol .  

Objetivos 
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Actividades 

Campañas 
informativas 

• Radio y redes 
sociales. 

• Materiales 
informativos 

Capacitaciones 

• Adolescentes 

• Responsables 
de programas 
de salud y 
educación 

Acceso a MAC 

• Condones 
femeninos 

• Condones 
masculinos 
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Campeche 
Lerma 
Pixtún 
Becal 
Xpujil 

Tabasco 
Villahermosa 
Cárdenas 
Cunduacán 

Población 

Responsables de programas 
de salud y educación a 
nivel municipal. 
 
Adolescentes y jóvenes de 
12 a 19 años de edad.  
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PROPUESTA DE CAPACITACIÓN 

Talleres para Responsables de 
programas de salud y educación. 

  

Cucuyulapa 

• Preparatoria 

• Esc. Sec. 

Poblado C-28 Villahermosa 

• Centro de Salud  

• Preparatoria 

• Esc. Sec. 

• Centro de Salud  

• Preparatoria 

• Esc. Sec. 

• Centro de Salud  
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