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MINUTA DE TRABAJO DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL
EMBARAZO EN ADOLESCENTES DEL ESTADO DE TABASCO (GEPEA
TABASCO) Y DEL GRUPO ESTATAL INTERINSTITUCIONAL DE LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA (GEISSR).

EN LA CIUDAD DE VILLAHERMOSA, TABASCO, SIENDO LAS 09:30 HORAS
DEL DIA 16 DE FEBRERO DEL ANO 2017, SE REUNIERON EN LA SALA DE
JUNTAS EDUARDO ALDAY FUENTES DE LA COORDINACION DE
PLANEACION LOS SERVIDORES PUBLICOS: EL MTRO. EDUARDO ESTANOL
VIDRIO, DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA DE PLANEACION ESTATAL Py
(DGSPE), REPRESENTANTE DEL MAP. WILVER MENDEZ MAGANA, e
COORDINADOR DE PLANEACION Y SECRETARIO TECNICO DEL COESPO />>
TABASCO; EL DR. SERGIO MENOTI CLEVER, ENLACE DE LA SECRETARIA /-

DE SALUD (SS) EN EL GEPEA; LIC. LENIN GONZALEZ RINCON, DE LA
SECRETARIA DE GOBIERNO; PISC. EILEEN BRIGETTE BAUTISTA
RODRIGUEZ, DE PROGRAMA DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL "
ADOLESCENTE, DE LA SS; DRA. IRMA CUPIL GOMEZ, DE LA \(
COORDINACION DEL PROGRAMA DE INCLUSION SOCIAL (PROSPERA); LIC.
LUCELY BANOS CADENA, PREVENSIDA DE LA SS; LIC. DRA. MARIA JUANA N
LOPEZ MARTINEZ, DE LA DIRECCION DE PROGRAMAS REPRODUCTIVOS \
DE LA SS; LIC. MARTHA IVONNE ROMO LEZAMA, SISTEMA ESTATAL DE
PROTECCION INTEGRAL DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES DE TABASCO (SIPINNA); PSIC. MERLY CASTILLO VERA, DE \
LA PROCURADURIA ESTATAL DE PROTECCION DE LA FAMILIA Y DE LOS
DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES (PROFADE); PISC.
FRANCISCO EMIGDIO SANCHEZ SANCHEZ, DEL DEPARTAMENTO DE
SALUD REPRODUCTIVA Y DEL PROGRAMA PERMANENTE DE SALUD Y
EDUCACION SEXUAL DE LA SS; PSIC. JAQUELINE JIMENEZ ALVAREZ DEL
PROGRAMA SALUD, SEXUAL Y REPRODUCTIVA DE LA SS; LIC. MARILU AKE
VAZQUE, DE LA COORDINACION GENERAL DE COMUNICACION SOCIAL Y
RELACIONES PUBLICAS DE GOBIERNO DEL ESTADO; PSIC. MARIA
CONCEPCION ASCENCIO LASTRA, DE LA DIRECCION DE SALUD
PSICOSOCIAL DE LA SS; LIC. LAURA G. VALVERDE REYES, DE LA
COORDINACION REGIONAL DE TRABAJO SOCIAL DEL IMSS: DR. CARLOS
ARANSAY PIZA, JEFE SALUD PUBLICA DEL ISSET: DR. JOSE LUIS AYON
LIZARRA, COLEGIO DE GINECOLOGO DE TABASCO; LIC. SILVIA FILOTEO
VALENCIA, REPRESENTANTE DEL INSTITUTO DE CULTURA DE TABASCO:
PISC. YAMILE GOMEZ BARRERA, INDETAB; JOSE DEL CARMEN DE LA CRUZ
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HERNANDEZ, DIRECTOR DE PROYECTOS Y ENLACE INSTITUCIONAL DEL
IEM: ADRIAN PRIEGO ZURITA, DIRECTOR DE ADMINISTRACION DEL IEM;
KARINA DE LA CRUZ ESCOBAR, REPRESENTANTE DE LA CENTRO DE
DESARROLLO SOBRE JUEVENTUD. A.C,; LIC. LAURA CARRILLO DE LA
CRUZ, DEL CENTRO DE ATENCION DEL ADOLESCENTE TABASQUENO
(CAAT), DIF TABASCO; JOSE LUIS ACUNA MEDINA, COORDINACION DE
PLANEACION. CON EL OBJETO DE LLEVAR A CABO LA SEXTA REUNION DE
TRABAJO CONJUNTA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL
EMBARAZO EN ADOLESCENTES (GEPEA) Y DEL GRUPO ESTATAL
INTERINSTITUCIONAL DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA (GEISSR), AL
TENOR DEL SIGUIENTE:

ORDEN DEL DIA
Primera reunién del GEPEA y GEISSR

16 de febrero de 2017
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| 1| 10:10 a 10:20khrs. Registro de Participantes

Bienvenida
MAP. Wilver Méndez Magana
Coordinador de Planeacion y Secretario Técnico del
COESPO Tabasco

2 | 10:30 2 10:40 hrs.

=

| 3 Exposicion de motivos
Mtro. Eduardo Estafiol Vidrio
Presentacion y aprobacion del orden del dia
Director General del Sistema de Planeacion Estatal

10:41 a 11:05+rs
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Y,

4 | 11:06 a 11:15 hrs. Seguimiento de los acuerdos vigentes del grupo
GEPEA
| Mtro. Eduardo Estafiol Vidrio

Director General del Sistema de Planeacion Estatal

5| 11:16 a 11:25 hrs. Seguimiento de los acuerdos vigentes del grupo
GEISSR
Pisc. Eileen Brigette Bautista Rodriguez,
Responsable del Programa Estatal de Salud Sexual y

Reproductiva del Adolescente

=

6 | 11:26 a 11:35 hrs. Presentacion de los Indicadores del
Programa de trabajo 2017-2018
Mtro. Eduardo Estarol Vidrio

Director General del Sistema de Planeacion Estatal
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] 71 11:36 a12:15 hrs. | Relacién de actividades de las instancias participantes,
' derivadas del Programa de Trabajo para 2017:
. Presentacion de los representantes
8 | 12:16 a 12:25 Acuerdos para la Proxima
' : Sesion de Trabajo del GEPEA y GEISSR
| Asistentes
9 | 12:26 a 12:30 hrs. Clausura de la Reunién

El cual se present6 a la consideracion de los asistentes para el desarrollo en esta
reunién, no habiendo ninguna objecion se procedié al desahogo del mismo:

El Maestro Eduardo Estafol Vidrio, Director General del Sistema de Planeacion
Estatal, en representacion del Maestro. Wilver Méndez Magarfia, Coordinador de
Planeacion y Secretario Técnico del COESPO Tabasco, da la bienvenida a los
asistentes y, cede el uso de la palabra Dr. Sergio Menoti Clever, representante de
la Secretaria de Salud en el GEPEA.

El Dr. Menoti, agradece a los presentes su asistencia a esta reunién para dar
continuidad a los trabajos coordinados de las areas e instituciones aqui presentes
para cumplir las metas de la estrategia estatal para la prevencién, atencién y
acompanamiento en su caso del embarazo en adolescentes.

PRESENTACION DE LOS PARTICIPANTES

EL MTRO. ESTANOL: solicita a los asistentes tengan a bien presentarse para
conocer a los nuevos miembros que se integran a nuestra reunién.

SEGUIMIENTO DE LOS ACUERDOS

En el desahogo del punto cuarto del orden del dia el maestro Eduardo Estafol
Vidrio: comento, respecto a los acuerdos pendientes de reuniones anteriores:

El acuerdo 00219012016, corresponde a la homologaciéon y complemento de las
actividades de capacitacion y sensibilizacion que deberan integrar la secretaria de
salud y el DIF en un programa de capacitacion de cobertura estatal para su
aplicacion, es necesario una coordinacién entre las dependencias citadas para dar
cumplimiento a este acuerdo.

En cuanto al acuerdo 00319012016. El representante de la Secretaria de
Contraloria acord6 apoyar en la difusion y replica en comunidades que supervisan
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con motivo de los programas de desarrollo social, quedando a la espera de los
materiales de difusion de la estrategia GEPEA (Pendiente). Una vez disefiados los
materiales de difusiéon la Contraloria estara en posibilidades de cumplir este
CoOmpromiso.

El acuerdo 00212042016 propuesto por la Dra. Ana Cecilia Avila Guzman, de la
Secretaria de Salud, es que las instituciones participantes en los grupos GEPEA y
GEISSR, mantengan a los representantes asignados para que asistan
continuamente y se tenga el seguimiento adecuado de los compromisos en cada
reunion. (Parcialmente cumplido); en los oficios de invitacion para las reuniones,
sefialamos a la persona oficialmente asignada como enlace para el desarrollo de
las acciones consideradas en los grupos; esperamos que este acuerdo se siga
respetando para garantizar la continuidad de los trabajos y el cumplimiento de los
acordados.

Con relacién al acuerdo (00512042016) se espera que en la préxima reunion se
dé a conocer a los miembros del grupo el directorio de los Servicios Amigables del
Estado de Tabasco para su difusion. La Psicologa Eileen Brigette Bautista
Rodriguez, Responsable del Programa Estatal de Salud Sexual y Reproductiva del
Adolescente proporcionara la informacion, una vez autorizado por oficinas
centrales.

00209062016, disenar actividades de prevencion de la violencia hacia las mujeres
dirigida a los hombres para evitar los casos de abuso sexual y asi contribuir en la
reduccién de embarazos no deseados en menores de edad y adolescentes.
(Pendiente). -

00509062016.- Se acordaron el 4, 11 y 18 de agosto (2016) como fechas para la
capacitaciéon a los Objetores de Conciencia por parte de Grupo de Informacién en
Reproduccién Elegida (GIRE), IPAS y Catolicas por el Derecho a Decidir (CDD)
para personal del Hospital de la Mujer y Hospital Rovirosa, con sede el Auditorio
del Hospital de la Mujer. (Falta reportar el avance de esta actividad).

Esta considerado en el Programa de Trabajo (00423082016) la creacién de una
pagina web, asi como una aplicacion para celulares que sirva para difundir los
temas de prevenciéon del embarazo, marco juridico (normas 046 y 047), y métodos
anticonceptivos, informacion a padres de familia respecto a la importancia de la
comunicacion con sus hijos en la adolescencia. A la fecha disponemos de la

pagina del Consejo Estatal de Poblacion en la cual se ha puesto a disposicion de ,
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los usuarios de la red, un espacio del GEPEA, en donde se presentan los videos
que el Consejo Nacional de Poblacion y la Secretaria de Salud han realizado para
concientizar a los adolescentes sobre la prevencion de embarazo. (Parcialmente
cumplido).

00723082016.- La Mtra. Esmeralda del Rocio Vera Ibafiez, representante de la
Secretaria de Educacion Publica Estatal, propuso la réplica del taller del Sistema
Integral de Proteccién de Nifas, Ninos y Adolescentes del Estado de Tabasco
(SIPINNA) ante el GEPEA y el GEISSR, el 20 de febrero a las 10:00 horas en las
instalaciones de la Casa de la Laguna, para capacitacion. En este primer trimestre
deberemos convocar para exponer a todos nosotros el Sistema Integral de
Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes con lo que estaremos atendiendo este
acuerdo.

Se reforzara la difusion de la informacién y las actividades para la prevencion del
embarazo en adolescentes generadas por el GEPEA y el GEISSR, a través de los
diversos medios de comunicacion, a fin de que la poblacion en general para
mejorar el nivel de conciencia y responsabilidad en la solucion de esta
problematica.

La Lic. Ivonne, representante del SIPINNA, pide que se haga llegar una carta
dirigida a la titular del sistema Lic. Adriana Garcia Mufoz, en la que proponga
lugar, fecha y hora para realizar la capacitacion al personal de la Secretaria de
Educacion.

En cuanto al acuerdo 00823082016, que corresponde a la invitaciéon a la reunién
del 23 de agosto a los dos promotores adolescentes para que participen; la Lic.
Eileen comenta que la mayoria de los adolescentes estudian en la manana, a
menos que la reunion sea de tarde y asi invitar a los promotores sin que
interfieran sus actividades.

El Mtro. Estanol propone que la proxima reunion se realice el 15 de junio a las
5:00 P.M., en este mismo lugar.

El Dr. Menoti sugiere invitar a dos chicos: a Hannia que es la que sale en la
campana estatal de la prevencion, es una chica que tiene algunos afos trabajando
en el tema como imagen de la prevencion del embarazo y a un chico de Bosques
de Saloya que también sale en el video.
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La Psicéloga Eileen Brigette Bautista Rodriguez, comenta que desde el 2012 se
ha venido trabajado con el grupo estatal interinstitucional de salud sexual y
reproductiva. Sefiala que internamente trabajan diversos temas como: salud
materna y prenatal, también neonatal, prevencion del cancer, planificacion familiar
y salud sexual y reproductiva para adolescentes; el grupo esta integrado por
representantes de la Secretaria de Educacion, el DIF, Instituto de la Mujer, la CDI,
Derechos Humanos, asociaciones civiles, invitamos a dos especialistas, uno del
colegio de pediatria y otro del colegio de ginecologia, asi también a
representantes del Instituto de la Juventud y del COESPO.

Gobierno del Ta basco

Estado de Tabasco cambia contigo

: walal.. COESPO

Senala lo siguiente “Necesitamos minutas exclusivas del grupo estatal, se invit6 a
algunos miembros del GEISSR para que podamos trabajar con una mesa o
componente aparte del GEPEA y uno de nosotros venga en representacion del
grupo, se necesitan reunirnos aparte ya que no nada mas se toca prevencion del
embarazo sino otros temas y hay lineamientos muy importantes para este grupo.
Considera que seria la ultima reunioén de estos dos grupos: ya se definira quién del
grupo estatal interinstitucional asistiria al GEPEA. Se tomaron algunos acuerdos
en seguimiento, de los cuales se va dar a conocer el directorio, el oficio y lo
vamos a dejar de manera electronica del grupo nacional, asi como esta el estatal;
la indicaciéon que nos dieron es que se solicite apoyo a las instituciones para la
difusion de la cartilla de los derechos sexuales y reproductivos, que la conozcan
los jovenes, todas las instituciones y los padres de familia. Se trae en electronico
igual para que se dé a cada uno de los miembros de estos grupos.

En cuanto a homologar la capacitacion, en la reunion pasada en la minuta
pusieron que no se ha dado capacitacion, entonces para desahogar, el Psicologo
Frank les va a presentar cuales son los temas que estamos haciendo, cuantos
maestros hemos estado capacitando y a través de los municipios nos estamos
reuniendo y en esos municipios participa DIF, Secretaria de Educacion Publica,
Ayuntamiento; por lo que traemos un informe previo.

EDUARDO ESTANOL aclara: no es que no se dé capacitacion, el acuerdo es
homologar las estrategias de capacitacion, los cursos para llevar adelante una
capacitaciébn como grupo y como estrategia de prevencion de embarazos en
adolescentes, ese acuerdo lo tenemos pendiente hasta que no generemos al
menos algunos materiales y lo otro no podemos desahogar el acuerdo de los
jovenes hasta que tengamos la reunién y sobre todo que ellos participen, tenemos
hasta el 15 de junio.
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El psicélogo Frank, de la Secretaria de Educacion explicara cuales son los temas
y alguien del DIF para que trabajemos esa mesa exclusivamente y se defina la
fecha para desahogar ese acuerdo de coordinarse las tres instituciones para la
capacitacion; hay que hacer difusiéon de la norma 047 del grupo etario de 10 a 19
anos, esta norma habla de que si tienes de 10 a 19 afios puedan recibir consejeria
y métodos anticonceptivos en cualquier consultorio sin la presencia de un adulto o
tutor.

En ese sentido yo quisiera ofrecerle que tomara el informe que nos hizo en la
reunion pasada la Lic. Jaque que habla de una conferencia respecto a las normas
y once boletines que le podran ayudar a desahogar ese acuerdo del grupo.

Las propuestas de trabajo para este 2017 por el grupo estatal interinstitucional de
salud sexual y reproductiva y para el GEPEA, es una propuesta de la Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA), el aio pasado algunas instituciones
resolvieron una encuesta sobre el diagnostico de como estan los GEPEA, el
Grupo Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(GIPEA) Nacional. EI UNFPA lanzé una encuesta; el Dr. Del Olmo que tiene a
cargo la coordinacién del grupo nacional con los estatales, nos informé que no
encontré una coordinacion, con base en ese diagnéstico; él nos propone un taller
para una asesoria sobre los indicadores que ya quedaron establecidos en el
nacional; esto con el fin de que nosotros podamos construir los nuestros; muchos
de los indicadores nacionales para eliminar el embarazo en adolescentes, no los
vamos a obtener de Sistema de Indicadores de Salud (SIS), o de la Secretaria de
educacién; si no que son con base en encuestas a los beneficiados, cada
institucion tiene ciertos indicadores derivados de los datos de las instituciones,
estos otros no los vamos a obtener nosotros directamente de nuestros datos, él
nos ofrece un taller de asesoria para trabajar y poder obtener esos indicadores; lo
unico que nos pide es la peticion por oficio; ellos daran la asesoria, sélo
apoyariamos con el transporte, la alimentacion, viaticos y la sede, propone del 28

de febrero al 2 de marzo, lo que se necesita es votar aqui y buscar alguna manera

de financiamiento, es un taller de tres dias.

El maestro Estanol comenta lo siguiente: La Coordinaciéon de Planeacion ofrece
este espacio, no podremos participar en otros requerimientos. La otra ocasion el
ofrecimiento era para integrar un programa, ahora es para los indicadores, les pido
que nos expongan cual es el contenido del taller para tener claridad de hacia
donde vamos y ver con esos datos la conveniencia de esta capacitacion. 7
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LA PSIC. EILEEN comenta: La UNFPA ha asesorado a 10 Estados, nosotros
seriamos el onceavo que nos tocaria para participar en esta asesoria, conviene
porque ellos crearon la estrategia nacional, son el vinculo entre la nacional con las
estatales, le pediré el Dr. Del Olmo que nos comparta el orden del dia de esos tres
dias.

El afio pasado tuvimos el lanzamiento de la estrategia de trabajar con nifos de
poblacién vulnerable, en este caso se escogié a adolescentes; este afio, a finales
de abril o mayo vamos a tener el manual, con Paola de la UNICEF, se ira a
Secretaria de Educacién Publica por una capacitacién que tenemos con ellos y se
a afinaran los detalles del pilotaje del manual, es una herramienta estatal que
incluso se propuso al SIPINNA Nacional para el primer documento para la
prevencion del embarazo en la poblacion indigena; los que quieran sumarse favor
de alzar la mano y digan con qué nos van a apoyar, porque la capacitacion es
financiada por UNICEF, la Secretaria de Salud proporcionara transporte,
alimentacion, se gestiona el apoyo del ayuntamiento para la sede del evento, este
afio va a ser en Tapijulapa o Paraiso, pero se necesita material para los jovenes,
participaran 50 adolescentes y 30 personas pero seran mas dias, contaremos con
los chicos lideres que participaron el afo pasado en este proyecto.

EL PISC. FRANCISCO EMIGDIO SANCHEZ SANCHEZ: informo lo siguiente:
dentro del Programa de salud sexual y reproductiva en el 2016 se capacité a mil
29 personas. Se realiz6 un taller de sensibilizacion a través de capacitaciones en
zonas indigenas; con apoyo de UNICEF, se capacit6 a los médicos que
acompanan a los adolescentes en zonas indigenas y ellos a su vez replican, en
lengua Chontal, lo$ talleres; también se capacité a jovenes de Huimanguillo,
Tacotalpa, Nacajuca, Centro y Cunduacan: atendimos a 86 personas.

Se brindé capacitacién a 66 adolescentes y personal de salud adscritos a los
servicios amigables y a personal de primer nivel de atencion en jurisdicciones
prioritarias como son: Balancan, Cardenas, Paraiso, Macuspana, Comalcalco,
Tenosique y Tacotalpa. Entere médicos, personal paramédico, médicos pasantes,
psicologos, trabajadores sociales y promotores fue un total de 429 personas,
quienes conocieron el modelo de atencién integral en salud sexual y reproductiva.

Se encuentra pendiente la capacitacion sobre el proceso de denominacion, en la
estrategia nacional aparece que tenemos servicios capacitados, ahora tenemos
que demostrar el proceso de calidad de la atencion que le estamos dando a los
adolescentes:; Esta programado el curso-taller de educacion de salud sexual y
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reproductiva para los integrantes de la mesa interinstitucional, se cuenta con 150
personas.

Ademas hubo un taller de actualizacion a promotores adolescentes se dio una
capacitacion a 67 personas, asi como la capacitacién sobre aborto legal, médico y
etico; fue por barte de objetores de conciencia nos apoyaron tres asociaciones
nacionales entre ellas representantes de la Red Nacional de Catélicas Jévenes
por el Derecho a Decidir (RNCJDD); aparte 57 personas capacitadas en la
instalacion y operatividad de las mesas de trabajo de educacién y salud en los
municipios de Centro; Cardenas y Huimanguillo, en donde estan integradas mesas
de trabajo con la participacion entre Ayuntamiento, Educacién, Salud y el DIF. En
total se capacité a mil 29 personas que son nuestras aliadas para hacer esta
tarea.

En cuanto a prevencién disponemos de 159 servicios amigables en las 17
jurisdicciones, en las cuales se realizaron 39 mil 447 consultas de primera vez a
hombres y mujeres de 10 a 19 afios en materia de salud sexual y reproductiva, se
instalaron 10 mesas en los municipios de Centro, Cardenas, Comalcalco,
Cunduacan, Huimanguillo, Jalpa de Méndez, Macuspana, Nacajuca, Teapa y
Tacotalpa; contamos con mil 377 promotores que han realizado mil 859
actividades comunitarias, como: platicas, talleres, distribucién de carteles,
marchas y demas acciones como el lanzamiento de la campafa de Sofia.

En tratamiento oportuno se otorgaron 110 mil 812 métodos a través de los
servicios amigables; a los adolescentes se les han entregado condones
masculinos y femeninos para promocion; ya existen algunas usuarias que estan
utilizando métodos anticonceptivos.

Tenemos 45 servicios amigables con autoevaluacion, 15 con planes de mejora y
10 programas para nominacién nacional, por lo que estamos a punto de que
venga la federacion a verificar los servicios amigables y observar que se cumple
con todos los requisitos para la atencion a estos adolescentes; de esta manera el
programa esta contribuyendo en la prevenciéon del embarazo.

Las unidades nominadas son: Tierra Colorada, la Lima, la Manga, Gaviotas,
urbana de Comalcalco, la urbana de Cardenas, Madero segunda, Plan Chontalpa,
Huatacalca, Nacajuca; Tejeria de Teapa, son las unidades visitadas vy
asesorandolas, lo Unico que se pide es que nos apoyen para hacer la difusion, que
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los jovenes lleguen a estas unidades que garanticen que hay personal calificado,
el material, todo lo que se mide en un proceso de calidad.

Los eventos: el curso taller para la formacién de brigadistas en zonas indigenas,
hubo un encuentro estatal donde se conmemor6 el 16 de septiembre el dia
nacional sobre el embarazo donde asistieron 217 personas; tuvimos un encuentro
municipal en Gaviotas, Centro, Comalcalco, Teapa, Huimanguillo, Macuspana,
Tenosique, Jalpa de Méndez, encuentros de prevencion del embarazo por chavos
organizados; se realiz6 un foro moviendo ti salud impulsando a agentes de
cambio para universitarios con 450 asistentes donde participo la federacion, hay
un convenio con la universidad intercultural donde los universitarios estan
haciendo acciones para la prevencion del embarazo.

Para este afio se tiene programado el dia nacional de la prevencién del embarazo
el 16 de septiembre, se espera que sea un evento mas en conjunto integral, se
esta dejando el curso en linea gratuito por el instituto nacional de salud publica, es
un indicador para medir que se cuente con personal capacitado en la prevenci6 '
del embarazo, cualquiera lo puede tomar incluso el Seguro, el ISSSTE, ISSET,
todo el personal de primer nivel que quiera conocer desde el marco legal,
violencia, abuso, prevencidén, métodos, es totalmente gratuito, daran constancia,
igual se puede homologar la capacitacion de Educacion, DIF y Salud en base a
este.

EL MTRO. ESTANOL: Como Coordinacion de Planeacion y GEPEA, estamos
interesados en que la reunién sobre la capacitacién se dé, se ha promovido
durante todo el afo; en las reuniones se ha repetido ese acuerdo pendiente y ¢ \J\
hemos exhortado para que se lleve a cabo, tiene que ser en un lugar aparte \
porque no alcanzaria el dia de hoy para sacar acuerdos concretos, con gusto | ";_
apoyamos y ahorita se da fecha para la reunion. \\

POR PARTE DEL REPRESENTANTES DEL IEM, se comenta: Nos gustaria que

el Instituto Estatal de las Mujeres se sume a la parte de la capacitacién ya que

cuenta con personal que esta recorriendo las escuelas, se dan platicas, talleres;

por lo que seria bueno homologar el modelo de capacitaciones y sobre todo que }\
éstas lleven la perspectiva de género a los jovenes, es importante porque a nivel :
nacional el Instituto Estatal no tiene al GEPEA sumado, a nivel nacional el Instituto x
Nacional de las Mujeres, la Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (CONAVIM), nos pide informacion sobre el GEPEA y N \lg
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desafortunadamente a veces sélo se cuenta con las actas y no se dispone del
informe; seria excelente presentarlo, porque nos lo piden como entidad.

EL MTRO. ESTANOL: Mas que una homologacién para la capacitacion debemos
saber de qué materiales se dispone, no empezaremos de cero para contribuir a
evitar los embarazos en adolescentes; asi también la relacién de cursos, y talleres:
materiales como: tripticos, videos y camparas. En Salud tenemos un documental
y los spots que salen en los medios, lo importante es utilizar todo lo que se tiene.

LA REPRESENTANTE DE LA PROFADE: Cuenta con una area donde se maneja
un taller en relacion al abuso sexual infantil a nifias, nifios y adolescentes, se
trabaja con los papas y los nifios de edad escolar, el taller, basicamente se enfoca
a la cuestion reproductiva y/o el tema de salud, a fin que los nifios aprendan a
conocer su cuerpo, a saber de qué se trata de acuerdo a las etapas ya sea en
edad preescolar, escolar y adolescente; el vinculo comienza en la comunicacion
de padres e hijos para prevenir, el procedimiento que trabaja la Procuraduria, es
sobre |a deteccion en relacion a un posible abuso. Se trabaja con ellos y con las
platicas se busca la comunicacion para la prevencion del embarazo; desde ese
punto la PROFADE ofrece que se trabaje a nivel estatal y municipal en todas las
escuelas, publicas y privadas, desde la edad escolar hasta nivel medio, superior
siempre y cuando la escuela lo solicite, es un programa abierto que trabaja
durante todo el afio. _

Este afio se traera el proyecto “Laberinto de la Vida” con la Dra. Quintanilla, quien
ha asesorado a nivel nacional a Chihuahua, Sonora y Querétaro, va en dos
niveles: gerencial y operativo, es la manera de cémo han llevado otros Estados el
proyecto de capacitacion a los adolescentes y se necesita un grupo
multidisciplinario, este proyecto mas adelante se les puede compartir, se baja a la

escuelas como un raly; es un grupo donde participan padres de familia, el médico, )

un maestro; tiene un mapeo de actores claves, toda una metodologia, muy buena
la capacitacion y homologa criterios y conceptos.

EL MTRO. ESTANOL: El programa que les enviamos hace dos meses, es para
que vayan viendo como es que vamos a pegarle a esos indicadores, el primero es
porcentaje de adolescentes de 12 a 19 afios de edad que no usan algun método
anticonceptivo en su primera relacion sexual, esto tiene que ver mas con las

T
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actividades del programa prevensida... _ i \
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El resultado de esa encuesta son los programas que promueven el uso de
métodos anticonceptivos en la primera relacion, esos programas nos va a ayudar
a evitar los embarazos en adolescentes, este indicador tiene una meta del 10.8% y
el 23.9% hombres y mujeres estén reporten esos indicadores, tiene que bajar un
1% de estos jovenes que no estan utilizando métodos anticonceptivos.

LA LIC. LUCELY: ;Qué numero de adolescentes estamos manejando para este
programa?

EL MTRO. ESTANOL: se tiene que capacitar y certificar a un nimero determinado
del personal de servicios amigables para que puedan ser considerados en la
variable de nuestro indicador, la meta es que el 66% del personal tenga la
certificacion.

LA LIC. LUCELY: De qué edades se esta hablando para determinar el numero de
adolescentes que se quiere impactar y saber cuantos son escolarizados y cuantos
no, yo llevo lo que es VIH y no son escolarizados, no se ve anticoncepcion, la
poblacién que se esta embarazando y se esta infectando, van a las escuelas, lo
promotores estan dando las platicas y trabajando en un horario matutino, no
vespertino, la mayoria de las jovenes que estdn embarazandose son de turno

vespertino, para afirmarlo se requiere la comprobacion, es poblacion suburbana y

ahi es donde no se esta incidiendo, por lo que es necesario conocer el impacto de

lo logrado. " },

EL MTRO. ESTANOL: Para manejar estadisticas, se hacen unos filtros de la N
informacién que genera el INEGI, se cuenta con informacion de 2010 y 2013. El
programa de trabajo en esta parte no compromete a que reporten sino a saber que
dentro de ese programa hay actividades que van a ayudar a mover este indicador.

La estrategia nacional busca la prevencién del embarazo y busca que otras \ \\
instituciones se sumen a la prevencion del embarazo, por eso a nivel nacional, la |
estrategia nacional no la lidera la Secretaria de Salud, la lleva Secretaria de AW
Gobierno con el Consejo Nacional de Poblacion, lo que piden es que Educacion,
Salud, Desarrollo Social, Comunicacion Social del Estado y otras instancias se
sumen a la tarea de prevenir los embarazos en adolescentes.

LA LIC. LUCELY: Es necesario reportar los avances, para generar un documento \
que muestre lo que se esta haciendo, con lo cual se podran disefar proyectos y -

programas a futuro. El embarazo en adolescentes esta relacionado con educacion \
y la educaciéon sexual que se imparte desde la familia, se habla de cambios de ~\ )

VAR N
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conducta, no se sabe si realmente si las personas quedaron sensibilizadas y
convencidas de la prevencion, se requiere informacién, datos, estadisticas; esta
hablando de la sexualidad de nifios y nifias que nosotros estamos formando:
somos los adultos que les estamos dando la informacion, se esta hablando de
cambios de comportamiento, no de cifras, una platica no dice mucho, no dice que
el adolescente ya se va a engrapar el condon, se debe trabajar con padres y
madres de familia; por otra parte, hay muchos que no son escolarizados, hay que
tener en cuenta de cuanta poblacién hablamos; de éstas nifas y nifios que se nos
estan embarazando porque siempre se habla de la mujer, insistimos en la mujer
porque es la que lleva el bebé en el vientre pero dejamos a un lado al varoén,
¢Donde qued6 el responsable?, Ese es otro proyecto ;Dénde quedan los
varones?

JOSE DEL CARMEN DE LA CRUZ HERNANDEZ por parte del IEM comenta: se
va a hacer llegar el diagnostico de vulnerabilidades que se hizo en 2013-2014,
tiene que ver con el reconocimiento de violencia, existe un documento especifico
sobre el embarazo adolescente que se hizo en los 17 municipios del Estado. En
2015 hacia el 2016 se realiz6 otro diagnéstico de violencia en el noviazgo, para
identificar tipos de violencia, en el primer apartado se pregunta ¢ Cuantas parejas
habian tenido en determinado tiempo?, se realizé con la participacion de jévenes
de 15 a 18 afios de educacion media superior, se fue a los planteles tanto publicos
como privados y de todos subsistemas, de ahi viene cuantos han utilizado
meétodos anticonceptivos, esa informacion ha servido para nuestras estrategias
que tienen que ver con la solicitud de recursos precisamente para este segmento
de la poblacién, no solamente sobre salud sexual y reproductiva sino también
sobre prevencion de la violencia de género.

LA LIC. MARILU AKE de la Coordinacién general de Comunicaciéon Social
continuara con las actividades, entre ellas esta que a través de la Direccién
General de Técnica y Prevencion se continlie con las campafias de difusién sobre
salud sexual y reproductiva de los adolescentes y lo que se planteen de acuerdo a
las metas a realizar, como: la elaboracién de spots, videos, carteles de las
campana, asi como difusién en radio y television, redes sociales y prensa, esto se
hace de manera coordinada entre las areas correspondientes, si es de salud, el
area se redne con la direccion técnica y ellos son los que elaboran las camparias
de acuerdo a lo que se tenga que utilizar.

Por medio de las Direcciones de Informacion de Radio y Television se elaboraran
boletines acompafiados de audio, fotografias y videos relacionados con la

.
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prevencion de embarazos en adolescentes con actividades realizadas por GEPEA
y el GIRS, a través de entrevistas en medios electrénicos y de programas de
noticias o de revistas que estan dirigidas a las y los jovenes para difundir los
trabajos que se llevan a cabo, es importante la participacion de ambos grupos a fin
de exponer los temas que se consideren necesarios, esto se hace en base a un
tema se escoge un tema, y se decide quien ira a los medios para después
encargamos de colocarlos en los diferentes programas de radio y television.

Es importante que cuando vayan a una entrevista o a un evento se utilice lo de la
perspectiva de género, mencionar a las y los joévenes, las chicas y los chicos,
hacer el énfasis de las y los porque.

Es importante que se_utilice siempre esa perspectiva de género y dirigirse a las
jévenes y jovenes, mamas y papas, maestras y maestros, todo escrito y boletines
que se elaboren es importante mencionar el género, si les hacen una entrevista
decirles que se esta haciendo en favor de las y los adolescentes.

Al final de cada reunién del GEPEA se elabora un boletin que se manda a radio,
television, redes sociales.

LUCELY BANOS CADENA: La propuesta para el abordaje en los adolescentes
en la que se esta trabajando en habilidades para la vida es un tema muy
recurrente y muchos de ustedes ya conocen, se podria hacer un taller para unificar
el trabajo que se esta haciendo para el mes de marzo tres dias de trabajo
intensivo de habilidades para la vida, es un simulacro de lo que se trabaja con las
y los adolescentes, basado en un libro de Susan Pik que se llama “Yo quiero, yo
puedo, ven atrévete, yo quiero, yo puedo prevenir el VIH SIDA".

DR. MENOTI: sefala que su propuesta va dirigida a la Psicologa Ana Luisa del
programa de psicosocial de Secretaria de Salud; el Vicefiscal, Mtro. Sibaja
comento6 que tiene seis médicos legistas que quieren ser capacitados en cuanto a
la norma 046; que se plantea una modificacion en uno de esos puntos se sefiala
que ya no se necesita la autorizacion de los padres o tutores para las
adolescentes mayores de 13 afos; en las menores de 12 afios, ellas si tendrian
que tener un escrito de sus padres y las mayores solamente tendrian que hacer un
escrito bajo protesta, en esto hay que hacerle la aclaracién a los médicos en la
capacitacion y el material, por eso le preguntaba en cuanto a los profilacticos y la
induccién del aborto en estos nifiocs menores de 13 0 14 afios.
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De acuerdo a la norma 046 se maneja el término interrupcién voluntaria del
embarazo, ya no es induccion al aborto, se ha estado capacitando en los 17
municipios, a meédicos de diferentes turnos, hospitales, hospitales de alta
especialidad, trabajo social, médicos residentes y médicos de sala de urgencia; se
maneja una hoja de lesiones, ahi es donde la norma tuvo el cambio en el numeral
8.6 y es un cambio donde nosotros podemos abordar con los médicos de que no
se trata de inducir a la persona, a la victima como llamamos también, de acuerdo
a la norma 046 ya no se victimiza, fue violada o fue victima de abuso, o va a ser
victima de aborto, todo esto se maneja en cuanto a la norma y se ha estado
capacitando a perso}lal de diferentes instituciones.

INSTITUTO DE CULTURA: se esta estudiando la posibilidad de que en la
biblioteca, José Maria Pino Sudrez y en el Jaguar Despertado se impartan, a
Jovenes, adolescentes y adultos, actividades sobre estos temas, hay dos
psicélogos en la direccion de bibliotecas, se requiere solamente del material.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES PARA 2017

CAAT: Como Centro de Atencion al Adolescente Tabasquefio tiene el objetivo de
brindar a los adolescentes herramientas que les permitan ser personas
independientes y decidientes, estos objetivos se cumplen con la ayuda de los
distintos programas y actividades del Caat, como son los programas nacionales
del DIF. El area de psicologia, ofrece talleres culturales y recreativos, asi como el
café empresarial; taller para iniciar un plan de negocios; la pasarela de proyectos,
el mercadito emprendedor y la agricultura. De lo que es la planeacién esta el
programa de CAAT en Movimiento, como respuesta para atender a los
adolescentes y su familia en comunidades alejadas de Villahermosa.

El CAAT, brinda capacitacion y sensibilizacion a la poblacion, ofrece el taller de
Prevencion del Embarazo en Nifias y Adolescentes, consta de 12 sesiones, se
trabaja con nifias, nifios y adolescentes de entre 8 a 17 afios 11 meses de edad, el
material que se tiene es para proyectar videos, tripticos; otro programa “El Bebé
Virtual”, es vivencial, se entrega el Bebé Virtual a la adolescente por una semana
en la que se hace responsable de su atencién y experimenta lo demandante que
es atenderlo.

IEM: El Instituto Estatal de las Mujeres ha estado trabajando con un taller desde el
2014, es sobre prevencion de violencia en adolescentes y jévenes;

especificamente prevencion de violencia en el noviazgo, se realiza en

EE iy,
——

\
£\

r

-
S

W



: |

74 :
Gobierno del Tabasco [ SPF Coordinacién
Estado de Tabasco cambia contigo | Secretaria de Planeacion y Finanzas |  ge planeacién

secundarias, preparatorias publicas y privadas, en todos los municipios vy
comunidades; va dirigido al publico en general, el taller es de 4 horas y en
escuelas es de menos duracién, mas didactico y con videos, los temas son
relacionados con el sexo y género, rasgos femeninos y masculinos, el manejo del
lenguaje no sexista, equidad e igualdad y no violencia, relaciones afectivas entre
mujeres y hombres, la no violencia en el noviazgo, conceptualizacion del género,
amor, tipos de violencia, creencias del amor, salud sexual y reproductiva, sexo y
sexualidad, métodos anticonceptivos, y derechos sexuales y reproductivos, todos
estos teman se abordan por un grupo de capacitadoras especializados.

CENTRO DE DESARROLLO DE JUVENTUD A.C. Maneja un catalogo de talleres
y capacitaciones dirigido en especifico a jovenes y adolescentes en temas de
derechos sexuales y- reproductivos, prevencion del embarazo en adolescente,
diversidad sexual y prevencion del VHI SIDA. Lo que se maneja es una campana
denominada “La Liga de la Prevencion’, se difunde lo que son metodos
anticonceptivos a través de un concepto de super héroes al condon masculino y
femenino, y el diu entonces cada método anticonceptivo tiene su personaje que
tiene super poder, es la forma en la que se ha llegado a las y los adolescentes. En
el Estado de Campeche ya tenemos mas de cinco afios con la organizacion, este
afo la SEDUT va a reimprimir esos materiales.

ACUERDOS
ACUERDOS

1. Previa presentacién del contenido del curso de capacitacion, se analizara la
pertinencia de tomar el curso-taller sobre indicadores a impartirse del 28 de
febrero al 2 de marzo de 2017.

2. Reuniéon para determinar materiales y contenidos de capacitacion sobre
prevencién del embarazo en adolescentes para integrantes de GEPEA y
GEISSR; el 20 de febrero a las 10:00 horas en la Casa de la Laguna.

3. La Coordinacion General de Comunicacion Social y Relaciones Publicas, a
través de la Lic. Marili Ake, recibira las propuestas de difusion sobre
acciones que realicen las instancias, organismos y organizaciones con
relacion a la estrategia para la prevencion del embarazo en adolescentes.

4. La psicéloga Maria Concepcién Ascencio Lastra, Direccion de Salud
Psicosocial y el programa de prevencion de violencia de género, ofrece

capacitaciéon sobre la norma 046 de equidad de género y de violencia en el
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noviazgo, queda a las érdenes y con mucho gusto se les proporciona el
taller, el niumero de oficina es 3 17 70 49 y el celular es 9931 30 71 40.

5. La siguiente reunion del grupo sera el dia 15 de junio, a 17 horas en la sala
de juntas Eduardo Alday Fuentes, de la Coordinacion de Planeacion.

¥
Gobierno del Tabasco

Estado de Tabasco cambia contigo

Leida que fue la presente Minuta de trabajo y enterados de su contenido los

que en ella intervinieron, firman y rubrican para mayor constancia y efectos
legales.

NOMBRE FIRMA

MTRO. EDUARDO ESTANOL VIDRIO
DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA DE
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COORDINACION DE PLANEACION DE LA
SEPLAFIN

DR. SERGIO MENOTI CLEVER jIMENEZ
SECRETARIA DE SALUD
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DIRECTOR DE ATENCION A
ORGANISMOS NO GUBERNAMENTALES
DE LA SEGOB

PISC. EILEEN BRIGETTE BAUTISTA
RODRIGUEZ,
ENCARGADA DEL PROGRAMA DE
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LIC. MARTHA IVONNE ROMO LEZAMA
REPRESENTANTE DEL SIPINNA

PSIC. MERLY CASTILLO VERA
REPRESENTANTE DE LA PROFADE

LIC. MARILU AKE VAZQUEZ
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE
MONITOREO DE LA CGCSRP
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