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Villahermosa, Tabasco, a 31 de agosto de 2018
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MINUTA DE TRABAJO DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION
. DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES DEL ESTADO DE TABASCO (GEPEA
TABASCO) Y DEL GRUPO ESTATAL INTERINSTITUCIONAL DE SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA (GEISSR). i
TERCERA REUNION ORDINARIA GEPEA _
EN LA CIUDAD DE VILLAHERMOSA, TABASCO, SIENDO LAS 11:00 HORAS
DEL DIA 31 DE AGOSTO DE 2018, REUNIDOS EN LA SALA DE JUNTAS DE LA %
COORDINACION DE PLANEACION LOS SERVIDORES PUBLICOS: EL
MAESTRO EDUARDO ESTANOL VIDRIO, DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA
DE PLANEACION ESTATAL DE LA COORDINACION DE PLANEACION
(DGSPE); DR. SERGIO MENOTI CLEVER JIMENEZ, REPRESENTANTE DE LA
SECRETARIA DE SALUD; LIC. LUIS ARMANDO GERONIMO GERONIMO, DEL |
PROGRAMA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DE LA SECRETARIA DE
SALUD; LIC. LENIN GONZALES RINCON, DIRECTOR DE ATENCION A %
ORGANISMOS NO GUBERNAMENTALES DE LA SEGOB; LIC. GRISELDA
VILLEGAS ZAPATA, DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DE TABASCO
(SETAB); LIC. JUAN VENTURA CHAVEZ,. DE LA SECRETAIA DE
CONTRALORIA, LIC. MARTHA SOBERANO REYES, DEL SECRETARIADO
EJECUTIVO DEL SIPINNA; LIC. JORGE SANCHEZ CHAVEZ, DE LA
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL; PSIC. MARIANA COLUMBA
HERNANDEZ CASTELLANOS, TITULAR DEL CENTRO DE ATENCION A
ADOLESCENTES DEL DIF TABASCO; PISC. MERLY DE JESUS CASTILLO

VERA, DE LA PROFADE; LIC. SILVIA FILOTEO VALENCIA, DEL INSTITUTO %
BN

ESTATAL DE CULTURA; LIC. JUAN DAVID RAMON CRUZ, DEL INSTITUTO
ESTATAL DE LAS MUJERES; C. MAYRA L. CLORADO, DE LA COORDINACION
GENERAL DE COMUNICACION SOCIAL Y RELACIONES PUBLICAS DEL
ESTADO; JHESUS RAUL ROMAN MORALES, DEL INJUTAB; LUIS DAVID
TORRES ABREGO, DE LA CDI; JOSE CRUZ GUZMAN MATIAS, DE
TUDYSSEX; Y JOSE LUIS ACUNA MEDINA, DIRECTOR DE PLANEACION DE
LA DGSPE, CON EL OBJETO DE LLEVAR A CABO LA TERCERA REUNION DE‘@
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TRABAJO DEL GEPEA 2018 Y LA QUINTA REUNION CONJUNTA EN LA QUE

PARTICIPA EL GEISSR, AL TENOR DEL SIGUIENTE: %\
ORDEN DEL DIA TIEMPO: 1.25 hrs.
1 [ 11:00 a 11:10 hrs. Registro de Participantes &
20 0 Bienvenida y ] |
) ) Aprobacién del Orden del Dia ‘
3 11:11 2 11:20 hrs. Mtro. Eduardo Estafiol Vidrio
Dir. General del Sistema de Planeacion Estatal de la CP
| Logros de la Estrategia Estatal para la Prevencién de \
i AL Embarazo en Nifias y Adolescentes (EEPENyA)
4 11.21__a 11.‘35 hrs. Lic. Luis Armando Gerdnimo Gerénimo, del Programa
Salud Sexual y Reproductiva de la Secretaria de Salud
_ Presentacién de los indicadores del Programa de
) . Trabajo 2016-2018
5 11_'36 a 1142 hrs. Dr. Sergio Menoti Clever Jiménez
Representante de la SS en el GEPEA
Presentacion de los acuerdos pendientes del GEPEA \ _
6 | 11:43a11:51 hrs. Mtro. Eduardo Estafiol Vidrio _ ﬁ
Director General del Sistema de Planeacion Estatal
_ Acciones realizadas al 31 de agosto de 2018,
7 | 11:52 2 12:03 hrs Asistentes ?
del GEPEA y GEISSR
_ _ _ Asuntos generales .
8 |12:04 a12:17 hrs. Asistentes :
del GEPEA y GEISSR
‘ Clausura de la reunion :
. o, Lic. Lenin Gonzales Rincén
9 12'1_8 a 12'25 hrs. Director de Atencién a Organismos no
' , Gubernamentales de la SEGOB -
Al concluir esta reunion se llevé a cabo la mesa de trabajo para revision de los
indicadores estatales para el seguimiento de la ENAPEA, en el marco del GEPEA
Tabasco, a cargo del IEM. %

En el deshago de los puntos dos y tres del orden del dia el Mtro. Eduardo
Estafiol Vidrio, Director General del Sistema de Planeacion Estatal, da la
bienvenida a los asistentes; e informa que de acuerdo al registro de asistencia se
encuentra el quorum legal para la reunién; somete a la consideracion la propuest

de Orden del dia, misma que es aprobada por unanimidad.
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En el punto cuatro del orden del dia.- LOGROS ALCANZADOS POR LA
SECRETARIA DE SALUD RESPECTO A LA ESTRATEGIA ESTATAL PARA LA
PREVENCION DEL EMBARAZO EN NINAS Y ADOLESCENTES.

Dr. Sergio Menoti Clever: Presenta el histérico de nacimientos en madres
adolescentes con residencia en Tabasco del 2008 al 2018, observando que desde
el 2008 a 2015 se mantuvo un avance; hasta 2016 encontramos una disminucion
importante de 10.5% en los embarazos, del 2016 al 2017 pasamos de 10 mil 56
nacimientos en nifias adolescentes a 9 mil 8 en el 2017.

Por ofra, comenta que la Editorial Santillana en mayo de este afio solicito el
permiso para utilizar en sus libros de segundo y tercero de secundaria Ias
imagenes del video “Todavia estas muy chico para algo tan grande”, estamos en
espera de la publicacion. Ademas, es un hecho que el libro "Manual de brlgadlstas
juveniles en la prevencion del embarazo en adolescentes’, elaborado por
nosotros, se publicara por dicha editorial, io cual es una accion ex1tosa de los que
aqui participamos tanto del GEPEA, como el GEISSR Tabasco.

Oftro logro de la Secretaria de Salud, respecto a la ENAPEA, es el componente 5: §\

los Servicios de Salud Amigables, Reproductivos e Incluyentes y Versatiles, en lo

que Tabasco ha cumplido con el 100%, de la meta propuesta por la ENAPEA; son

161 servicios amigables del total de 1964 en el pais, lo que corresponde ai 8%, y

contamos con el 1.6% de los adolescentes del mismo total nacional. La solicitud

con mas frecuenCIa es la entrega de métodos anticonceptivos en los servicios

amigables

El maestro Eduardo Estafioll En la pagina de nuestro Comité,
coespotabasco.gob.mx, pueden referir a todas las personas interesadas en los X

servicios amigables; ahi tenemos un mapa georreferenciado de estos centros,
tiene la localidad, direccién y responsable del Centro de Salud correspondiente.

El descenso de los embarazos en adolescentes tiene mucho que ver precisamente
con la accion directa de la Secretaria de Salud con quienes tienen la necesidad de
informacién; se les da una orientacién muy completa a los jovenes, a través de los
servicios amigables, ademas de los métodos anticonceptivos y el seguimiento,
asesoria y atencién integral en caso de un embarazo. Con estas acciones se
contribuye al objetivo de la ENAPEA.

X

Lic. Luis Armando Gerénimo: Continuando con la presentacion de los logros y
avances realizados son los siguientes:

El Programa de Salud Sexual y Reproductiva del Adolescente a nhivel nacional
tiene la Semana Nacional del Adolescente en septiembre para reforzar todas estas
actividades, en 2018 del 17 al 21. El objetivo de esta campaiia es coordinar
actividades con el paquete garantizado que ofertamos para la prevencion y ubicar
a la poblacién adolescente que requiera algln tipo de atencién adecuada a su
salud integra; la poblacién objetivo es de 10 a 19 afios con atencion y asesoria; |as
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acciones en Tabasco son en las 17 jurisdicciones. Tabasco es uno de los tres
estados que abarca servicios amigables en todos los municipios, donde contamos
con 160 servicios amigables.

&

Actualmente tenemos promotores adolescentes: son jovenes que en sus charlas
hacen hincapié en prevenciones, recalcando los riesgos del embarazo, las
infecciones de transmision sexual y asesoran sobre la violencia, abusos y salud
mental, es un paquete que incluye aspectos para ia salud integral del adolescente;
se trabaja en 161 escuelas, secundarias y preparator[as con menor de 19 afios.

En la Semana del Adolescente en Tabasco, a celebrarse del 17 al 21 de
septiembre; la meta es realizar en 500 platicas, 3 por cada uno de los jovenes de
los servicio amigable. Vamos a hacer 17 ferias de salud, una por jurisdiccion; otra
meta es realizar 161 periédicos murales de prevencion del embarazo.

Se hizo un convenio con los responsables de Cinepolis, San Joaquin, en

Villahermosa; mediante:a cual se logré que a los promotores adolescentes, se les
otorgara un dia de cine; como reconocimiento a su labor, que los beneficiados ven
como un incentivo.

Los materiales que vamos a utilizar en esta Semana del Adolescente son:
infografias con informacién e iméagenes y texto sobre los métodos anticonceptivos,
derechos sexuales, prevencién de la violencia, infecciones de transmision sexual,
el uso correcto del preservativo, fecha de caducidad, signos de alarma; todos los
métodos anticonceptivos en resumen. Vamos a utilizar los stands méviles.

Pasando la semana nacional de adolescente viene el Dia Nacional para la

Prevencion del Embarazo en Adolescentes, el 26 de septiembre, reforzamos esa

actividades en parques y escuelas; nuestros promotores adolescentes van a la
radio 'y a la television a difundir todas estas camparfias de prevencion del
embarazo; ese dia se va a realizar a nivel estatal un encuentro de. promotores,
donde los promotores de los municipios que hayan participado.todo el afio son
invitados a participar en una reunién de convivan.

Con relacién a la prevencién del embarazo en adolescentes, personal del Centro
Nacional de Género y Salud Reproductiva y, en coordinacion con ofras
instituciones, y en atencién a la solicitud por parte de la Secretaria de Salud para
la acreditacion de los centros de salud de Comalcalco, La Manga y Tierra
Colorada, estuvo un grupo de evaluadores. Estamos:en espera de los resultados.

En cuanto al desahogo del punto PRESENTACION DE LOS INDICADORES DEL
PROGRAMA DE TRABAJO 2016-2018. EI Dr. Sergio Menoti: El indicador nimero
dos se refiere al porcentaje de servicios especificos para adolescentes, los
servicios amigables que otorga un paquete basico de servicio de salud sexual y
reproductiva. El paquete basico y el porcentaje de servicios amigables se

encuentran cumplidos al 100% en Tabasco, tambi'én en los estados de%
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En el indicador nUmero 3, prevalencia del uso de métodos anticonceptivos en
mujeres unidas de 15 a 19 afos de edad, en Tabasco el valor es 57 .4, ||geramente

debajo de la media nacional.
El indicador numero 4 se refiere a la tasa especifica de fecundidad en
adolescentes de 15 a 19 afios de edad, este es un resultado preliminar, de enero a

septiembre d 2017 es una tasa del 59.6, estamos en el lugar 27 de los 32 estados
la tasa nacional tiene 69.6. :

El indicador 5, en cuanto a Tasa de incidencia de /TS en adolescentes de 10 a 19
afios de edad., en 2016 nos marca segun Vigilancia Epidemiologica un 51.6 para
difusion de fransmision sexual y en el 2017 tenemos una preliminar de enero a
septiembre de 32.27, esto se maneja por cada 100 mil adolescentes.

Para el indicador nimero 6, Porcentaje de personal capacitado respecto al
programado, nos basamos tanto en Secretaria de Salud, Prospera y la calidad de
ensefianza, tenemos un aproximado del afio 2016 y 2017 de un 60%, debido al '
numero de personal y su variedad en cuanto a especialidades: médico,

psicologos, enfermeras, entra todo el grupo multidisciplinario para prevencion de ,
embarazos en adolescentes.
' S

E! indicador nimero 7 es el porcentaje de adolescentes menores de 15 afios de
edad con blsqueda intencionada de casos de violencia, la Fiscalia General del
Estado menciona 37 casos en los cuales tuvieron busqueda intencionada en el

2016, lo cual equivale al 8.2, y 33 en e 2017, lo cual equivale al 11%.

El siguiente punto del orden del dia es la Presentacién de los acuerdos pendientes

de GEPEA. '
¢ Que las instituciones de este grupo mantengan la representacion de sus

enlaces, este es un acuerdo permanente, a fin de que haya continuidad, de

alguna manera lo hemos logrado. : t
¢ Realizar un informe de actividades en cada reunion, igual lo estamos

cumpliendo.

s [a Psicéloga Maria Concepcion Ascencio Lastra, de la DlVlSlon de Salud
Psicosocial en el Programa de Violencia de Género, ofrece la capacitacion
en la norma oficial 046, proporcioné sus teléfonos.

¢ En cuanto al calendario de reuniones, hemos cumplide el calendario de este
afto, llevamos un 75% de avance, nos queda pendiente la reunién del 29 de
noviembre, fecha de nuestra préxima reunién.

e Integrar el programa de capacitacién sobre los temas de planeacion del
embarazo de nifias y adolescentes, quiero pedirle a los representantes de

educacién, salud, DIF y el Instituto Estatal de las Mujeres si tienen algtn
reporte al respecto en integrar estos programas de capacitacion, habsamos

J\%
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Esta sujeto a validacion, si ya esta la opinion de todos debemos incluir los
cursos de capacitacion de los talleres del IEM y estaria completo, aunque
esos son programas federales tienen una fecha programada y no se
pueden reproducir, pero de cualquier manera entran en este catalogo.

Tenemos pendiente el acuerdo del 31 de mayo, presentacion de los
avances del programa del GEISSR, vamos a esperar el punto 8 si los
desahogamos.

e El acuerdo correspondiente a la elaboracién de un plan de trabajo para el

- 2019, que sea posible integrar en el Plan de Desarrollo de la siguiente
administracién. Vamos a hacer todo lo posible, sabemos que nuestro
programa tiene una serie de actividades ya planteadas, pero si ustedes ™
tuvieran algunas ofras que puedan complementar tenemos todavia la
sesion de noviembre para que nos ayudaran a dar un impulso con nuevas
ideas. El programa de trabajo del grupo estd publicado igual en la pagina de
coespotabasco.gob.mx, véanlo, ahi esta una serie de actividades, podria
ser la base para nuevas propuestas para el 2019, queda pendlente también
este acuerdo.

v

La presentacion de /as acciones realizadas al 31 de agosto de 201 8 corresponde
a las instituciones aqui presentes: - _

SECRETARIA DE CONTRALORIA: La Secretaria de Contraloria participé en la
difusion de tripticos y cuadernillos que nos hicieron llegar y la transmision del
cortometraje titulado “Sofia”, en redes sociales y en las pantallas de Secretaria
que tienen acceso al pablico.

Difusién del impreso “Todo a su tiempo” y “Tu puedes prevenir un embarazo no - .
deseado” en los municipios de Cardenas, Centro, Comalcalco, Huimanguillo, Jalpa /2%\3\
de Méndez, Paraiso y Tacotalpa, durante junio y julio, donde invitamos a toda la
comunidad: padres de familia, adolescentes, jovenes y nifios, para darles la
informacion.

DIF TABASCO: La Titular del Centro de Atencién al Adolescente Tabasquefio
(CAAT) informa que tienen dos formas de abordar la prevencion del embarazo en
adolescentes: una es el Programa de Atencioén a Nifias, Nifios y Adolescentes en ;
Riesgo (PAMAR); de acuerdo a la ENAPEA se trabajé con el objetivo 2: Propiciar

un entorno que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las

y los adolescentes en el ejercicio de su sexualidad en la prevencién del embarazo;

otra forma es continuar la capacitacién iniciada este afio, derivada del talier
impartido por el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) en 2017. ?

/ﬁéjér/ . B : .: % |
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cine debates y un curso-taller del mes de la 1actanC|a materna, se trabaja por lo
general en escuelas o dentro del CAAT.

Los talleres tienen que ver también con el programa de Bebé virtual, aplicadoen 3 >
escuelas: se les da primero una platica informativa, se tiene que hablar con los-
papas, quienes firman el consentimiento donde permiten que sus hijos se lieven a -

l.as actividades realizadas durante este afio son platicas informativas, talleres, %

los bebés virtuales (bv) a su casa; al final se hace una evaluacion de la
experiencia, con base en los registros que se generan en la computadora del bv y
un el anélisis conjunto con los adolescentes y los padres de familia.

El cine debate se da adentro del CAAT o en escuelas, se pasa [a pelicula y se
comenta sobre lo que vieron.

Se trabaja en los 17 municipios con coordinadores que se éncargan de desarrollar 3&
las actividades: solo Centro tiene los bebés virtuales, aqui éste afio nos hemos
enfocado mas en el taller del bebé, porque tiene una mayor oportunidad de
reflexion y un impacto mas fuerte.

-

Con la mesa de trabajo del componente 6, el problema a resolver es la alta
prevalencia de casos de violencia sexual y de género en nifias, nifios y
adolescentes. Esta actividad la ha coordinado el DIF Tabasco con la participacion
del COESPO, Secretaria de Educacion, Secretaria de Salud, SIPINNA, Instituto
Estatal de las Mujeres, CONAFE, Fiscalia General del Estado y PROFADE.

Nuestra meta era capacitar a 50 servidores pulblicos de cada institucion que
participa, el segundo evento fue el 19 de julio de 2018, se capacito a 60 personas
de PROFADE, la Fiscalia y el Sistema DIF Tabasco. Llevamos 96 servidores
publicos capacitados. El objetivo es capacitar a estos servidores publicos en
estrategias y protocolos aprobados para prevenir, identificar y atender casos de
violencia sexual en nifias, nifios y adolescentes.

,IEIGI: David Ramén Cruz, coordinador de planeacion del instituto Estatal de las @
Mujeres. Una de las actividades mas relevantes del afio que estamos realizando
actualmente, a través del programa INMUJERES, es el taller “Amor es sin
violencia”, la meta son 26 talleres para la prevencion de la violencia contra las
mujeres en el noviazgo y la promocion de los derechos sexuales y reproductivos
en el marco de la estrategia nacional de la prevencion del embarazo en
adolescentes, dirigido a 720 alumnas y alumnos de nivel de bachiller en los
municipios de Centla, Jonuta, Macuspana, Nacajuca y Tacotalpa, enfocado
principalmente a comunidades indigenas. El taller dura 8 horas. Se ha atendido a
646 estudiantes: 338 mujeres y 308 hombres. El objetivo es propiciar un cambio
de conciencia en los jovenes para mantener la sexualidad y las relaciones de %

noviazgo libres de violencia.

Esto es parte del gjercicio que se hizo dentro de éste mismo programa, que fue el
diagnédstico de violencia en el noviazgo entre jovenes de 15 y 18 afios, que ya se?
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publicd. Por cierto, se les hace una invitacién para la presentacion de los libros
“Diagnoéstico de la Violencia® y “Visualizar Espacios de Vulnerabilidades”, ¢l dia 1

de octubre en el Palacio de Gobierno, ios va a presentar el Sr. Gobernador y esta
cordialmente invitados todas y todos. Los libros son auspiciados por la UJAT, e

de Planeacién

instituto Nacional de las Mujeres y el IEM.

También se llevaron a cabo dos cursos de un taller sobre la metodologia para la
incorporacién de norma en la prevencion del embarazo en adolescentes desde la
parte de la masculinidad, disefiado por INMUJERES. o ‘

CCSYRP: De julio a agosto fueron en total 7 boletlnes acompafados de audio,
fotografia y videos, en prensa radio, television y redes sociales. :

La Coordmacmn sigue a disposicion de que se promuevan las actividades de
estos grupos; y en el marco de la Semana del Adolescente se invita a cada area
de comunicacion de las dependencias que participen y nos hagan llegar la
informacién para que nosotros nos encarguemos de difundiria.

SIPINNA. Martha Soberano Reyes: Las actividades con relacién a prevencién del
embarazo en adolescentes, cumpliendo con los objetivos que son: prevenir, \
ademas de promover y proteger los derechos de nifias, nifios y adolescentes.

Estas actividades las venimos realizando desde el ciclo escolar pasado en las -
secundarias y preparatorias de Villahermosa y en algunos municipios: en total se

han atendido a mil 113 adolescentes, mediante platicas de sensibilizacién Y

talleres en los que se abordaba el tema y se promovi6 el material de difusion de la

Secretaria de Salud, con los videos de embarazos en adolescentes.

En el mes de julio distribuimos el triptico “Todo a su tiempo”, que se elaboré en la
Unidad del Secretariado y se entregé en ésta mesa de trabajo a La Secretaria
Contraloria, quien en su informe mencioné la difusién que le dio; obviamente
nosotros de igual forma en estas platicas entregamos estos ftripticos a los
adolescentes.

Continuamos trabajando de la mano con el Centro de Atencidén al Adolescente
Tabasquefio y estamos impulsando el hecho de trabajar de manera transversal
entre instituciones para seguir promoviendo y protegiendo los derechos de nifias,
nifios y adolescentes. !

El 4 de septiembre estamos por presentar la Campaiia de la Infancia y la
Adolescencia, en la cual incluimos el tema de prevencion del embarazo en
adolescentes y violencia en el noviazgo. Esta campafia es en coordinacion con la
Secretaria de Salud, incluye nutricion para infancia y -adolescencia, - también
dirigidos a' madres y padres de familia. Vamos a estar llegando a secundarias y
preparatorias La cobertura por ahora sera unicamente en el municipio de Centro

e
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La representante de la Secretaria de Educacion coment6: en marzo comenzo la
difusion del material “Todavia estas muy chico para algo tan grande” en todas las
escuelas secundarias y telesecundarias del estado.

En Asunfos generales,

Lic. José Luis Acufia: Propone que el préximo ftaller de capacitacion que se
imparta se grabe, a fin de que, a través de la red de telesecundarias y en los tele-
bachifleratos se proyecte para que alumnos, maestros y padres de fam:l:a
participen en estos talleres; asi como se difunda por medios electrénicos, en- Ia
red, también a través de video-conferencia, con el apoyo de la Direccion General
de Comunicacién Social y Relaciones Publicas, estableciendo Ia comunicacion
pertinente entre los involucrados.

Mtro. Estafiol: Comenta: que el 28 sept[embre es pOSlble hacer una grabacién de
lo que ocurre en el curso de capacitacién para que se convierta en un curso en
linea o un video del taller. Contamos con 120 personas programadas para cubrir la
meta de la capacitacion, con la participacion del personal docente sera posible
alcanzarla.

Ahi les pedlmos una estrecha coordinacion y que nos hagan llegar su
presentacién, que aunque no se haya leido aqui podemos incorporaria en el
reporte de esta reunién para que ya integremos esa parte de fa Secretaria; sin
embargo,. sigue pendiente el contenido del curso que ustedes tienen para poder
reforzarlo.

El Mtro. Estafiol: agradece a todos y todas que hayan aportado sus ideas y una
vez agotadas las participaciones se da por concluida esta sesién de trabajo.

*Finalmente comenta que en la pagina de Familia en Sexualidad, est& un curso en
linea gratuito para que sea difundido en redes sociales; ahi pueden entrar padres
de familia, maestros y publico en general, tienen acceso todos los miembros de las
familias o personal que frabaje con adolescentes, ahi hay muchos temas. de
interés y ofrece constancia curricular; es entrar a la pagina.

ACUERDOS.

e Revisar los indicadores en cuanto al cumplimiento de la meta de nuestro
programa de trabajo 2016-2018.

¢ La proxima reunién sera el dia 29 de noviembre de 2018.
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