
 
 

  

INFORME INSTITUCIONAL 
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UNIDAD DE CAPACITACIÓN / 
ACCIÓN MÓVIL 

 

OCTUBRE 2022 – SEPTIEMBRE 2023 

No. de cursos Personas capacitadas 

CENTRO(LAGUNAS , EXTRAMURO 
HUIMANGUILLO,CÁRDENAS) 

215 3,231 

PARAISO 145 2,090 

CUNDUACÁN 120 1,876 

NACAJUCA  112 1,719 

 PETROLERA 83 1345 

CENTLA 87 1,315 

TENOSIQUE 65 1,153 

MACUSPANA 69 1,058 

EMILIANO ZAPATA 62 931 

 EL TRIUNFO (BALANCÁN) 57 855 

GAVIOTAS 53                  825 

TOTAL 1,068 16,398 

 

El Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Tabasco llevó a cabo 

(254 ) cursos de Capacitación en línea y (814) de manera presencial para un 

total de (1,068) cursos y (16,398) personas capacitadas para el trabajo y la 

empleabilidad, en el periodo del 01 de octubre 2022 al 30 de septiembre 

2023, en las unidades de Capacitación y Acción Móviles Cunduacán, 

Balancán, Emiliano Zapata, Macuspana, Centla, Paraíso, Nacajuca , 

Tenosique y Centro, así como dos aulas de extramuros ubicadas en 

Huimanguillo y Cárdenas.  

 

 
 



 

 

 

Inclusión y Perspectiva de Género 
 

Con una oferta educativa diversa y pertinente se logró capacitar a (10,850) mujeres, 

que representan el (66.17%) de la matrícula total atendida en el periodo. 
 

  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

HOMBRE MUJER

HOMBRE  

33.83 %

MUJER 

66.17 % 

MATRICULA POR GÉNERO OCTUBRE 2022 – SEPTIEMBRE 2023 
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BECAS POR UNIDAD DE CAPACITACIÓN 

OCTUBRE 2022 - SEPTIEMBRE 2023 



 

 

 
 

ESPECIALIDAD PERSONAS CAPACITADAS 

ADMINISTRACIÓN                     302 

ALIMENTOS Y BEBIDAS 1,431 

ARTESANÍAS CON PASTAS, PINTURAS Y 
ACABADOS 

1002 

ARTESANÍAS CON FIBRAS TEXTILES 539 

ASISTENCIA EDUCATIVA 16 

CAE 11,98 

ROCO 3 

CONFECCIÓN INDUSTRIAL DE ROPA 559 

CONTABILIDAD 202 

DIBUJO INDUSTRIAL Y ARQUITECTÓNICO 416 

DISEÑO GRAFICO 29 

ELECTRICIDAD 477 

ESTILISMO Y BIENESTAR PERSONAL 3,849 

FRANCÉS 61 

INFORMÁTICA 1,725 

INGLÉS 1,968 

REFRIGERACIÓN Y AIRE ACONDICIONADO 1,123 

ITALIANO 36 

AUXILIAR DE ENFERMERÍA 1,078 

SOLDADURA Y PAILERÍA 95 

CARPINTERIA 70 

INSTALACIONES HIDRAULICAS Y DE GAS 48 

ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES 
86 

ATENCIÓN A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 58 

GESTIÓN Y VENTAS DE SERVICIOS TURISTICOS 16 

COSMETOLOGÍA 11 

TOTAL 16,398 

INSCRITOS POR ESPECIALIDAD OCTUBRE 2022 - SEPTIEMBRE 2023 



 

 

 
 
 
 

 1,960 Personas recibieron capacitación incluyente 
 

 
 
 
 

*Número de personas capacitadas de grupos de población en situación de vulnerabilidad. 
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PERSONA DE LA
3ERA EDAD

INDIGENAS CERESOS

ATENCIÓN A GRUPOS VULNERABLES 

OCTUBRE 2022 -  SEPTIEMBRE 2023 



 

 

 

 

 

NOMBRE DE LA CAPACITACIÓN 

NUMERO DE CONSTANCIAS 

DE PARTICIPACIÓN 

OBTENIDAS 

Conociendo la Inteligencia Emocional 4 

La Ciencia de la Felicidad y el Estar Bien 22 

Manejo de Conflictos 25 

Atención Ciudadana en el Sector Público 56 

La Ley de Justicia Administrativa del Estado de 
Tabasco 

4 

Excel Avanzado 19 

Previniendo la Violencia en Casa 13 

Cómo Disminuir los Niveles de Estrés en las Niñas, 
Niños y Adolescentes 

7 

Atención Ciudadana con Sentido de Inclusión 23 

Comunicación Asertiva en la Familia 3 

Desarrollo Humano 38 

Manejo del Estrés Laboral 1 

Implementación y Seguimiento de Control Interno en 
Dependencias Públicas 

4 

Elabora tu Proyecto de Vida 9 

Excel Básico 8 

Primeros Auxilios y Prevención de Accidentes 8 

El Sistema de Gestión de Seguridad de Datos Personales 
del Sector Público 

2 

 
 

 

 

 

 

 

CAPACITACIÓN A PERSONAL ADMINISTRATIVO    

OCTUBRE 2022 - SEPTIEMBRE 2023 

Se llevaron a cabo capacitaciones para el personal Administrativo, del Instituto de Formación 

para el Trabajo del Estado de Tabasco. Los cursos fueron impartidos de manera virtual mediante 

la plataforma zoom, contando con la participación de 218 personas. El objetivo es mejorar sus 

capacidades, habilidades dentro de la institución y fortalecer el capital humano. Las 

capacitaciones fueron impartidas por la Secretaria de Administración e Innovación 

Gubernamental (SAIG). 



 

 

 
 

NOMBRE DE LA CAPACITACIÓN 

NUMERO DE CONSTANCIAS DE 

PARTICIPACIÓN OBTENIDAS 

Desarrollo de una Sana Estima 9 

Directrices en el Servicio Público y tipos de falta 

Administrativas 

12 

Las 5 S”s 39 

Ortografía 20 

 Administración del Tiempo 9 

 Derechos Humanos en el Servicio Público 8 

 Equipos de Alto Rendimiento 15 

 Manejo de Acontecimientos Vitales Estresantes 1 

 Comunicación Eficaz 23 

 Cultura de Servicio Público 18 

Empoderamiento y productividad 10 

Gestión del cambio 12 

Inteligencia emocional 12 

Manejo de la ansiedad 30 

Administración de proyectos de inversión publica 5 

Técnicas para hablar en publico 18 

Nuevo sistema judicial laboral 11 

Manejo de acontecimientos vitales estresantes 9 

 

      



 

 

 
-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 
INSTITUCIÓN DOCUMENTOS REGISTRADOS 

ENTORNO QUE DIGNIFICA, A.C. https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
Entorno_que_dignifica.pdf 

COLEGIO DE INGENIEROS 

CIVILES DE TABASCO , A.C. 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
CICT.pdf 

INSTITUTO NACIONAL DE LOS https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/I 
NPI.pdf PUEBLOS INDIGENAS  

DIR ADMVA ESPECIALIZADA EN 

JUSTICIA PARA ADOLECENTES 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
DAEJA_1.pdf 

LA UNIVERSIDAD POLITÉCNICA 

MESOAMERICANA 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
UPM.pdf 

VOLUNTARIADO TENOSIQUE DE 

LA 38/A ZONA MILITAR 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
Volunt_Tenosique.pdf 

FUNDACION DEL 

EMPRESARIADO TABASQUEÑO 

A.C. 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
FETAC.pdf 

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE 

YUCATAN 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/I 
UDY.pdf 

CASA DE ARBOL https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
Casa%20del%20Arbol.pdf 

H. AYUNTAMIENTO 

CONSTITUCIONAL DE JALAPA 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/J 
ALAPA.pdf 

TRIBUNAL ELECTORAL DE 

TABASCO 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
TET.pdf 

CAMARA NACIONAL DE LA 

INDUSTRIA DE 

TRANSFORMACIÓN DELEGACION 

TABASCO 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
Canacintra.pdf 

EL CENTRO DE BACHILLERATO 

TECNOLOGICO AGROPECUARIO 

NO. 094 EL CBTA. 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
CBTA%20094.pdf 

H. AYUNTAMIENTO NACAJUCA https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/ 
Ayto%20Nacajuca.pdf 
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CONVENIO FIRMADOS OCTUBRE 2022 -  SEPTIEMBRE 2023. 
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INSTITUCIÓN DOCUMENTOS REGISTRADOS 

ENERGIA MAYAKAN S, DE RL DE 

C.V 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/E
ngie.pdf 
 

EL AYUNTAMIENTO 

CONSTITUCIONAL DE 

PARAISO, TABASCO 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/P
ARAÍSO.pdf 
 

EL CONSEJO DE CIENCIA Y 

TECNOLOGÍA DEL ESTADO DE 

TABASCO 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/C
CYTET.pdf 
 

CENTRO DE BACHILLERATO 

TECNOLOGICO INDUSTRIAL Y DE 

SERVICIOS NO. 2049. 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/C
BTIS_249.pdf 
 

SECRETARIA PARA EL 

DESARROLLO ECONÓMICO Y 

LA COMPETIVIDAD DEL 

GOBIERNO DEL ESTADO DE 

TABASCO 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/S
EDEC_0.pdf 
 

LA COMISIÓN ESTATAL DE 

LOS DERECHOS HUMANOS DE 

TABASCO. 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/C
NDH.pdf 
 

INSTITUTO TECNOLÓGICO DE 

VILLAHERMOSA 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/T
ec_de_Villah.pdf 
 

SISTEMA ESTATAL PARA EL 

DESARROLLO INTEGRAL DE 

LA FAMILIA DEL ESTADO DE 

TABASCO 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/D
IF_especifico.pdf 
 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN 

SUPERIOR HUMANISTA 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/IE
SH.pdf 
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INSTITUCIÓN DOCUMENTOS REGISTRADOS 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN A 

PERSONAS VULNERABLES Y 

CENTROS ASISTENCIALES DEL 

SISTEMA ESTATAL PARA EL 

DESARROLLO INTEGRAL DE LA 

FAMILIA (DIF) 

 
https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/DIF
_especifico.pdf 

CONSEJO COORDINADOR 

EMPRESARIAL DE 

TABASCO A.C  (CCET) 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/CC
ET.pdf 
 

 COLEGIO DE EDUCACIÓN 

PROFESIONAL TÉCNICA DE 

TABASCO (CONALEP 

TABASCO) 

 
https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/Co
nalep_Especifico.pdf 
 

DIRECCIÓN ADMINISTRATIVA 

ESPECILIZADA EN JUSTICIA 

PARA ADOLESCENTE (DAEJA) 

 
https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/Ad
end_Daeja.pdf 
 

COLEGIO DE ESTUDIOS 

CIENTÍFICOS Y 

TECNOLÓGICOS DEL 

ESTADO DE TABASCO 

(CECyTE) 

 
https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/CE
CyTE.pdf 
 

H.SECCIÓN 14 DEL 

SINDICATO DE 

TRABAJADORES 

PETROLEROS DE LA 

REPÚBLICA MEXICANA 

(STPRM) 

 
https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/Sec
ccion_14.pdf 
 

SINDICATO DE TRBAJADORES 

AL SERVIO DEL ESTADO DE 

TABASCO (SITSET) 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/SIT
SET-1.pdf 
 

SINDICATO DE 

TRABAJADORES AL 

SERVICIO DEL ESTADO Y DE 

LOS MUNICIPIOS DE 

TABASCO (STSEMT) 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/Sts
emt.pdf 
 

CENTRO DE BACHILLERATO 

TECNOLÓGICON 

AGROPECUARIO(CBTA)No 144 

https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ifortabtabasco/CB
TA_144.pdf 
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