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IFORTAB  

INSTITUTO DE FORMACIÓN PARA EL TRABAJO DEL 

ESTADO DE TABASCO.  
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CAE ROCO 

12 0 

UNIDAD DE CAPACITACIÓN / 
ACCIÓN MÓVIL 

 
JULIO – SEPTIEMBRE 2023. 

 

No. DE CURSOS No. DE INSCRITOS 

CENTRO (LAGUNAS) 
(HUIMANGUILLO,CÁRDENAS) 

92 1,385 

PARAÍSO 52 737 

CUNDUACÁN 36 560 

NACAJUCA 31 454 

CENTLA 28 413 

TENOSIQUE 23 420 

MACUSPANA. A.M. 22 313 

CENTRO, VILLAHERMOSA 
(Gaviotas) A.M. 

18 264 

EL TRIUNFO, BALANCÁN. 
A.M. 

17 256 

CENTRO (Petrolera) A.M. 
 

21 237 

EMILIANO ZAPATA 14 216 

TOTAL 354 5,255 

 El Instituto de Formación Para el Trabajo del Estado de Tabasco, reporta datos de 

avance relativos al Tercer Trimestre del 2023. Se Llevaron a cabo 354 cursos (28 en 

línea y 326 presencial), capacitando a 5,255 inscritos (4,820 presencial y 435 en 

línea) de Capacitación para el Trabajo y la empleabilidad en el periodo del 01 de Julio 

– 30 de septiembre 2023, en las Unidades de Capacitación y Acción Móviles 

Cunduacán, Balancán, Emiliano Zapata, Macuspana, Centla, Paraíso, Nacajuca y 

Tenosique Y Centro (extramuros Huimanguillo y Cárdenas),  
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                                                                                                    Inclusión y Perspectiva de género  
 
Con una oferta educativa diversa y pertinente se logró capacitar a (3,443) mujeres, que representan 

el (65.52 %) de la matrícula total atendida en el periodo. 
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HOMBRES MUJERES

HOMBRES 

34.48% 

 

MUJERES                    

65.52 % 
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       5,255 MATRICULADOS 

 

 

 

                 Inscritos por tipo de cursos 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

MATRÍCULA POR UNIDAD DE CAPACITACIÓN 

JULIO - SEPTIEMBRE 2023 

presencial En línea Total 

Inscritos 
4,820 

Inscritos 
435 

 5,255 

1,385

737

560
454 413 420

313
264 256 237 216

*Se cuenta con 114 instructores activos 

que representa 43 hombres y 71 mujeres. 
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          2,502 BECADOS 
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BECAS POR UNIDAD DE CAPACITACIÓN 
JULIO - SEPTIEMBRE  2023 
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CURSOS POR ESPECIALIDAD 

JULIO – SEPTIEMBRE 2023. 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

ESPECIALIDAD   TOTAL 

ADMINISTRACIÓN 8 

ALIMENTOS Y  BEBIDAS 32 

ARTESANÍAS CON PASTAS, PINTURAS Y 

ACABADOS 

19 

ARTESANÍAS CON FIBRAS TEXTILES 10 

AUXILIAR DE ENFERMERIA 24 

CAE 12 

CONFECCIÓN INDUSTRIAL DE ROPA 11 

CONTABILIDAD 2 

OFIMÁTICA 45 

GESTIÓN DE VENTAS DE SERVICIO 2 

DIBUJO INDUSTRIAL Y ARQUITECTÓNICO 7 

 ELECTRICIDAD 13 

ESTILISMO Y BIENESTAR DEL PERSONAL 98 

FRANCÉS 1 

INGLÉS 37 

ITALIANO  1 

INSTALACIONES  HIDRÁULICAS Y DE GAS 1 

REFRIGERACIÓN Y AIRE ACONDICIONADO 27 

ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS ADUTTOS 
MAYORES 

1 

SOLDADURA Y PAILERÍA 1 

CARPINTERÍA 2 

  TOTAL 354 
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Capacitación Incluyente 

 

 

                                                                                            

 
 

 

          * 621 personas recibieron Capacitación 

 

 

 

 

 

 

                  *Número de personas capacitadas de grupos de población en situación de vulnerabilidad.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ATENCIÓN A GRUPOS VULNERABLES 

  JULIO - SEPTIEMBRE 2023 

32
10

62

14

503

JEFAS DE
FAMILIA

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

PERSONAS DE
LA

3A EDAD

INDÍGENAS CERESOS
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 *3,592 Personas Acreditados en el Trimestre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

195

945

281

177
154

221

315 314

419

174

397

ACREDITADOS 
  JULIO - SEPTIEMBRE 2023 
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ACTIVIDADES DE VINCULACIÓN 

  ACTIVIDADES DE VINCULACIÓN 
ACTIVIDAD 

2023 

TOTAL 
JULIO AGOSTO 

SEPTI-
EMBRE 

CONVENIOS 04 05 04 13 

INSTALACIÓN DE 
MÓDULOS DE 
INFORMACIÓN 

50 33 22 105 

PARTICIPACIÓN EN 
FERIAS Y 

EXPOSICIONES. 

03 01 03 07 

DEMOSTRACIÓN DE 
HABILIDADES Y 

CLASES MUESTRA 

28 16 12 57 

BRIGADAS 3 8 9 20 

MESAS DE TRABAJO Y 
VINCULACIÓN CON 

EMPRESAS E 
INSTITUCIONES 

26 19 23 68 

ACTIVIDADES 
CULTURALES  Y 

DEPORTIVAS 

02 01 04 07 

PUBLICIDAD, 
INTERACCIÓN Y 

GESTIÓN DE REDES 
SOCIALES 

PARA LA ATENCIÓN AL 
PÚBLICO. 

61,957 67,581 92,368 221,906 
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INSTITUCIÓN OBJETIVO 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN 
A PERSONAS 
VULNERABLES Y CENTROS 
ASISTENCIALES DEL 
SISTEMA ESTATAL PARA 
EL DESARROLLO 
INTEGRAL DE LA FAMILIA 
(DIF) 

 

 

 

Es el de coordinar acciones educativas y de capacitación 

entre “EL IFORTAB” y los convenios  que se firmaron, 

tendientes a favorecer la formación de recursos humanos 

que se integran al desarrollo económico y social del 

Estado, y que conforme al Plan Estatal de Desarrollo, se 

enlacen con la generación de  proyectos productivos, que 

repercutan en la mejor calidad de vida de sus habitantes. 

 

 

 

CONSEJO 
COORDINADOR 
EMPRESARIAL DE 
TABASCO A.C (CCET) 
COLEGIO DE 
EDUCACIÓN 
PROFESIONALN 
TECNICA DE TECNICA 
DE TABASCO (CONALEP 
TABASCO) CONVENIO 
ESPECIFICO 
DIRECCIÓN 
ADMINISTRATIVA 
ESPECIALIZADA EN 
JUSTICIA PARA 
ADOLESCENETES (DAEJA) 
ADENDUM 
COLEGIO DE ESTUDIOS 
CIENTÍFICOS Y 
TECNOLICOS DEL 
ESTADO DE  TABASCO 
(CECYTE) 
H.SECCIÓN 14 DEL 
SINDICATO DE 
TRABAJADORES 
PETROLEROS DE LA 
REPUBLICA 
MEXICANA(STPRM) 
SINDICATO DE 
TRABAJADORES AL 
SERVICIO DEL ESTADO DE 
TABASCO (SITSET) 

CONVENIO FIRMADOS 
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INSTITUCIÓN OBJETIVO 

CENTRO 
DEBACHILLERATO 
TECNÓLOGICO 
INDUSTRIAL Y DE 
SERVICIO (CEBETIS) 
NO.167 

 

 

 

Es el de coordinar acciones educativas y de capacitación 

entre “EL IFORTAB” y los convenios que se firmaron, 

tendientes a favorecer la formación de recursos 

humanos que se integran al desarrollo económico y 

social del Estado, y que, conforme al Plan Estatal de 

Desarrollo, se enlacen con la generación de proyectos 

productivos, que repercutan en la mejor calidad de vida 

de sus habitantes. 

 

 

 

SINDICATO DE 
TABAJORES AL 
SERVICIO DEL 
ESTADO Y DE LOS 
MUNICIPIOS DE 
TABASCO(STSEMT) 
CENTRO DE 
BACHILLERATO 
TECNOLÓGICO 
AGROPECUARIO 
(CBTA)NO.144 
CENTRO DE 
BACHILLERATO 
TECNOLÓGICO 
INDUSTRIAL DE 
SERVICIO 
(CEBETIS)NO.93 

UNIVERSIDAD 
TECNOLÓGICA DEL 
USUMACINTA (UTU) 

ESCUELA NORMAL 
URBANA 
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                            Capacitación a Personal Administrativo 
 

Con el Programa de Capacitación Permanente de Recursos Humanos del IFORTAB, 219 personas 

del equipo administrativo participaron en diversos cursos, Con el objetivo de actualizar y 

profesionalizar sus habilidades laborales del IFORTAB, impartidas por la Secretaría de 

Administración e Innovación Gubernamental (SAIG). Se llevó a cabo mediante la plataforma del 

zoom.  

 
 

 

 

  

 
IFORTAB 

 
CURSOS 

NUMERO DE 
CONSTANCIAS DE 
PARTICIPACIÓN 

OBTENIDAS 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dirección General, 
Unidad de 

Capacitación 
 Y Acción Móvil. 

Comunicación Asertiva en la 
Familia 

9 

Conociendo la Inteligencia 
Emocional 

14 

Elaboración de Proyectos de 
Inversión  

4 

 La Importancia del Gobierno 
Abierto y la Generación de 

Proyectos Digitales 

2 

Supervisión de Obras 2 

Derechos Humanos en el 
Servicio Público 

4 

Equidad de Género en el Servicio 
Público 

14 

Equipos de Alto Rendimiento 27 

Formas de Construir Resiliencia 9 

Gestión de Cambio 7 

Las 5´s 21 

Ley General de 
Responsabilidades 

Administrativas 

3 

Previniendo la Violencia en Casa 23 

Investigación de Faltas 
Administrativas 

6 

Atención del Trauma Psicológico 
Por Maltrato Físico 

16 

El Sistema Anticorrupción 7 

Excel Básico  1 
 
  

CAPACITACIÓN  A PERSONAL ADMINISTRATIVO 
TRIMESTRE  JULIO A SEPTIEMBRE  2023. 
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IFORTAB 

 
CURSOS 

NUMERO DE 
CONSTANCIAS DE 

PARTICIPACIÓN 
OBTENIDAS 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dirección General, 
Unidad de 

Capacitación 
 Y Acción Móvil . 

Técnicas Para Hablar en Público 18 

Nuevo Sistema Judicial Laboral 11 

Atención Ciudadana con Sentido 
de Inclusión 

32 

Desarrollo Humano 39 

Atención Ciudadana en el Sector 
Público 

33 

Administración del Tiempo 9 

Desarrollo de una Sana Estima 22 

Ortografía 10 

Excel Avanzado 16 

Cultura de Servicio 15 

Manejo de Acontecimiento 
Vitales Estresantes 

19 

Elabora tu Proyecto de Vida 7 

Empoderamiento y Productividad 10 

Comunicación Eficaz 29 

Derechos Humanos en el 
Servicio Público 

7 

Gestión de Cambio 12 

Inteligencia Emocional 12 

La ciencia de la Felicidad y Estar 
Bien 

9 

Manejo de Conflictos 14 

Manejo de Ansiedad 30 

Administración de Proyectos de 
Inversión Pública 

5 
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61,957 

Julio 

67,581 

Agosto Septiembre 

135,779 

ALCANCE 

Estadística generada a partir de las métricas y estimaciones de rendimiento proporcionados por la 

red social Facebook (ahora “Meta”).  

REDES SOCIALES 
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ACTIVIDADES DEL TRIMESTRE  

 JULIO A SEPTIEMBRE 

* El Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Tabasco (IFORTAB), participo en la 

"Expo Feria Niña, Adolescente y Mujer totalmente BIEM", en las instalaciones del 

Planetario Tabasco, 31 de agosto de 2023. 

 

 

* 16 de septiembre del 2023, personal adscrito al Plantel Centro Lagunas, así como de las Unidades 

Móviles Gaviotas y Petrolera asistieron al evento denominado “Kindness Shopping”, organizado por 

la Asociación Alas Humanitarias A.C, al cual acudieron más de 100 emprendedores quienes 

presentaron sus productos y servicios.  El personal del IFORTAB asistió para difundir la oferta 

educativa y de capacitaciones para el trabajo a las familias, comerciantes y público en general que se 

dio cita en esa feria de emprendedores, recibiendo gran interés por los cursos existentes. Se hizo 

hincapié en la calidad de los instructores y la ventaja de entregar constancias oficiales avaladas por la 

SEP. 
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* 9 de septiembre del 2023, el plantel Centro Lagunas de Instituto de Formación para el Trabajo 

del Estado de Tabasco, se llevó acabo la clausura del curso “Patronaje y confección de traje 

regional tabasqueño” donde las alumnas presentaron sus diseños como parte de la exposición 

de fin de curso. 
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*Participación de Tabasco en el Primer Congreso de Formación para el Trabajo en el sector 

Artesanal, organizado por ICATECH CHIAPAS, los días 11 y 12 de septiembre en la ciudad 

de San Cristóbal de las Casas, Chiapas donde asistieron el director general de IFORTAB 

acompañado por los Directores administrativo 
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*Convenio de Colaboración celebrado con el H. Ayuntamiento de Centla y en áreas de promover la 

cultura y belleza de nuestro Estado, el 2 de septiembre el plantel Centla del Instituto de Formación para 

el Trabajo (IFORTAB), dio inicio al curso de capacitación “Formación de Guía de Turismo Urbano y 

Rural nivel 1” en las instalaciones de la Biblioteca Pública Municipal “Prof. José Ezequiel Cortázar 

Maldonado”. 

 

*El Director General del Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Tabasco, Dr. Rubén Carrillo 

Pérez, con la presencia del Presidente del Consejo Coordinador Empresarial de Tabasco, Lic. Ricardo 

Beltrán Merino; la Directora del Museo Interactivo Papagayo, Mtra.Eloisa Ocampo González; y del 

Presidente de la Unión de Líderes Empresariales  de Tabasco, Dr. Limber Peláez Trujillo, esta mañana 

llevaron a cabo la firma de convenio interinstitucional en pro de la capacitación y desarrollo de la 

competitividad en la ciudadanía de nuestro Estado. 
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*16 de agosto. la Acción Móvil Petrolera se llenó de creatividad y estilo con la realización de clase muestra 

de “Técnicas Básicas de Bisutería”, se llevó acabo con la instructora Tec. Cinthia Migdalia Hernández, 

con el objetivo de que las alumnas aprendieran las técnicas detrás de la creación de piezas únicas y 

sorprendentes, desde el manejo de materiales hasta las técnicas esenciales, cada detalle fue revelado para 

que pudieran dar rienda suelta a su imaginación. 

  

 

 

*19 de agosto del presente año, el Plantel Paraíso dentro de la especialidad de "Artesanías con Pastas, 

Pinturas y Acabados"; llevó a cabo la clausura del curso de capacitación denominado “Pintura vegetal 

pincelada doble carga” 

 

*19 de agosto del presente año, dentro de la 

especialidad de “Refrigeración y aire acondicionado”. 

se dio inicio; en el Plantel Centro Lagunas del 

Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de 

Tabasco (IFORTAB), el curso “Mantenimiento 

preventivo de aire acondicionado, tipo ventana y mini 

split”. 

 

*Plantel Centro Lagunas, lleva a cabo el 

curso de “Cocina mexicana” de la 

especialidad “Alimentos y bebidas” 
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*En el aula de Huimanguillo se llevó a 

cabo la clausura del curso de capacitación 

titulado “Automaquillaje”, impartido por 

la Tec. Laura Patricia Hernández Gómez. 

 

*Se lleva a cabo en el Plantel Centro Lagunas del Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de 

Tabasco (IFORTAB), la clausura y entrega de constancias del curso de capacitación denominado 

“Principios básicos y técnicos de la enfermería nivel 1” de la especialidad de Enfermería. 

 

*La Acción Móvil Gaviotas del Instituto de Formación para 

el Trabajo del Estado de Tabasco (IFORTAB) llevó a cabo 

la clausura de la capacitación “Principios Básicos y 

Técnicas de la Enfermería Nivel 1”.  

 

*En el mes de septiembre el aula extramuro de 

Huimanguillo del Instituto de Formación para el 

Trabajo del Estado de Tabasco, llevó a cabo en el 

Centro de Maestros de este municipio el acto de 

clausura y entrega de constancias del curso titulado 

“Técnicas de Automaquillaje” de la especialidad 

Estilismo y Diseño de Imagen. 

 

*En las instalaciones del EMSAD 52, se hizo entrega 

de constancias de participación a los alumnos que 

concluyeron satisfactoriamente los cursos de “Excel 

Intermedio, Marketing, Base de datos, 

Mercadotecnia y Atención a clientes”,  

 



   

 

2023: Año de Francisco Villa, el Revolucionario del Pueblo 

  

 

 

 

 

 

*Con base en las estrategias de comunicación y difusión del Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de 

Tabasco (IFORTAB), Acción Móvil de la Villa el Triunfo Balancán, visitó las instalaciones de la Escuela Normal 

Urbana, para brindar información del curso de “Primeros Auxilios”. En el evento se dieron cita más de 250 alumnos, 

los que mostraron interés por conocer la oferta educativa con la que cuenta el Instituto. 

 

*02 de septiembre en las instalaciones de la Unidad de capacitación de Nacajuca del Instituto de Formación para el 

Trabajo del Estado de Tabasco, ya que se llevó a cabo la clausura del curso “Decoración de Pasteles con Duyas” a 

cargo de la Lic. Miriam Rubí Clemente Velázquez, quien, junto con sus alumnos, realizaron una demostración de 

habilidades. 

 

*El día 08 de septiembre, Las participantes demostraron su originalidad al presentar piezas únicas las cuales les 

hicieron acreedoras a sus constancias avaladas por la SEP, un reconocimiento que certifica las habilidades 

obtenidas en esta actividad de carácter artesanal. 

 

 

 



   

 

2023: Año de Francisco Villa, el Revolucionario del Pueblo 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Se llevó a cabo, en las instalaciones del Centro Cultural Ágora del municipio de Cárdenas, la clausura del curso 

“Elaboración de pizzas y pastas” de la especialidad de Alimentos y bebidas. 

 

* 07 de septiembre en el Parque Central del municipio de Huimanguillo, la coordinación de esfuerzos entre el 

Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Tabasco, la Dirección de Fomento Económico, y el DIF 

Municipal dio como resultado un exitoso evento al cual se convocó a las mujeres interesadas a realizarse un 

cambio de imagen de manera gratuita. 

 

*09 de septiembre tuvo lugar en el Centro Cultural Ágora del municipio de Cárdenas, la demostración de 

habilidades del curso de “Técnicas de pasta flexible nivel avanzado” de la especialidad de Artesanías con 

pasta, pinturas y acabados. 
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*Se llevó a cabo el pasado 19 de septiembre, la clausura del curso “Reparación de pequeños aparatos 

electrodomésticos” en las instalaciones del Centro de Reinserción Social Huimanguillo, Tabasco. 

 

*12 de septiembre en el Pob. C-9 Francisco I. Madero en el municipio de Cárdenas, ya que se 

culminaron los trabajos del curso “Técnicas de decoración de sandalias con pedrería” de la 

especialidad de Artesanías con fibras textiles. 

 

*20 de septiembre demostración de aplicación de tintes de cabello que realizaron las alumnas del curso 

“Técnicas de colorimetría básica”, actividad que se efectuó en las instalaciones del Centro de Desarrollo 

Comunitario del municipio de Macuspana, organizado por la Acción Móvil del Instituto de Formación 

para el Trabajo del Estado de Tabasco. 
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21 de septiembre Acción Móvil Petrolera del Instituto de Formación para el Trabajo del Estado de Tabasco, Se realizó 

una exhibición de los conocimientos y habilidades adquiridas fue la que hicieron las alumnas del curso “Técnicas 

avanzadas de corte de cabello” con motivo de su evaluación final, realizaron cortes de cabello en tendencia a las 

voluntarias presentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Personal de la Unidad de Capacitación de Emiliano Zapata, llevó el programa” IFORTAB más cerca de ti”, al 

Centro de Capacitación Tabasco para Auxiliar de Enfermería, en este municipio en el que se promovió de manera 

específica el curso de “Principios básicos y técnicas de la enfermería nivel 1”. 

 

*Los alumnos del curso “Técnicas avanzadas de corte de 

cabello” de la especialidad Estilismo y diseño de imagen, 

demostraron su habilidad y sentido social al llevar a cabo una 

brigada de cortes de cabello gratuitos el 18 de septiembre. 

 


