
 
 
 
 
 

 

Informe Estadístico de las Actividades de Capacitación 

 (Enero, Febrero, Marzo 2024) 

  

No. Fecha Actividad Municipio Localidad 
Beneficiarios 

(as) Estatus Evidencia 

1 12/02/2024 

Se realizó la Instalación de Comités de 
Mujeres Constructoras de Paz de los 

municipios de Jonuta, Emiliano Zapata, 
Balancán y Tenosique, con el objetivo de 
orientar a las mujeres de Tabasco para 

que juntas, se establezcan las redes 
ciudadanas de mujeres que permitan 

coadyuvar con las instancias 
gubernamentales en la prevención de la 

violencia de género, a través de 
estrategias focalizadas e integrales que 

contribuyan a identificar factores de 
riesgo, detectar de forma oportuna 

posibles situaciones de violencia, 
fomentar la igualdad entre mujeres y 
hombres, contribuir a crear entornos 

libres de violencia y promover una 
cultura de paz. 

Jonuta, 
Emiliano 
Zapata 

Balancán 
Tenosique 

Jonuta, 
Emiliano 
Zapata 

Balancán 
Tenosique 

• Hombres: 27  

• Mujeres: 476 

• Total:  503 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

2 14/02/2024 

Se brindo la plática Adicciones y sus 
consecuencias, con el objetivo de buscar 
estrategias preventivas que fomenten la 

construcción de un estilo de vida 
saludable y las habilidades de 

afrontamiento que disminuya el 
consumo de algún tipo de sustancias, la 

cual fue dirigida al alumnado del CECYTE 
No. 11, Buenavista, Centro. 

Centro  
Ra. 

Buenavista 

• Hombres: 124 

• Mujeres: 155 

• Total: 279 

Terminada 

 

3 23/02/2024 

Se brindo la conferencia de Justicia Social 
y Derechos Humanos de las Mujeres, con 
el fin de promover el conocimiento de los 
derechos humanos de las mujeres desde 

una visión de género que posibilite 
nuevas formas de pensar y actuar frente 
a la Discriminación que padecen en los 

diferentes espacios socializadores, la cual 
fue dirigida al alumnado del EMSAD No. 

55, Bachiller, Centla. 

Centla   Frontera  

• Hombres: 29 

• Mujeres: 38 

• Total: 67 

Terminada 

 

4 24/02/2024 

Se impartió la plática: Formación Inicial 
en Materia de Género al alumnado de la 

Carrera de Psicología del Centro de 
Estudios Universitario Siglo XXI Campus 

Cunduacán, con el objetivo de 
proporcionar los conocimientos básicos 

de la Perspectiva de Género para generar 
cambios en las formas tradicionales de 

pensar y de actuar y así fomentar la 
equidad y la igualdad entre mujeres y 

hombres. 

Cunduacán   Cunduacán   

• Hombres: 3 

• Mujeres: 25 

• Total: 28 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

5 28/02/2024 

Se brindo la Conferencia Violencia de 
Género, con el objetivo de conocer desde 

la perspectiva de género las causas-
efectos de la violencia para obtener 

herramientas que permitan la 
generación de alternativas para saber 

cómo prevenirla y atenderla en nuestro 
entorno inmediato, la cual fue dirigida a 
personal del Instituto de Formación para 

el Trabajo en el Estado de Tabasco. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 3 

• Mujeres: 8 

• Total: 11 

Terminada 

 

6 05/03/2024 

Se brindo la plática Violencia Intrafamiliar 
con el objetivo de que las y los 

participantes, identifiquen nuevas formas 
de relacionarse, para propiciar la 

convivencia con equidad de género al 
interior de las familias, la cual fue dirigida 
a Madres y Padres del Jardín de Niños de 

Samarkanda, Centro. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 1 

• Mujeres: 15 

• Total: 16 

Terminada 

 

7 07/03/2024 

Se impartió la Plática: Violencia Digital al 
alumnado y madres de familia del 

CECYTE 7 con el objetivo de proporcionar 
a las y los participantes los conceptos de 

la Violencia Digital y Mediática los 
alcances y consecuencias en las victimas, 
así como el marco jurídico que sanciona 

estas conductas, para concientizar y 
salvaguardar los derechos de las 

personas en su integridad. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 0 

• Mujeres: 30 

• Total: 30 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

8 07/03/2024 

Se impartió la Plática: Violencia Digital al 
alumnado del CBTIS 32 con el objetivo de 
proporcionar a las y los participantes los 

conceptos de la Violencia Digital y 
Mediática los alcances y consecuencias 

en las victimas, así como el marco 
jurídico que sanciona estas conductas, 

para concientizar y salvaguardar los 
derechos de las personas en su 

integridad. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 0 

• Mujeres: 24 

• Total: 24 

Terminada 

 

9 08/03/2024 

Se brindo la plática Violencia en el 
Noviazgo con el objetivo de que las y los 

jóvenes identifiquen las diferentes 
formas en que se manifiesta la violencia y 

que se ejerce el poder en las relaciones 
de noviazgo, la cual fue dirigida al 

alumnado del Colegio de Bachiller No. 1, 
Centro. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 120 

• Mujeres: 135 

• Total: 255 

Terminada 

 

10 08/03/2024 

Se brindo la plática Violencia en el 
Noviazgo con el objetivo de que las y los 

jóvenes identifiquen las diferentes 
formas en que se manifiesta la violencia y 

que se ejerce el poder en las relaciones 
de noviazgo, la cual fue dirigida al 

alumnado de la Escuela Normal Rosario 
Gutiérrez Eskilsen, Centro. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 0 

• Mujeres: 23 

• Total: 23 

Terminada 

 

11 08/03/2024 

Se impartió la Plática: Violencia Digital al 
alumnado del COBATAB plantel 1 con el 

objetivo de proporcionar a las y los 
participantes los conceptos de la 

Centro  Villahermosa  
• Hombres: 120 

• Mujeres: 135 
Terminada  



 
 
 
 
 

 

Violencia Digital y Mediática los alcances 
y consecuencias en las victimas, así como 

el marco jurídico que sanciona estas 
conductas, para concientizar y 

salvaguardar los derechos de las 
personas en su integridad. 

• Total: 255 

12 08/03/2024 

Se impartió la Plática: Violencia Digital a 
las alumnas de la Escuela Normal Rosario 

María Gutiérrez Eskilsen con el objetivo 
de proporcionar a las y los participantes 

los conceptos de la Violencia Digital y 
Mediática los alcances y consecuencias 

en las victimas, así como el marco 
jurídico que sanciona estas conductas, 

para concientizar y salvaguardar los 
derechos de las personas en su 

integridad. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 0 

• Mujeres: 23  

• Total: 23 

Terminada 

 

13 11/03/2024 

Se impartió la Plática: 8 de marzo Día 
Internacional de la Mujer, al personal de 

la Comisión Nacional del Agua 
CONAGUA, con el objetivo de conocer y 

visibilizar la lucha histórica de las mujeres 
por el reconocimiento de sus derechos y 

el origen que dio inicio a la 
Conmemoración del 8 de marzo. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 20 

• Mujeres: 31 

• Total: 51 

Terminada 

 

14 12/03/2024 

Se brindo la conferencia Nuevas 
Masculinidades, con el objetivo de 
adquirir estrategias y compromiso 
personal para realizar cambios de 

conductas machistas, para lograr una 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 14 

• Mujeres: 0  

• Total:  14 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

transformación positiva en las relaciones 
entre mujeres y hombres, así como 

sensibilizar sobre la problemática social 
que es la Violencia Machista, la cual fue 

dirigida al personal de la Empresa FIMSA, 
Centro. 

15 14/03/2024 

Se brindo la conferencia El 
Empoderamiento de las Mujeres, con el 
objetivo de que las mujeres participen 
plenamente en todos los sectores y a 

todos los niveles de la actividad 
económica para construir economías 

fuertes, establecer sociedades más 
estables y justas, alcanzar los objetivos de 

desarrollo, sostenibilidad y derechos 
humanos y mejorar la calidad de vida de 

las familias, la cual fue dirigida al 
alumnado de la División Académica de 

Ciencias Biológicas, UJAT, Centro. 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 6 

• Mujeres: 5 

• Total:  11 

Terminada 

 

16 19/03/2024 

Se realizó el proceso de 
acompañamiento denominado “Bases 

Conceptuales y Metodológicas para 
Aplicar el Principio de Prevención 

Primaria en la Implementación de la 
Estrategia Redes de Mujeres 

Constructoras de Paz” dirigido al 
personal del Instituto Estatal de las 

Mujeres de Tabasco, con el objetivo de 
dotar a las instancias implementadoras 

de la Estrategia Redes MUCPAZ del 

Centro  Villahermosa  

• Hombres: 13 

• Mujeres: 44 

• Total: 57 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

estado de Tabasco de herramientas 
prácticas, analíticas y teóricas que les 
permitan profundizar el enfoque de 
prevención primaria de la violencia 

contra las mujeres y generar una mejor 
interacción con las mujeres integrantes 

de las Redes a fin de fortalecer la 
implementación de la Estrategia. 

17 20/03/2024 

Se realizó el proceso de 
acompañamiento denominado “Bases 

Conceptuales y Metodológicas para 
Aplicar el Principio de Prevención 

Primaria en la Implementación de la 
Estrategia Redes de Mujeres 

Constructoras de Paz” dirigido a 
servidoras públicas, profesionistas y 
enlaces de la Instancia Estatal de las 
mujeres y de las diversas Instancias 

Municipales del Estado de Tabasco, con 
el objetivo de dotar a las instancias 

implementadoras de la Estrategia Redes 
MUCPAZ del estado de Tabasco de 
herramientas prácticas, analíticas y 

teóricas que les permitan profundizar el 
enfoque de prevención primaria de la 
violencia contra las mujeres y generar 
una mejor interacción con las mujeres 

integrantes de las Redes a fin de 
fortalecer la implementación de la 

Estrategia. 

17 Municipios   Estatal   

• Hombres: 32 

• Mujeres: 129 

• Total: 161 

Terminada 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

  

TOTAL 

• Mujeres: 1, 167 

• Hombres: 480 

• Total: 1, 647  

 


