
 
 
 
 
 

 

INSTITUTO ESTATAL DE LAS MUJERES 

DIRECCIÓN DE FORTALECIMIENTO MUNICIPAL 

Informe Estadístico de las Actividades de Capacitación 

 (Octubre, Noviembre, Diciembre) 

  

No. Fecha  Actividad  Municipio  Localidad  
Beneficiarios 

(as) 
Estatus Evidencia  

1 03/octubre/2022  

Se impartió el círculo de 

reflexión òIgualdad de 

Género y no 

discriminaci·nó dirigido a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y público en 

general.  

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres :10 

Hombres: 5 

Total: 15 

Terminada  

 

2 04/0ctubre/2022  

Se impartió el círculo de 

reflexión òIgualdad de 

Género hoy para un 

ma¶ana sostenibleó 

dirigido a funcionarias y 

funcionarios públicos y 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 8 

Hombres: 3 

Total: 11 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

3 05/octubre/2022  

Se impartió el círculo de 

reflexión òprevenci·n del 

maltrato en niñas, niños y 

adolescentesó dirigido a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres :15 

Hombres: 5 

Total: 20 

Terminada  

 

4 05/ octubre/2022  

Se impartió la plática " 

Cultura del Buen trato", 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios de la Dirección 

de Atención a las Mujeres 

de Cunduacán  

Cunduacán  Cunduacán 

Hombres: 1 

Mujeres: 13 

Total: 14 

Terminada 

 

5 06/octubre/2022  

Se impartió la plática 

òSalud física", dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

de la Dirección de Atención 

a las Mujeres de 

Cunduacán 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres :5 

Hombres: 3 

Total: 8 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

6 06/octubre/2022  

Se impartió la conferencia " 

Violencia Política en razón 

de Género No 

Discriminación e Igualdad 

de Género", dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

del Ayuntamiento de 

Cunduacán 

Cunduacán Cunduacán 

Hombres: 19 

Mujeres: 21 

Total: 40 

Terminada 

 

7 06/octubre/2022  

Se impartió la plática              

" Igualdad de Género", 

dirigida a l personal 

docente de la estancia 

educativa òCasa de los 

Abuelosó  

Centro Villahermosa  

Hombres: 2 

Mujeres: 33 

Total: 35 

Terminada 

 

8 07/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: " 

Empoderamiento 

femeninoó, dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres: 20 

Hombres: 1 

Total: 21 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

9 07/octubre/2022  

Se impartió la conferencia " 

Violencia Política en razón 

de Género No 

Discriminación e Igualdad 

de Género", dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

del Ayuntamiento de 

Cunduacán 

Cunduacán Cunduacán 

Hombres: 24 

Mujeres: 42 

Total: 66 

Terminada 

 

10 10/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: Sexualidad en las 

pacientes postquirúrgicas 

mastectomíaó, dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres: 12 

Hombres: 15 

Total: 27 

Terminada  

 

11 11/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexi·n: òCáncer de 

mama y las emocionesó, 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres: 15 

Hombres: 10 

Total: 25 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

12 12/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òLa pandemia en 

la sombra: Violencia contra 

las mujeres durante el 

confinamientoó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres: 12 

Hombres: 2 

Total: 15 

Terminada  

 

13 12/octubre/2022  

Se impartió la plática " 

Acoso Sexual y 

Hostigamiento Sexualó 

dirigida al personal médico 

y Administrativo del 

Hospital de Salud Mental 

Centro Villahermosa 

Hombres: 17 

Mujeres: 35 

Total: 52 

Terminada 

 

14 13/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexi·n: òDerechos 

Humanos de las mujeres a 

una vida libre de violenciaó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres: 11 

Hombres: 15 

Total: 16 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

15 14/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òAuto exploraci·n 

mamariaó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa  

Mujeres: 10 

Hombres: 5 

Total: 15 

Terminada  

 

16 17/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexi·n: òel yoga como 

activación física y relajación 

para las mujeresó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 10 

Hombres: 10 

Total: 20 

Terminada 

 

17 18/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òDia 

internacional de la lucha 

contra el c§ncer de mamaó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 18  

Hombres: 5 

Total: 23 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

18 19/octubre/2022  

Se impartió la plática 

òPrevención del Suicidio en 

Ni¶as y Ni¶osó, dirigida a 

niñas y niños de la Escuela 

Primaria 27 de octubre de 

Villa Parrilla Centro 

Centro  Villahermosa  

Hombres: 13 

Mujeres: 13 

Total: 26 

Terminada  

 

19 19/octubre/2022  

Se impartió la plática 

òPrevención del Suicidio en 

Ni¶as y Ni¶osó, dirigida a 

niñas y niños de la Escuela 

Primaria 27 de octubre de 

Villa Parrilla Centro 

Centro  Villahermosa  

Hombres: 14 

Mujeres: 16 

Total: 30 

Terminada  

 

20 20/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òla construcci·n 

del yo, en la adolescenciaó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 14 

Hombres: 9 

Total: 23 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

21 21/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òpor qu® nos 

enfermamosó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 10 

Hombres: 5 

Total: 15 

Terminada  

 

22 24/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òcreando 

conciencia en la saludó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 16 

Hombres: 3 

Total: 19 

Terminada 

 

23 25/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òla salud mental 

depresión y autocuidadoó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 16 

Hombres: 13 

Total: 29 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

24 25/octubre/2022  

Se impartió la plática 

"Sensibilizaci·n en G®neroó 

dirigida al alumnado del 

Colegio de Bachilleres de 

Tabasco Plantel 51 

Nacajuca Nacajuca 

Hombres: 50 

Mujeres: 57 

Total: 107 

Terminada 

 

25 26/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òViolencia política 

en razón de géneroó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 16 

Hombres: 1 

Total: 17 

Terminada 

 

26 27/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òderechos de las 

mujeresó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 20 

Hombres: 4 

Total: 24 

Terminada 

 



 
 
 
 
 

 

27 28/octubre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òel papel de los 

hombres en el cuidado de 

las mujeresó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 15 

Hombres: 4 

Total: 19 

Terminada 

 

28 03/noviembre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òel autocuidado 

de la alimentaciónó dirigida 

a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 15 

Hombres: 1 

Total: 16 

Terminada  

 

29 04/noviembre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òya no más 

violencia hacia las mujeresó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 19 

Hombres: 3 

Total: 22 

Terminada  

 



 
 
 
 
 

 

30 07/noviembre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òmachismo y 

micromachismo ¿Cómo 

identificarlo y detenerlo?ó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 8 

Hombres: 3 

Total: 11 

Terminada  

 

31 08/noviembre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òla cultura de la 

violencia contra las 

mujeresó dirigida a 

funcionarias y funcionarios 

públicos y al público en 

general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 2 

Hombres: 3 

Total: 5 

Terminada 

 

32 10/noviembre/2022  

Se impartió el circulo de 

reflexión: òviolencia vicariaó 

dirigida a funcionarias y 

funcionarios públicos y al 

público en general. 

17 

municipios 
Villahermosa 

Mujeres: 15 

Hombres: 1 

Total: 16 

Terminada  

 


