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1
 Aprobado mediante acuerdo CNPJ/XXXI/10/2014, en la XXXI Asamblea Plenaria de la CNPJ. Mérida, Yucatán, 28, 29 y 30 de mayo de 2014. 
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Contenido temático Objetivo específico Actividad de aprendizaje Duración Recursos didácticos 

Unidad 5. Curso-taller de ejecución 
de penas y medidas de seguridad.  
 
5.1 Antecedentes del régimen 
penitenciario en México.  

5.1.1 La reforma constitucional 
en materia de ejecución de 
sanciones del 18 de junio del 
2008 (art. 18 y 21). 

5.1.2 Concepto de pena. 
5.1.3   Clasificación de las penas en      
el orden jurídico mexicano. 
5.1.4 Fines de la pena. 
5.1.5 Concepto y clasificación de 
medidas de seguridad. 
 
5.2 Los sujetos procedimentales en 
la fase de ejecución. 

5.2.1 Juez de Ejecución.  
5.2.2 Defensor. 
5.2.3 Agente del Ministerio 
Público. 
5.2.4 Otras autoridades 
administrativas en la fase de 
ejecución.  
5.2.5 Victima u ofendido. 
5.2.6 Sentenciado. 

 
5.3 Generalidades en el 
procedimiento de ejecución penal. 

Identificará el régimen 
penitenciario y las reformas a 
la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos, 
para contextualizar el 
procedimiento de ejecución de 
sanciones. 
 
Identificará las funciones y 
atribuciones de los sujetos  en 
el procedimiento de ejecución 
de sentencias. 
 
Identificará los aspectos 
relevantes en materia de 
ejecución de sanciones para 
aplicación dentro del 
procedimiento. 

 
Distinguirá los  beneficios a los 
que tendrá derecho el 
sentenciado en la etapa de 
ejecución de sentencia. 
 
Realizará las diligencias 
necesarias para valorar la 
aplicación de un beneficio. 
 
Analizará los principales 

incidentes en la etapa de 
ejecución de sentencia, su 
procedencia,  
substanciación para 

Técnica Expositiva. 

Discusión en pequeños grupos. 

Análisis y discusión de 
videograbaciones. 

 

 
20 Horas. 

 
Borrador. 
Cartuchos para 
impresora. 
Cinta canela. 
Diapositivas. 
Diurex. 
Hojas rotafolio. 
Hojas tamaño 
carta blancas. 
Impresora. 
Lápices. 
Lap-top. 
Manual. 
Marcador para 
Pintarrón. 
Pintarrón.  
Plumas. 
Plumones. 
Proyector. 
Rotafolio. 
Videograbaciones
. 
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5.3.1 Oportunidad para la 
ejecución. 
5.3.2 Ejercicio del derecho del 
imputado durante la fase de 
ejecución. 
5.3.3 Unificación de penas. 
5.3.4 Plazo para adherirse a un 
sustitutivo penal. 
5.3.5 Remisión de constancias. 
5.3.6 Integración del expediente 
de ejecución. 
5.3.7 Medidas necesarias para la 
ejecución.  
5.3.8 El cumplimiento de la 
pena o medida de seguridad.  
5.3.9 Constancia de extinción de 
penas.  
5.3.10 Autoridades encargadas 
de la ejecución de penas.  
5.3.11 Regulación de la 
ejecución.   
5.3.12  Fijación de reglas para 
el cumplimiento de las 
sentencias. 
 

5.4 Beneficios en la ejecución de la 
sanción.  

5.4.1.  Sustitución de la pena. 
5.4.2 Conmutación de la 

sanción. 
5.4.3 Modificación de la pena de 

prisión.  

solicitar su aplicación. 
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5.4.4 Suspensión de la ejecución 
de la pena de prisión. . 

5.4.5 Remisión de la pena. 
5.4.6 La libertad condicionada 
por sistema de localización y 
rastreo. 
5.4.7. El régimen de prelibertad. 
5.4.8 La libertad preparatoria. 

 
5.5. El procedimiento de ejecución 
penal y sus incidentes.  

5.5.1 Solicitud 
5.5.2 Sustanciación 
5.5.3 Audiencia 
5.5.4 Resolución 
5.5.5 Concepto de incidente. 
5.5.6 Tipos de Incidentes de 
ejecución. 

5.5.7 Tramite del incidente de 
ejecución. 

Evaluación: Rúbrica. 

 

 

 

 

 




