REGLAMENTO DE MEDICINA DE AVIACION CIVIL

TEXTO ORIGINAL.

Reglamento publicado en el Numero 2 del Diario Oficial de la Federacion, el
miércoles 2 de agosto de 2023.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.-
Presidencia de la Republica.

ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR, Presidente de los Estados Unidos
Mexicanos, en ejercicio de la facultad que me confiere el articulo 89, fraccion I, de
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y con fundamento en
los articulos 36 de la Ley Organica de la Administracion Publica Federal, y 1; 6
Bis, fracciones XXIV, XXV y XXVII a XXXVI; 7 Bis, fraccién VI; 34 Ter; 38; 86,
fraccion X, y 88 Quéater de la Ley de Aviacion Civil, he tenido a bien expedir el
siguiente

DECRETO POR EL QUE SE EXPIDE EL REGLAMENTO DE MEDICINA DE
AVIACION CIVIL

ARTICULO UNICO. Se expide el Reglamento de Medicina de Aviacion Civil, para
quedar como sigue:

REGLAMENTO DE MEDICINA DE AVIACION CIVIL

TiTULO PRIMERO
De las Disposiciones Generales

Articulo 1. El presente ordenamiento es de interés publico, de observancia
general, obligatoria y tiene por objeto regular el Sistema de Medicina de Aviacion
Civil.

Articulo 2. Para efectos de este Reglamento, se entiende por:
I. Agencia: la Agencia Federal de Aviacion Civil;

II. Aspirante: la persona fisica que pretende obtener un permiso de formacion
como personal técnico-aeronautico;

lll. Certificado de Aptitud Psicofisica: es el documento que emite la Agencia
conforme al tipo de evaluacion médica, en el que se constata la aptitud psicofisica
de la persona solicitante, conforme a la Ley, el presente reglamento y las
disposiciones técnico-administrativas aplicables, para la comprobacion de la
evaluacion médica;
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IV. Dictamen meédico acreditado: documento que emite la Agencia, donde se
establece la conclusion de una 0 mas personas expertas medicas aceptadas por
la Agencia para determinar si la falta de aptitud psicofisica del personal técnico-
aeronautico no pone en peligro la seguridad de vuelo, previa consulta a personas
expertas en operaciones de vuelo u otras personas especialistas, segun sea
necesario;

V. Evaluacién médica en operacion: reconocimiento meédico que la Agencia, como
parte de sus facultades de vigilancia, practica al personal técnico-aeronautico
durante sus labores, con el propésito de evaluar su estado de salud y con el
objetivo de constatar si esta en aptitud, desde el punto de vista médico, de realizar
o continuar con las funciones inherentes a su licencia o autorizacion;

VI. Evaluacién médica: reconocimiento médico que se practica a las personas
aspirantes y al personal técnico-aeronautico, mediante el cual la Agencia se
cerciora que dichas personas reunen los requisitos de aptitud psicofisica;

VII. Informe de rechazo del Certificado de Aptitud Psicofisica: notificacion emitida
por la Agencia, en la que se hace constar el motivo de rechazo del Certificado de
Aptitud Psicofisica, cuando no se hayan satisfecho los requisitos médicos de
aptitud psicofisica y, por tanto la persona médica examinadora o la persona
médica examinadora autorizada determina la no aptitud psicofisica;

VIII. Informe de reconocimiento médico: documento emitido por la persona médica
examinadora o la persona médica examinadora autorizada, posterior a la
realizacion de la evaluacion médica;

IX. Informes: cualquier documento o declaracion escrita que describa las
cualidades, las caracteristicas, el contexto de un hecho o se afirme o se aclare
alguna situacién o condicién de salud, que practiquen las personas profesionales
de la medicina dentro del Sistema de Medicina de Aviacién Civil, respecto de los
procesos médicos establecidos por la Agencia. Estos informes son: el certificado
médico, el informe de reconocimiento médico, el informe de rechazo del certificado
de aptitud psicofisica, resumen, notas, dictamenes, reportes, entre otros;

X. Ley: la Ley de Aviacion Civil;

XI. Medicina de Aviacion: es la rama de la medicina que se ocupa del estudio de la
fisiologia y la patologia de los problemas derivados de la exposicion de las
personas a la altitud y los que son consecuencia de las condiciones impuestas por
el medio aeronautico, asi como de las técnicas diagnosticas, terapéuticas y
preventivas necesarias para conseguir sus objetivos. También es conocida como
medicina aeronautica y las personas médicas con estudios de posgrado en
nuestro pais en esta rama, se denominan especialistas en medicina aeroespacial,
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XIl. Persona inspectora verificadora aeronautica-médica evaluadora: la persona
meédica servidora publica de la Agencia que cuenta con las capacidades técnicas
en la préactica de la Medicina de Aviacion, para evaluar y determinar el estado de
salud de importancia para la seguridad de vuelo, realizar las evaluaciones meédicas
en operacién, asi como evaluar los informes médicos emitidos por las personas
meédicas examinadoras autorizadas o personas médicas examinadoras, y realizar
auditorias, supervisiones y verificaciones de las areas y procesos de las personas
médicas examinadoras, personas meédicas evaluadoras y personas médicas
examinadoras autorizadas, y a las personas concesionarias, asignatarias,
permisionarias y prestadoras de servicios, respecto al cumplimiento de las
obligaciones desde el punto de vista médico, de acuerdo con lo establecido en la
Ley, el presente reglamento y las disposiciones técnico-administrativas;

XIll. Persona médica evaluadora: la persona médica servidora publica de la
Agencia que cuenta con las capacidades técnicas en la practica de la Medicina de
Aviacion, para evaluar y determinar el estado de salud de importancia para la
seguridad de vuelo, asi como la evaluacion de los informes médicos emitidos por
las personas médicas examinadoras autorizadas o las personas médicas
examinadoras;

XIV. Persona médica examinadora autorizada: la persona fisica o moral, incluidas
unidades administrativas de las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal, que cuenta con las capacidades técnicas y conocimientos en la
practica de la Medicina de Aviacion, autorizada por la Agencia para que actue en
su representacion para llevar a cabo la determinacion del estado de salud, a
través de la constatacion de los requisitos psicofisicos y las evaluaciones médicas;

XV. Persona médica examinadora: La persona médica servidora publica de la
Agencia que cuenta con las capacidades técnicas en la practica de la Medicina de
Aviacion, para llevar a cabo la determinacion del estado de salud, a través de la
constatacion de los requisitos psicofisicos y las evaluaciones médicas;

XVI. Personal técnico-aeronautico: al personal de vuelo y tierra que, para
intervenir en operaciones aéreas, requiere de una licencia o autorizacion, segun el
caso, y de un Certificado de Aptitud Psicofisica vigentes;

XVII. Probablemente (probable): denota una probabilidad que es inaceptable para
las personas médicas examinadoras y las personas médicas examinadoras
autorizadas, en el contexto de las disposiciones médicas aplicables;

XVIII. Significativo: denota el grado o naturaleza que puede poner en riesgo la
seguridad del vuelo, en el contexto de las disposiciones médicas aplicables;

XIX. Sistema de Medicina de Aviacion Civil: es parte de la seguridad operacional y
comprende todas las acciones, procesos y procedimientos que intervienen para
garantizar que el personal técnico-aeronautico y aspirantes, satisfagan las
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condiciones de aptitud psicofisica requeridas para el ejercicio de sus actividades,
conforme a la Ley, el presente reglamento, las disposiciones técnico-
administrativas y demés ordenamientos;

XX. Solicitante: es toda persona fisica que solicita o se le practica una evaluacién
meédica, quien puede ser el personal técnico-aeronautico y aspirantes, asi como el
personal médico que intervenga en el Sistema de Medicina de Aviacion Civil para
cumplir con los requisitos de su adiestramiento, y

XXI. Vigilancia: actividades mediante las cuales el Estado constata, de manera
preventiva, con verificaciones, inspecciones y auditorias que las personas titulares
de licencias, certificados, autorizaciones o aprobaciones en el ambito de la
aviacion, cumplen con los requisitos y las funciones establecidas, al nivel de
competencia y seguridad operacional, de conformidad con la Ley, el presente
reglamento y las disposiciones técnico-administrativas aplicables.

Articulo 3. La Agencia tiene las atribuciones siguientes:

I. Regular, aplicar, conducir y vigilar las actividades relacionadas con el Sistema
de Medicina de Aviacion Civil;

[I. Administrar y gestionar los recursos para establecer, mantener y equipar las
unidades médicas, establecimientos de salud o laboratorios, fijjos 0 moviles, en el
territorio nacional. Dichas instalaciones también forman parte del Sistema de
Medicina de Aviacion Civil;

[ll. Aplicar y solicitar, segun corresponda, los estudios y examenes que estime
pertinentes para determinar las condiciones psicofisicas obligatorias e
indispensables y las posibles alteraciones organico-funcionales concluyentes que
deben contener y detectar las evaluaciones médicas;

IV. Emitir los Certificados de Aptitud Psicofisica, los dictAmenes médicos y los
demas informes médicos que se generen del Sistema de Medicina de Aviacion
Civil;

V. Generar, proteger, integrar y conservar la informacion médica relativa a las
evaluaciones médicas y los documentos que de ella se generen, de conformidad
con las leyes, reglamentos o disposiciones técnico-administrativas aplicables;

VI. Adoptar los procedimientos adecuados para recibir y tramitar las solicitudes de
acceso, rectificacion, correccion y oposicion al tratamiento de la informacion
obtenida durante las evaluaciones médicas;

VIl. Solicitar a las personas concesionarias, asignatarias, permisionarias y
prestadoras de servicios la informacion o los expedientes médicos del personal
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técnico-aeronautico cuando lo considere necesario, de conformidad con las leyes,
reglamentos o disposiciones técnico-administrativas aplicables;

VIII. Solicitar a las autoridades de aviacion civil extranjeras la informacion médica
del personal técnico-aerondutico extranjero, cuando surjan controversias en el
cumplimiento de los requisitos psicofisicos o cuando se requiera para el
cumplimiento de sus atribuciones, de conformidad con los acuerdos que para tal
efecto se celebren y demas disposiciones juridicas aplicables;

IX. Impulsar el desarrollo de la Medicina de Aviacion Civil en el pais, asi como la
capacitacion y adiestramiento de las personas que participan en el Sistema de
Medicina de Aviacion Civil;

X. Revisar y proponer los planes y programas de estudios que impartan las
instituciones educativas autorizadas por esta Agencia relacionados con la ciencia
meédica y que formen parte de los requisitos para la obtencidén de alguna licencia,
permiso o autorizacién por el personal técnico-aeronautico y aspirantes;

Xl. Validar la capacidad técnica del personal instructor que imparte los cursos
relacionados con la ciencia médica y que formen parte de los requisitos para la
obtencién de alguna licencia, permiso o autorizacién por el personal técnico-
aeronautico y aspirantes, en las instituciones educativas autorizadas por esta
Agencia;

XIl. Proponer modificaciones a las disposiciones que rigen al Sistema de Medicina
de Aviacion Civil, en los términos que establecen las disposiciones juridicas
aplicables;

XN, Contribuir y participar, cuando sea requerida por la Secretaria de
Infraestructura, Comunicaciones y Transportes, en la investigacion de accidentes
e incidentes de aviacién, desde el punto de vista del factor humano en lo que
respecta al estado psicofisico del personal técnico-aeronautico, de conformidad
con la Ley, los reglamentos que de ésta deriven, las disposiciones técnico-
administrativas aplicables y demas ordenamientos;

XIV. Generar los mecanismos necesarios para garantizar la adecuada prestacion
del servicio de Medicina de Aviacién, en términos de la Ley, el presente
reglamento y las disposiciones técnico-administrativas correspondientes, y

XV. Las demés que le confieran la Ley, este reglamento y demas disposiciones
juridicas aplicables.

TITULO SEGUNDO

Del Sistema de Medicina de Aviacion Civil
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Articulo 4. El Sistema de Medicina de Aviacion Civil tiene los objetivos siguientes:

I. Contribuir a mantener los requisitos psicofisicos que deben cumplir el personal
técnico-aeronautico y los aspirantes;

Il. Generar medidas y recomendaciones de prevencion laboral en el ambito
aeronautico, y

[ll. Desarrollar e impulsar la Medicina de Aviacion para coadyuvar con la seguridad
operacional.

Articulo 5. Los requisitos psicofisicos son aquellas caracteristicas y criterios
meédicos que, el personal técnico-aeronautico o aspirantes, debe satisfacer en la
evaluacion médica, con el fin de determinar la aptitud o no aptitud, de conformidad
con la Ley, el presente reglamento y las disposiciones técnico-administrativas
correspondientes.

Asimismo, los requisitos psicofisicos deben considerar los factores de riesgo a la
salud, que por si solos no constituyen propiamente una enfermedad.
TITULO TERCERO

De la Evaluacion Médica al Personal Técnico-Aerondutico y Aspirantes

CAPITULO |
Disposiciones Generales

Articulo 6. Corresponde a la Agencia determinar, actualizar, o modificar los
requisitos psicofisicos de la evaluacion médica, de acuerdo con los avances
meédicos, técnicos y regulatorios que la ciencia médica y aeronautica genere.

La actualizacion a que refiere el parrafo anterior no debera exceder por mas de
cinco afios, de conformidad con las disposiciones técnico-administrativas
correspondientes.

Articulo 7. La evaluacién médica a la persona solicitante constituye un requisito
para obtener la licencia, autorizacion o permiso y demuestra que ésta satisface los
requisitos médicos de aptitud psicofisica para el ejercicio de sus funciones.

La evaluacion médica, segun las funciones a realizar, se clasifica en tres clases:



REGLAMENTO DE MEDICINA DE AVIACION CIVIL

I. Clase 1, es la evaluacién de la aptitud psicofisica de quienes soliciten la
expedicion o renovacion de las licencias o permisos de:

a) Persona piloto comercial de aeronave de ala fija o de helicoptero;

b) Persona piloto de transporte publico ilimitado de aeronave de ala fija o de
helicoptero;

c) Persona piloto de aerostato comercial de vuelo libre o dirigido, y
d) Persona piloto de aeronaves ultraligeras comerciales;

Il. Clase 2, es la evaluacion de la aptitud psicofisica de quienes soliciten la
expedicion o renovacion de las licencias o permisos de:

a) Persona piloto privado de aeronave de ala fija o de helicéptero;
b) Persona piloto agricola de aeronave de ala fija o de helicoptero;
c) Persona piloto de aerostato privado de vuelo libre o dirigido;

d) Persona piloto privado de aeronaves ultraligeras, y

e) Persona piloto de planeador, y

lll. Clase 3, es la evaluacién de la aptitud psicofisica de quienes soliciten la
expedicién o renovacion de las licencias, autorizaciones o permisos de:

a) Personal de tierra;
b) Persona piloto de sistema de aeronave pilotada a distancia,
c) Persona sobrecargo, y

d) Personal médico que intervenga en el Sistema de Medicina de Aviacién Civil
para cumplir con los requisitos de su adiestramiento.

Articulo 8. Las personas aspirantes deben realizar la evaluacion médica de la
clase acorde a la licencia o autorizacion que pretendan obtener.

Articulo 9. EI personal técnico-aeronautico y personas aspirantes para la
evaluacion médica y expedicién del Certificado de Aptitud Psicofisica estan
obligados a entregar lo siguiente:

I. Carta de consentimiento informado signada por la persona interesada o cuando
sean menores de edad por sus representantes legales, asi como de dos testigos;
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II. Una declaracion de salud firmada, la cual debe elaborase de acuerdo con los
formatos que establezca la Agencia y las disposiciones técnico-administrativas
emitidas para tal efecto, y

[ll. Autorizacion de posesion y uso de datos personales, asi como de la
informacion médica que se emplee en el Sistema de Medicina de Aviacion Civil, de
conformidad con las disposiciones juridicas aplicables.

Articulo 10. Las personas médicas examinadoras autorizadas al detectar una
declaracion de salud falsa deben dar aviso a la Agencia, para los efectos que
correspondan.

Articulo 11. EIl Certificado de Aptitud Psicofisica emitido para la clase 1, podra
avalar la aptitud psicofisica para las clases 2 y 3, asi como la de la clase 2 podra
avalar la clase 3.

El Certificado de Aptitud Psicofisica clase 3, para el tipo de licencia de persona
sobrecargo, solo es valido para ese tipo de licencia dentro de la misma clase 3y
no podra ser empleado para los otros tipos de licencia que se prevén en dicha
clase.

Articulo 12. La evaluacién médica puede ser:

I. Inicial: cuando se practica a personas aspirantes; a solicitantes de una licencia o
autorizacion que no hayan sido evaluados con anterioridad; al personal técnico-
aeronautico que desee cambiar de clase 3aclase 20 1,o0declase 2al, o en el
caso de la persona sobrecargo cuando pretenda cambiar a cualquier licencia o
autorizacion de las clases 3, 2 0 1;

II. Renovacién o periodica: cuando se realiza al personal técnico-aerondutico para
verificar el cumplimiento de los requisitos psicofisicos, de acuerdo con la
periodicidad que establezca la Agencia o en los casos que ésta determine
expresamente;

[ll. Revaloracion: cuando a solicitud de la persona médica examinadora o del
solicitante se practica una nueva evaluacién médica al solicitante que no haya
acreditado los requisitos médicos establecidos en una evaluacién médica o no se
encuentre conforme con el resultado de dicha evaluacion y, por tanto, se
determind su no aptitud psicofisica o el rechazo de su Certificado de Aptitud
Psicofisica por parte de la Agencia.

La revaloracion también aplica cuando el personal técnico-aeronautico pretenda
incorporarse a sus funciones posterior a estar sometido a condiciones médicas
temporales que reduzcan su condicion psicofisica o en los casos que la Agencia
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detecte una reduccién de su condicion psicofisica y el personal técnico-
aeronautico considera que estan tratados o resueltos.

Los requisitos psicofisicos que se aplicaran para la evaluacion médica seran los
que correspondan al tipo y clase de evaluacion que generd la revaloracion, y

IV. Post accidente: cuando se realiza a peticion de la Agencia para verificar el
cumplimiento de los requisitos psicofisicos en el personal técnico-aeronautico que
haya estado involucrado en algun accidente o incidente de aviacion. Los requisitos
psicofisicos que se aplicaran para la evaluacion médica seran los que
correspondan al tipo de licencia que posea.

Articulo 13. En la evaluacion médica se debe exigir que toda persona solicitante
esté exenta de cualquier:

I. Deformidad congénita o adquirida;
II. Incapacidad activa o latente, aguda o crénica;
[ll. Herida o lesion, o secuela de alguna intervencién quirargica, y

IV. Efecto o efecto secundario de cualquier medicamento terapéutico,
diagnosticado o preventivo, prescrito o no prescrito, que tome y sea susceptible de
causar alguna deficiencia funcional que probablemente interfiera con la operacion
segura de una aeronave o con el buen desempefio de sus funciones.

El personal médico debe poner atencion especial en el uso de hierbas medicinales
o las modalidades de tratamientos alternativos con respecto a los posibles efectos
secundarios.

Articulo 14. La evaluacién médica del personal técnico-aeronautico y personas
aspirantes Unicamente serd realizada por las personas meédicas evaluadoras,
personas médicas examinadoras y personas médicas examinadoras autorizadas,
quienes deben contar con nombramiento o autorizacion, segun corresponda,
vigente.

La evaluacion médica debe observar lo siguiente:

I. El nivel de aptitud psicofisica que debe tenerse para la renovacion de la
evaluacion médica serd el mismo que aquél para la evaluacién inicial, excepto
cuando la Agencia determine expresamente la aplicacion de otros requisitos
psicofisicos;

Il. La evaluacion médica para todas las clases debe comprender lo siguiente:

a) Historia clinica;
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b) Examen médico general;

c) Exploracion oftalmoldgica: agudeza visual, discriminacion de color, fondo de ojo,
campimetria, y otros cuando el personal médico lo determine;

d) Examen auditivo: agudeza auditiva, funcion vestibular y equilibrio, y otros
cuando el personal médico lo determine;

e) Exploracién otorrinolaringolégica: otoscopia, exploracion de cuello, nariz y
senos paranasales, y otros cuando el personal médico lo determine;

f) Exploracién neumoldgica: inspeccién, palpacion, percusion, auscultacion de
ambos hemitérax, y otros cuando el personal médico lo determine;

g) Exploracion cardioldgica: inspeccion, palpacion, percusiéon, auscultacion del
area, y otros cuando el personal médico lo determine;

h) Valoracion psiquiatrica: antecedentes psiquiatricos y entrevista,;
i) Valoracion y estudio psicolégico;

j) Estudios de gabinete: radiografia de torax, electrocardiograma de 12
derivaciones, audiometria, y otros cuando el personal médico lo determine, y

k) Estudios de laboratorio: examen general de orina, hemoglobina glucosilada,
biometria hemética, quimica sanguinea de 6 elementos, examen de deteccion de
sustancias psicoactivas, prueba de detecciébn de Virus de Inmunodeficiencia
Humana y otros cuando el personal médico lo determine, y

lll. Realizar el interrogatorio médico de antecedentes de incapacitacion durante el
vuelo, asi como de otros padecimientos que puedan causar un riesgo médico
aumentado.

Articulo 15. La Agencia, para constatar el resultado de la evaluacion médica, debe
emitir el Certificado de Aptitud Psicofisica, el cual debe contener el resultado de la
aptitud psicofisica correspondiente y sera entregado a la persona solicitante.

En el Certificado de Aptitud Psicofisica y en la licencia correspondiente debe
anotarse cualquier limitacién o limitaciones especiales cuando el desempefio
seguro de las funciones dependa del cumplimiento de tal limitacion o limitaciones.

Articulo 16. La evaluacion médica debe llevarse a cabo en los casos siguientes:

I. Al solicitar, renovar o recuperar cualquier tipo de licencia, permiso o
autorizacion;
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II. Para expedir el Certificado de Aptitud Psicofisica;

[ll. Al detectarse cualquier alteracion psicofisica;

IV. Después de ocurrir un accidente o incidente aéreo;

V. Cuando las personas médicas examinadoras soliciten la revaloracion médica, y
VI. Cuando asi lo determine la Agencia.

Articulo 17. Las personas titulares de permisos, autorizaciones, licencias o
certificado de capacidad expedidos u otorgados por la Agencia, en el momento en
gue tengan conocimiento de cualquier disminucién de su aptitud psicofisica que
pudiera impedirles desempefar debidamente y en condiciones de seguridad sus
funciones, deberan notificarlo a la Agencia.

Articulo 18. Los audidbmetros que se empleen en la evaluacion médica de la
persona solicitante deben someterse a ensayos periédicos y el calibrado de éstos
debe ser corregido segun sea requerido por el fabricante. La referencia cero para
la calibracion de los audiometros de tono puro se realizara en términos de las
disposiciones técnico-administrativas, las normas oficiales mexicanas y demas
disposiciones juridicas, incluidas las internacionales, aplicables.

Articulo 19. La primera evaluacion médica debe comprender una radiografia de
térax postero-anterior. En las evaluaciones médicas posteriores no sera necesario
realizarla, salvo que asi lo determine la Agencia.

CAPITULO Il
Autorizaciones

Articulo 20. Los requisitos y los procedimientos para el otorgamiento de las
autorizaciones previstas en el articulo 6 Bis, fraccion XXXII, de la Ley, respecto de
personas morales y unidades administrativas, se estableceran en las
disposiciones técnico-administrativas correspondientes, las cuales deben ajustarse
conforme a lo previsto en la Ley, este reglamento y demas ordenamientos
aplicables.

Articulo 21. El personal médico que forma parte del Sistema de Medicina de
Aviacioén Civil debe contar con los requisitos generales siguientes:

I. Ser mexicano;

II. Contar con identificacion oficial vigente;
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. Titulo y cédula profesional como médico cirujano;

IV. No estar inhabilitado para ejercer el comercio, y no haya sido condenado por
delito doloso que amerite pena privativa de libertad de mas de un afio de prision o
por delitos patrimoniales, contra la propiedad o la salud, cualquiera que haya sido
la pena;

V. No contar con antecedentes de revocacion, suspension o retiro de autorizacion
por actos deshonestos en la practica de la evaluacion médica del personal técnico-
aeronautico y personas aspirantes;

VI. Comprobar la debida instruccion en Medicina de Aviacion, mediante
constancias o certificados de estudios en Medicina de Aviacibn o Medicina
Aeroespacial, de conformidad con lo que establezca la Agencia, y

VIl. Los demas que determine la Agencia.

Articulo 22. Para la autorizacién del personal médico de las personas médicas
examinadoras autorizadas que efectle la evaluacion médica, ademas de los
requisitos generales previstos en el articulo 21 de este reglamento, debe presentar
lo siguiente:

I. Solicitud de autorizacion en la funcion, de conformidad con la Ley, este
reglamento y las disposiciones técnico-administrativas correspondientes;

II. Cédula profesional de especialidad médica en Medicina Aeroespacial;

Cuando no cuente con la especialidad a que se refiere el parrafo anterior, debe
tener una especialidad en medicina interna, neurologia, cardiologia, neumologia,
gastroenterologia, endocrinologia, nefrologia y cualquier otra que ostente, al
menos un afo de estudios en medicina interna comprobable, mediante constancia
o documento reconocido por la Secretaria de Educacion Publica y emitido por la
institucion educativa donde cursoé dichos estudios, y

lll. Las demas que determine la Agencia.

Articulo 23. La Agencia, para evaluar los informes médicos elaborados por las
personas medicas examinadoras o0 las personas médicas examinadoras
autorizadas, asi como evaluar las actividades, competencias, capacitaciéon y
adiestramiento que realicen dichas personas medicas examinadoras, debe contar
con personas médicas evaluadoras, las cuales, ademas de los requisitos
generales, deben presentar lo siguiente:

12



REGLAMENTO DE MEDICINA DE AVIACION CIVIL

|. Cédula profesional de especialidad médica en Medicina Aeroespacial reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica o en su defecto demostrar la cualificacion
profesional correspondiente.

Corresponde a la Agencia, de acuerdo con la necesidad de contar con personas
meédicas evaluadoras, emitir la cualificacion profesional, la cual se puede obtener
al cubrir alguna de las opciones siguientes:

a) La persona médica examinadora de la Agencia que haya ejercido esta funcién
durante al menos dos afios, siempre y cuando:

1. Cuente con especialidad médica o estudios de posgrado demostrables con
cédula profesional expedida por la Secretaria de Educacién Publica;

2. No haya tenido observaciones de relevancia con anterioridad a su
nombramiento, y

3. Contar con la capacitacion y adiestramiento de conformidad con lo establecido
por la Agencia, en términos de las disposiciones técnico-administrativas
aplicables;

b) La persona médica examinadora de la Agencia que haya ejercido esta funcion
durante al menos tres afios, siempre y cuando:

1. Cuente con un diplomado o curso de al menos 120 horas comprobables en
Medicina Aeroespacial, Medicina de Aviacién o Medicina Aeronautica, con validez
oficial;

2. No haya tenido observaciones de relevancia con anterioridad a su
nombramiento, y

3. Contar con la capacitacion y adiestramiento de conformidad con lo establecido
por la Agencia, en términos de las disposiciones técnico-administrativas
aplicables;

c) La persona inspectora verificadora aeronautica-médica evaluadora que haya
ejercido esta funcion durante al menos un afio, siempre y cuando:

1. No haya tenido observaciones de relevancia con anterioridad a su
nombramiento, y

2. Contar con la capacitacion y adiestramiento de conformidad con lo establecido

por la Agencia, en términos de las disposiciones técnico-administrativas
aplicables, y
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d) El personal médico de las personas médicas examinadoras autorizadas que
haya ejercido esta funcion durante tres afos, siempre y cuando:

1. Cuente con un afio de experiencia como persona meédica examinadora en la
Agencia;

2. No haya tenido observaciones de relevancia durante su autorizaciobn como
persona meédica examinadora y no cuente con antecedentes de revocacion, y

3. Contar con la capacitacion y adiestramiento de conformidad con lo establecido
por la Agencia, en términos de las disposiciones técnico-administrativas
aplicables, y

Il. Las demas que determine la Agencia.

Articulo 24. La Agencia debe nombrar a la persona inspectora verificadora
aeronautica-médica evaluadora de entre su personal de médicos evaluadores,
para lo cual debe considerar su capacitacion profesional y experiencia.

El ndmero de personas inspectoras verificadoras aeronauticas-médicas
evaluadoras se determina de acuerdo con las necesidades y las disposiciones
técnico-administrativas que establezca la Agencia.

Articulo 25. El personal médico de las personas médicas examinadoras
autorizadas sera autorizado de conformidad con la Ley, el presente reglamento y
las disposiciones técnico-administrativas que para tal efecto emita la Agencia.

CAPITULO Il
Procedimiento de Flexibilidad y Revaloracion

Articulo 26. La Agencia debe dar resolucion a las peticiones de flexibilidad y
revaloracion que soliciten las personas médicas examinadoras o las personas
médicas examinadoras autorizadas, ya sea por si 0 a peticibn del personal
técnico-aerondutico, derivadas de la condicion de la aptitud psicofisica o del
informe de rechazo del Certificado de Aptitud Psicofisica.

Articulo 27. En el caso de que la persona interesada no satisfaga los requisitos
médicos establecidos por la Agencia respecto a determinada licencia o
autorizacion, no se expedira ni renovara el Certificado de Aptitud Psicofisica, salvo
gue se cumplan con las condiciones siguientes:

I. Que el dictamen médico acreditado indique, que en circunstancias especiales la
falta de cumplimiento por parte de la persona solicitante de cualquier requisito, es

14



REGLAMENTO DE MEDICINA DE AVIACION CIVIL

tal que no es probable que el ejercicio de las funciones de la licencia o
autorizacion solicitada ponga en peligro la seguridad de vuelo;

II. Que la persona solicitante cuente con la debida idoneidad profesional, pericia y
experiencia, considerando las condiciones de operacion, y

lll. Que se inscriba en el Certificado de Aptitud Psicofisica y en la licencia o
autorizacion, cualquier limitacibn o condicion especial cuando el desempefio
seguro de las funciones de la persona titular de la licencia o autorizacion dependa
del cumplimiento de tal limitacion o condicion.

Articulo 28. EIl procedimiento de flexibilidad en la evaluacion médica debe permitir
probar que una persona puede ejercer las funciones de una licencia o
autorizacién, con la imposicién o no de determinadas limitaciones a las actividades
a realizar, sin que se afecte la seguridad operacional de vuelo.

El procedimiento de flexibilidad no puede pasar por alto una deficiencia o
discrepancia en la evaluacion médica.

Articulo 29. EI procedimiento de flexibilidad médica sélo puede aplicarse al
personal técnico-aeronautico a solicitud de éste, a través de la persona médica
examinadora o la persona médica examinadora autorizada y limitado a los casos
excepcionales.

La Agencia determinard la pericia y experiencia del personal técnico-aeronautico
gue podra ser sometido al procedimiento de flexibilidad médica, a solicitud de la
persona médica evaluadora, conforme a las disposiciones técnico-administrativas
gue para tal efecto emita.

La aplicacién del procedimiento de flexibilidad médica no implica que se emitira un
resultado favorable para el personal técnico-aerondautico.

Articulo 30. Cuando la persona interesada solicite el procedimiento de flexibilidad
meédica, la persona médica examinadora o la persona médica examinadora
autorizada debe presentar a la Agencia la informacién médica y técnica que
acredite lo siguiente:

I. Que la persona solicitante no reune las condiciones psicofisicas exigidas para
realizar sus funciones;

II. Los motivos por los cuales se considera que no se afecta la seguridad
operacional, y

lll. La capacidad profesional, pericia y experiencia del personal técnico-
aeronautico que la solicite, de acuerdo con las disposiciones técnico-
administrativas correspondientes.
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Articulo 31. La Agencia, para la aplicacion del procedimiento de flexibilidad
médica, debe contar con personas medicas especialistas en las diferentes ramas
de la ciencia médica, personas médicas evaluadoras, personas inspectoras en las
distintas disciplinas aeronauticas y, en caso de ser necesario, debe establecer el
mecanismo administrativo para acceder a personas especialistas en Medicina de
Aviacion o Aeroespacial o de otras especialidades con las que no se cuente, de
instituciones publicas nacionales, para realizar pericias en materia de medicina de
aviacion civil en los casos particulares. La resolucion final sera determinada por la
Agencia.

Articulo 32. La Agencia, para la aplicacion del procedimiento de flexibilidad
médica, debe contar con el Comité Técnico Especializado en Medicina de Aviacion
y para la emision de la resolucion de dicho procedimiento, se elaborara el
dictamen médico acreditado.

El procedimiento de flexibilidad médica y el Comité Técnico Especializado en
Medicina de Aviacion se sujetardn a lo dispuesto en las disposiciones técnico-
administrativas correspondientes.

Articulo 33. La persona servidora publica de la Agencia que tiene a su cargo el
Sistema de Medicina de Aviacion Civil es la responsable de emitir la resolucion
final del procedimiento de flexibilidad médica, con auxilio del Comité Técnico
Especializado en Medicina de Aviacion o de los comités que se conformen.

Articulo 34. Cuando el personal técnico-aeronautico o las personas aspirantes
obtengan un resultado no satisfactorio o no apto en su evaluacién médica y al no
estar de acuerdo con este resultado o cuando llegare a recuperarse del
padecimiento que haya dado origen ese resultado, podra solicitar a la Agencia la
revaloracion a través de la persona médica examinadora o de la persona médica
examinadora autorizada.

Articulo 35. Las revaloraciones a que se refiere el presente reglamento solo
pueden ser efectuadas por la Agencia, a través de las personas médicas
examinadoras o de las personas médicas evaluadoras, en los plazos, modos y
condiciones que la Agencia determine.

Articulo 36. Las personas médicas examinadoras y las personas médicas
examinadoras autorizadas, al encontrarse casos que ameriten aplicar el
procedimiento de flexibilidad médica o revaloracion, o cuando éstos sean
solicitados por las personas aspirantes o por el personal técnico-aeronautico,
deberan ser turnados a la Agencia, con la informacion médica que ésta determine.

La Agencia debe analizar y determinar si procede aplicar el procedimiento
correspondiente o0 puede ser resuelto a través de la persona médica evaluadora,
en los plazos y términos que la Agencia determine.
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En caso de que la Agencia tenga conocimiento de que el personal técnico-
aeronautico, sometido a un procedimiento de flexibilidad médica, a una evaluacion
técnica de desempefio 0 a un dictamen médico acreditado con anterioridad y, ya
no cumpla con las habilitaciones impuestas, serd necesario someterlo nuevamente
a un procedimiento de flexibilidad médica, a peticion de la persona interesada.

CAPITULO IV
Revisiéon del Informe de Reconocimiento Médico

Articulo 37. La Agencia es la responsable de vigilar las evaluaciones médicas y los
Certificados de Aptitud Psicofisica, asi como evaluar los informes de los
reconocimientos médicos, a través de las personas médicas evaluadoras.

Articulo 38. Las personas médicas examinadoras o las personas médicas
examinadoras autorizadas, al término de la evaluacion médica, deben realizar un
informe de reconocimiento médico, el cual debe ser entregado de forma fisica o
digital a la Agencia, en los plazos y términos que se establezcan en las
disposiciones técnico-administrativas.

Articulo 39. Todo informe de reconocimiento médico debe presentarse y cumplir
con los criterios establecidos por la Agencia. Dicho informe debe contener, por lo
menos:

I. La autorizacion por parte de la persona solicitante de que su informe de
reconocimiento médico se entregue y conserve por la Agencia,

Il. La identificacion de la persona médica examinadora o del personal médico de la
persona médica examinadora autorizada que realizé la evaluacion médica, con el
nombre completo, cédula profesional y firma, y

lll. Las demas que especifique la Agencia en las disposiciones técnico-
administrativas.

CAPITULO V

Requisitos Médicos Relativos al Personal Técnico-Aeronautico y a las Personas
Aspirantes

Articulo 40. El personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes deben
firmar y presentar a las personas médicas examinadoras o al personal médico de
las personas meédicas examinadoras autorizadas una declaracion en la que deben
indicar si se han sometido con anterioridad a algin reconocimiento analogo y, en
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caso afirmativo, la fecha, el lugar y el resultado del Gltimo reconocimiento. Las
personas solicitantes deben dar a conocer a las personas médicas examinadoras
o al personal médico de las personas meédicas examinadoras autorizadas si con
anterioridad les fue denegada, revocada o suspendida alguna evaluacion médica
y, en caso afirmativo, sefialar el motivo de dicha denegacion, revocacion o
suspension.

Articulo 41. El personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes que soliciten
evaluaciones médicas para obtener las clases 1, 2 y 3 deben cumplir, por lo
menos, con los requisitos médicos siguientes:

I. Auditivos y de otorrinolaringologia:

a) La persona solicitante debe demostrar que posee una percepcion auditiva
suficiente para ejercer con seguridad las funciones que la licencia, autorizacién o
permiso y sus capacidades le confieren;

b) La persona solicitante debe ser objeto de una prueba de audiometria de tono
puro, tanto en la evaluacibn médica inicial como cada vez que renueve su
Certificado de Aptitud Psicofisica o cuando lo determine la Agencia de acuerdo
con el tipo de clase;

c) Las personas solicitantes de una evaluacion médica inicial deben presentar una
audiometria tonal con registro audiolégico hasta de 20 decibeles en las
frecuencias del lenguaje de 125 a 8000 Hertz, con una desviacién o caida maxima
de 30 decibeles en las frecuencias de 125, 500, 1000, 2000, 3000 y 4000 Hertz y
de 50 decibeles a 8000 Hertz;

d) El personal técnico-aeronautico que solicite una evaluacibn médica de
renovacion o periodica debe presentar una audiometria tonal con registro
audiolégico hasta de 20 decibeles en las frecuencias del lenguaje de 125 a 4000
Hertz, con una desviacion o caida maxima de 35 decibeles en las frecuencias de
125, 500, 1000 o 2000 Hertz, asi como una desviacion o caida maxima de 50
decibeles en la frecuencia de 3000 y 4000 Hertz;

e) En las tripulaciones de vuelo, en general no se acepta el uso de audifonos
personales o auxiliares auditivos durante el vuelo. Por tal motivo la evaluacién de
dicho uso solo aplicara en la evaluacion médica de renovacion o periddica del
personal técnico-aeronautico de clase 3. Este personal podra ser apto, siempre
gue reuna los requisitos auditivos sefialados en esta fraccién con el uso de dichos
dispositivos y firme una carta responsiva en la que acepta continuar en el puesto
laboral a pesar de tener ya dafio auditivo;

f) La persona solicitante no debe presentar anomalias ni enfermedades del oido o
de sus estructuras y cavidades conexas, que probablemente interfieran en el
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ejercicio seguro de las funciones correspondientes a su licencia, autorizacién o
permiso y sus capacidades;

g) No debe existir en cada oido:

1. Ningun trastorno de las funciones vestibulares;

2. Ninguna disfuncion significativa de las trompas de Eustaquio, y

3. Perforacion alguna sin cicatrizar de la membrana de los timpanos;

h) La persona solicitante no debe presentar condiciones patoldgicas que afecten
negativamente la ventilacion de senos paranasales, oido medio y nariz, asi como
la funcion de la nariz, incluido el olfato;

i) La persona solicitante no debe presentar ninguna malformacion anatémica ni
enfermedad de la cavidad bucal, laringe o del tracto respiratorio superior que
probablemente interfiera en el ejercicio seguro de las funciones correspondientes
a la licencia, autorizacién o permiso y sus capacidades;

j) La persona solicitante que sufre de una disfuncion maxilofacial, tartamudez,
disartria u otros defectos del habla o palabra claramente articulada, lo
suficientemente graves como para dificultar la comunicacion oral directamente o
por medio de instrumentos y aparatos de comunicacién aeronautica, sera
considerada no apta;

k) La persona solicitante, si es necesario, puede someterse a otros estudios y
tratamientos menores, entre otros, estudios de gabinete, de laboratorio, o
extracciones o tratamientos dentales, con el objeto de realizar una evaluacion
médica objetiva, en los casos que asi determine la Agencia, y

l) La persona solicitante no debe presentar condiciones patolégicas de garganta
incompatibles con el desempefio seguro y eficiente de las funciones que su
licencia, permiso o autorizacion le confiere;

Il. Sistema nervioso:

a) La persona solicitante no debe tener historia clinica ni diagnostico comprobado
de ninguna de las siguientes afecciones:

1. Enfermedad progresiva o no progresiva del sistema nervioso, cuyos efectos
probablemente interfieran en el ejercicio seguro de las funciones correspondientes
a su licencia, autorizacion o permiso;

2. Trastornos convulsivos o epilepsia;

19



REGLAMENTO DE MEDICINA DE AVIACION CIVIL

3. Cualquier otro trastorno recurrente del conocimiento, sin explicacion médica
satisfactoria de su causa, o que siendo ésta comprobada, no sea tratable al grado
de eliminarse tal riesgo;

4. Trastornos neuroldgicos que produzcan pérdida del equilibrio, sensibilidad y
fuerza muscular o de la coordinacién neuromuscular;

5. No haber sufrido ningun traumatismo craneoencefalico, cuyos efectos a
cualquier plazo probablemente interfieran en el ejercicio seguro de las funciones
correspondientes a su licencia, autorizacion o permiso, y

6. No debe presentar condiciones patolégicas de cualquier etiologia del sistema
nervioso central o periférico, incompatibles con el desempefio seguro y eficiente
de las funciones que su licencia, autorizacién o permiso le confiere, y

b) No debe presentar secuelas clinicas o anormalidades en estudios de gabinete
de procesos congénitos perinatales, vasculares, infecciosos, degenerativos o
postraumaticos del sistema nervioso central o nervios periféricos, que produzcan
alteraciones de las funciones cerebrales, sensitivas-motoras o susceptibilidad para
incremento de la prevalencia de trastornos convulsivos incompatibles con el
desempeiio seguro y eficiente de las funciones que su licencia o permiso le
confiere;

lll. Sistema respiratorio:

a) La persona solicitante no debe tener ninguna afeccion broncopulmonar aguda ni
ninguna enfermedad activa en la estructura de los pulmones, el mediastino o la
pleura que, probablemente dé lugar a sintomas que ocasionen incapacitacion
durante maniobras normales o de emergencia,

b) La persona solicitante que padezca enfermedad respiratoria obstructiva cronica
sera considerada no apta;

c) La persona solicitante que padece de asma acompafada de sintomas que
podrian ser significativos durante las operaciones aéreas, o que probablemente dé
lugar a sintomas que provoquen incapacidad durante maniobras normales o de
emergencia, sera considerada no apta;

d) El uso de farmacos destinados a controlar el asma serd motivo de
descalificacion, salvo en el caso de farmacos cuyo uso sea compatible con el
ejercicio seguro de las funciones correspondientes a la licencia, permiso o
autorizacion y las capacidades de la persona solicitante;

e) La persona solicitante que padece de tuberculosis u otra infeccion pulmonar
activa, sera considerada no apta;
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f) La persona solicitante que presente lesiones inactivas o cicatrizadas, que se
sabe 0 se supone son de origen tuberculoso o secuelas menores de infecciones
previas, puede ser considerada apta, después de un estudio detallado de acuerdo
con lo que determine la Agencia;

g) La persona solicitante que presente neumotdrax no resuelto, enfermedad
bullosa y otras que afecten la elasticidad pulmonar y la funcidn respiratoria, sera
considerada no apta;

h) La persona solicitante no debe presentar antecedentes personales patolégicos
ni diagnaostico clinico de neumopatias intersticiales, difusas, de cualquier causa a
menos que su condicion haya sido objeto de investigacion y evaluacion médica
basada en evidencia, de acuerdo con lo que determine la Agencia, que no
interfiera o pueda interferir con el ejercicio seguro y eficiente de las funciones que
su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

i) La persona solicitante no debe presentar diagndéstico clinico de sindrome de
apnea del suefio. A menos que su condicién haya sido objeto de investigacion y
evaluacion médica basada en evidencia, de acuerdo con lo que determine la
Agencia y que se llegue a la conclusién que la condicion médica no interfiere o
puede interferir con el ejercicio seguro y eficiente de las funciones que su licencia,
autorizacion o permiso le confiere, y

j) La persona solicitante con antecedente patolégico de la enfermedad por
coronavirus COVID-19 debe ser sometida a una evaluacion médica dirigida a
encontrar posibles secuelas, de conformidad con lo que establezca la Agencia;

IV. Sistema cardiovascular:

a) La persona solicitante no debe presentar ninguna anomalia del corazon,
congénita o adquirida, que probablemente interfiera en el ejercicio seguro de las
funciones correspondientes a su licencia, autorizacibn 0 permiso y sus
capacidades;

b) La persona solicitante portadora de enfermedad coronaria, a quien se le ha
realizado un tratamiento de revascularizaciéon, mediante métodos quirurgicos,
injertos, by pass arteriales, venosos o procedimientos intervencionistas con o sin
implantacion de stent, con o sin infarto, o aquellos que tienen cualquier otro
trastorno miocardico, valvular, o enfermedad anatomo-funcional cardiaca, que
potencialmente pueda provocar incapacitacion, sera considerada no apta;

c) La persona solicitante, sin importar su edad, se le debe realizar la

electrocardiografia de reposo como parte de la exploracion médica cardiovascular.
Este estudio debe incluirse en todas las evaluaciones médicas;
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d) La electrocardiografia de esfuerzo se realizara en las personas solicitantes de
acuerdo con las guias internacionales actualizadas y a lo que establezca la
Agencia;

e) La presion arterial debe estar comprendida dentro de los limites aceptables
conforme a los parametros de Optima, normal y fronteriza, establecidos en la
norma oficial mexicana correspondiente, asi como en las guias médicas
aplicables;

f) El uso de medicamentos destinados a controlar la hipertension arterial sistémica
Cuyo uso, segun determine la Agencia, sea incompatible con el ejercicio de las
funciones correspondientes a la licencia, autorizacion y permiso y las capacidades
de la persona solicitante, sera considerada no apta;

g) La hipertension arterial sistémica grado o etapa Il y superiores, en tratamiento
farmacoldgico efectivo, mantiene su riesgo residual cronico y agudo y debe ser
incluida en el riesgo cardiovascular de la persona solicitante;

h) El sistema cardiovascular no debe presentar ninguna anomalia funcional o
estructural significativa;

i) El tabaquismo, el sedentarismo, la obesidad y la dislipidemia deben ser
examinados periédicamente, por ser factores de aumento de riesgo
cardiovascular;

j) Cualquier enfermedad cardiocirculatoria que tenga indicada o requiera una
intervencién o cirugia cardiovascular, en especial aquélla que incluya la instalacion
de elementos artificiales o reemplazo protésico de érganos o tejidos que implique
riesgo de sincope, insuficiencia cardiaca, arterial o venosa, de complicaciones de
la misma prétesis o cualquier otra causa que pueda interferir en el ejercicio seguro
de las funciones correspondientes a la licencia, autorizaciébn o permiso y las
capacidades de la persona solicitante, sera considerada no apta;

k) La persona solicitante con prescripcion de medicamentos anticoagulantes sera
considerada no apta;

l) La persona solicitante no debe presentar diagnostico de insuficiencia cardiaca;

m) La persona solicitante no debe contar con trastornos del ritmo o de la
conduccion cardiaca que representen riesgo de eventos cardiovasculares subitos,
sincope o muerte;

n) La persona solicitante no debe presentar lesiones vasculares arteriales o
venosas, anatémicas o funcionales, que representen riesgo de isquemia,
embolismo pulmonar o sistémico, insuficiencia cardiaca o cualquier afectacion que
ponga en riesgo la seguridad operacional;
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0) La persona solicitante no debe presentar protesis valvulares;

p) La persona solicitante que sea portadora o requiera el uso de marcapasos, sera
considerada no apta;

q) La persona solicitante que reciba un trasplante cardiaco, ser4 considerada no
apta;

r) La persona solicitante no debe presentar diagndéstico clinico de miocardiopatias
primarias o secundarias;

s) La persona solicitante no debe presentar diagndstico clinico de cardiopatia
isquémica en la evaluaciéon médica inicial, y

t) En casos de enfermedad coronaria conocida en el personal técnico-aeronautico,
se debe evaluar de forma individual los casos de cardiopatia isquémica con
funcién ventricular normal, sin isquemia miocardica residual o activa, sin trastornos
del ritmo y que no representen riesgo de eventos subitos cardiovasculares, de
acuerdo con lo que determine la Agencia. En los casos donde se obtenga un apto,
la Agencia determinara las observaciones y restricciones para el ejercicio de sus
funciones, las cuales deben anotarse en el Certificado de Aptitud Psicofisica y en
la licencia, autorizacién o permiso correspondiente;

V. Sistema hematopoyético y linfatico:

a) La persona solicitante que padece de enfermedades hematoldgicas o del
sistema linfatico sera considerada no apta en la evaluacién médica inicial,

b) El personal técnico-aeronautico que presenta problemas hematoldgicos o del
sistema linfatico, debe considerarse en forma individual atendiendo al problema,
sus causas e historia natural y sera objeto de una investigacion adecuada,;

c) La persona solicitante no debe presentar alteracion de la coagulaciéon
sanguinea de cualquier etiologia, que comprometa el desempefio seguro y
eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

d) El personal técnico-aeronautico no debe presentar anemia, independientemente
de su etiologia. La persona con una concentracion de hemoglobina por debajo de
los 13 gramos por litro en caso de hombres o 12 gramos por litro para mujeres,
sera considerada no apta. En caso de deteccion de anemia debera registrase en
el expediente clinico y sera motivo de estudio y seguimiento;

e) Las personas solicitantes que padezcan el Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida (SIDA), deben sujetarse a lo previsto en las disposiciones técnico-
administrativas que emita la Agencia;
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f) La persona solicitante que es seropositivo con respecto al Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH) puede ser considerada apta si, de una
investigacion inmunoldgica y neurolégica completa, no surge prueba alguna de
enfermedad clinica, asociacion con otro estado patolégico o manifestaciéon de
efectos secundarios por el tratamiento aplicado que afecten la seguridad de las
operaciones, y

g) La persona solicitante con trasplante de células puede ser considerada apta si
la Agencia determina que no pone en riesgo la seguridad operacional;

VI. Estomatoldgicos, aparato digestivo y pared abdominal:

a) La persona solicitante no debe presentar alteracion organica o funcional, aguda
o crénica, de la cavidad oral u 6érganos dentarios que afecten la funciéon normal o
gue puedan agravarse durante el vuelo, o bien, interferir con el desempefio seguro
y eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

b) La persona solicitante no debe presentar proceso inflamatorio o infeccioso en
organos dentarios o tejidos blandos que puedan progresar o agravarse durante el
desempefio de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

c) La persona solicitante no debe presentar 6rganos dentarios, incluidos o
retenidos en maxilares, que interfieran o puedan interferir con el desempefio
seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizaciébn o permiso le
confiere;

d) La persona solicitante no debe presentar 6rganos dentarios con tratamientos
inconclusos de conductos radiculares, érganos dentarios con exposicion pulpar, ni
presentar extraccion de piezas dentarias con menos de 72 horas de haberse
realizado el procedimiento odontolégico;

e) La persona solicitante que presente deficiencias anatomo-funcionales
significativas del tracto gastrointestinal o sus anexos, sera considerada no apta;

f) La persona solicitante debe estar completamente libre de hernias que puedan
dar lugar a sintomas que ocasionen incapacitacion;

g) La persona solicitante que presente secuelas de enfermedad o intervencion
quirdrgica en cualquier parte del tracto digestivo o sus anexos, que a criterio de la
Agencia probablemente causen incapacitacion durante el vuelo, especialmente las
obstrucciones por estrechez o compresién, sera considerada no apta, y

h) La persona solicitante que haya sufrido una operacién quirdrgica importante en
los conductos biliares o en el sistema digestivo 0 sus anexos, con extirpacion total
o parcial o desviacibn de transito en cualquiera de estos 6rganos, debera
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considerarse como no apta hasta que la Agencia conozca los detalles de la dicha
operacion y estime que no es probable que sus consecuencias causen
incapacitacion en vuelo;

VII. Genitourinarios y obstétricos:

a) La persona solicitante que padece de secuelas de enfermedad o de
intervenciones quirdrgicas en los rifiones o en las vias genitourinarias,
especialmente las obstrucciones por estrechez, compresion o urolitiasis, sera
considerada no apta;

b) La evaluacion médica debe comprender un analisis de orina y toda anomalia
sera objeto de una investigacion clinica de conformidad con las buenas préacticas y
al criterio médico;

c) La persona solicitante que se le haya practicado una nefrectomia sera
considerada no apta, a menos que la nefrectomia esté bien compensada
funcionalmente por el riidn nativo in situ;

d) La persona solicitante portadora de trasplante renal, sin complicaciones de
rechazo o de otra enfermedad del 6rgano trasplantado, con apropiada funcion
renal y buena tolerancia al tratamiento médico permanente, podra ser considerada
apta, siempre que se estime que no es probable que interfiera en el ejercicio
seguro de las funciones correspondientes a su licencia, autorizacion o permiso;

e) La persona solicitante con colico renal sera considerada no apta;

f) La persona solicitante que padece de enfermedad renal o genitourinaria sera
considerada no apta, a menos que una investigacion clinica haya revelado que no
existe insuficiencia renal y que no es probable que su estado de salud interfiera en
el ejercicio seguro de las funciones correspondientes a su licencia, autorizacién o
permiso;

g) La persona solicitante que padece trastornos ginecoldgicos que probablemente
interfieran en el ejercicio seguro de las funciones correspondientes a su licencia,
autorizacién o permiso y sus capacidades, sera considerada no apta;

h) Las personas solicitantes que estén embarazadas seran consideradas aptas,
siempre y cuando demuestren un control regular médico y presenten bajo riesgo
del embarazo y sin complicaciones. Asimismo, pueden ser consideradas aptas
desde el fin de la decimosegunda semana hasta el fin de la vigesimosexta semana
del periodo de gestacion;

i) La persona solicitante después del parto o cesacion del embarazo no se
permitira que ejerza las funciones correspondientes a su licencia, autorizaciéon o
permiso, hasta que no se someta a una nueva evaluacion ginecoldgica y la
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Agencia determine que puede ejercer de forma segura las funciones
correspondientes a su licencia, autorizacibn o permiso 0 capacidades, de
conformidad con las mejores préacticas médicas y las disposiciones técnico-
administrativas aplicables;

j) La persona solicitante no debe presentar alteraciones ginecolégicas u
obstétricas incompatibles con el desempefio seguro y eficiente de las funciones
gue su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

k) La persona solicitante cuyo embarazo es de alto riesgo, sera considerada no
apta, y

l) La persona solicitante con insuficiencia renal, sera considerada no apta;
VIII. Sistema musculoesquelético y tegumentario:

a) La persona solicitante no debe presentar ninguna anomalia de los huesos,
articulaciones, mauasculos, tendones o estructuras conexas que a criterio de la
Agencia probablemente interfiera en el ejercicio seguro de las funciones
correspondientes a su licencia, autorizacion o permiso y sus capacidades;

b) Cualquier secuela de lesiones que afecten a los huesos, articulaciones,
musculos o tendones, y determinados defectos anatomicos, se debe realizar una
evaluacion funcional por personal médico especializado que determine la Agencia;

c) La persona solicitante que haya sufrido una amputacién total o parcial de
cualquier extremidad, con repercusion funcional incompatible con el desempefio
seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le
confiere, sera considerada no apta,

d) La persona solicitante discapacitada debe demostrar que puede compensar su
discapacidad sin detrimento de la seguridad operacional, por lo que debe acreditar
que es capaz de desempefiar sus funciones en forma satisfactoria, no soélo en
condiciones normales de vuelo sino también ante una emergencia que pudiera
suscitarse durante el vuelo, y en la evacuacion de emergencia, y

e) La persona solicitante no debe presentar condiciones patologicas de piel y sus
anexos de cualquier etiologia, incompatibles con el desempefio seguro y eficiente
de las funciones que su licencia, autorizacién o permiso le confiere;

IX. Neoplasias:

a) La persona solicitante que padezca de una enfermedad neoplasica de cualquier

origen serd considerada no apta, salvo en los casos que después de una
investigacion clinica, no surja prueba alguna de enfermedad, asociacion con otro
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estado patolégico o manifestacion de efectos secundarios por el tratamiento
aplicado, que afecten la seguridad operacional, y

b) La persona solicitante no debe presentar complicaciones derivadas del empleo
de agentes quimioterapéuticos, terapia radioactiva u otra, que interfieran o puedan
interferir con el desempefio seguro y eficiente de las funciones que su licencia,
autorizacion o permiso le confiere, y

X. Psiquiatricos y psicolégicos:

a) La persona solicitante no debe tener historia ni diagnosticos clinicos
comprobados de:

1. Trastorno mental organico;

2. Trastorno mental o del comportamiento debido al uso de sustancias
psicoactivas;

3. Esquizofrenia, trastorno esquizotipico o delirante;
4. Trastorno del humor afectivo;
5. Trastorno neurético, relacionado con el estrés o somatoforme;

6. Sindrome de comportamiento relacionado con perturbaciones psicoldgicas o
factores fisicos;

7. Trastorno bipolar y trastornos relacionados;

8. Trastorno de la personalidad o del comportamiento adulto, particularmente si se
manifiesta a través de actos manifiestos repetidos;

9. Trastorno de estrés postraumatico;
10. Trastornos adaptativos;

11. Trastorno reactivo de la vinculacién o trastorno del comportamiento social
desinhibido;

12. Trastornos con sintomas somaticos;
13. Trastorno de conversion;

14. Factores psicoldgicos que afectan a condiciones médicas o trastornos
facticios;
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15. Retardo o retraso mental;
16. Trastorno del desarrollo psicoldgico;

17. Trastorno emocional o del comportamiento con aparicién en la infancia o en la
adolescencia;

18. Trastorno mental que no se ha especificado de otra manera, y

19. Todos aquellos trastornos que conforme a las mejores practicas de la
psiquiatria apoyada, de ser necesario, por la psicologia clinica, implique riesgo y
pueda impedirle ejercer con seguridad las funciones correspondientes a la
licencia, autorizacion o permiso que solicita o posee;

b) El conocimiento de lesiones auto-inferidas, intento de suicidio o conductas
anormales repetitivas en cualquier momento de la vida de la persona solicitante,
debidamente documentadas desde el punto de vista clinico, sera considerada no
apta;

c) La persona solicitante con depresion, y que reciba tratamiento con
medicamentos antidepresivos, sera considerada no apta;

d) La persona solicitante no debe presentar trastornos de la personalidad,
evitativo, dependiente u obsesivo-compulsivo, incompatibles con el desempefio
seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizacibn o permiso le
confiere;

e) La persona solicitante no debe presentar trastornos de la personalidad y del
comportamiento debidos a enfermedad, lesién o disfuncién cerebral,

f) La persona solicitante que emplee psicofarmacos por prescripcion médica que
interfieran o puedan interferir con el desempefio seguro y eficiente de las
funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere, seran consideradas
no aptas;

g) La persona solicitante no debe presentar, trastornos del suefio o vigilia o
trastorno del control de impulsos y conductas disruptivas incompatibles con el
desempefio seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizaciéon o
permiso le confiere;

h) La persona solicitante que presente trastornos neurocognitivos, como delirium o

trastornos neurocognitivos severos y moderados, asi como trastornos del
neurodesarrollo, sera considerada no apta;
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i) La persona solicitante que presente trastorno de ansiedad, trastornos
disociativos de la personalidad, amnesia disociativa, fuga disociativa, trastorno de
identidad o trastorno de despersonalizacion, serd considerada no apta;

j) En la evaluacion médica deben utilizarse baterias de pruebas psicologicas
estandarizadas, con el objeto de realizar el estudio completo de la personalidad,
tamizaje de dafio organico e inteligencia, preferentemente a través de la
evaluacion de orientacion viso-espacial y posibles patologias adyacentes. Las
pruebas deben ser complementadas con una entrevista clinica individual, de
acuerdo con lo que determine la Agencia en las disposiciones técnico-
administrativas aplicables;

k) La persona solicitante debe estar dispuesta a acreditar, en todo momento, a
través de un examen de deteccion, que no consume sustancias psicoactivas. Al
mismo tiempo, debe declarar si en alguna oportunidad estuvo expuesta al uso
indebido de estas sustancias y aclarar su tratamiento, y

l) En aquellos casos donde se ha tenido la evidencia de que la persona solicitante
ha tenido un historial clinico de trastorno en la salud mental, se debe evaluar de
manera periddica y sistematica su condicibn psicofisica de manera
multidisciplinaria entre las especialidades que determine la Agencia.

Articulo 42. El personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes a la Clase 1,
ademas de los requisitos sefialados en el articulo 41 de este reglamento, deben
cumplir con los siguientes:

l. Visuales:

a) El funcionamiento de los ojos y de sus anexos debe ser normal. No debe existir
condicion patologica activa, aguda o cronica, ni secuelas de cirugia o trauma de
los ojos o de sus anexos que puedan reducir su funcién visual correcta al extremo
de impedir el ejercicio seguro de las funciones que la licencia, autorizacién o
permiso le confiere;

b) La agudeza visual cercana, intermedia y lejana con o sin correccion debe ser de
20/30 en cada ojo separadamente y la agudeza visual binocular debe ser de
20/20. Cuando estos pardmetros de agudeza visual sélo se pueden cumplir
mediante el uso de lentes correctores, se puede considerar a la persona solicitante
como apta con la condicion de que:

1. Use los lentes correctores mientras ejerce las funciones inherentes a la licencia,
autorizacién o permiso que solicita o posee, y

2. Tenga a mano un par de lentes correctores adecuados de repuesto durante el
ejercicio de las funciones que le confiere su licencia, autorizacion o permiso;
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c) Se podra usar lentes de contacto siempre que:
1. Los lentes sean monofocales y sin color;
2. Los lentes se toleren bien, y

3. Tenga a mano un par de lentes adecuados durante el ejercicio de las funciones
inherentes a la licencia, autorizacion o permiso;

d) No se permite usar al mismo tiempo un lente de contacto mas gafas con lente,
en el mismo 0jo;

e) Tener vision cromatica normal. La persona solicitante con cualquier alteracion
de la vision cromatica serd considerada no apta debido a que compromete el
desempefio seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o
permiso le confiere;

f) Se debe examinar a la persona solicitante su capacidad de discriminacion de
colores, de manera monocular, mediante el uso de laminas pseudoisocromaticas,
conforme a las indicaciones previstas en el instructivo respectivo. En caso de
dudas, se podrdn emplear las mejores practicas internacionales y las
disposiciones técnico-administrativas aplicables;

g) La persona solicitante no debe presentar glaucoma, retinopatia diabética,
retinopatia hipertensiva, o retinopatia de cualquier otra etiologia;

h) La persona solicitante debe presentar campos visuales normales. En caso de
detectar campos visuales menores de 70% sera considerada no apta;

i) La persona solicitante que presente estereopsis o vision de profundidad mayor a
60 segundos de arco, obtenida a través de vectograma variable-gafas polarizadas,
stereo test o pruebas similares, sera considerada no apta,

j) La persona solicitante no debe presentar alteracion de la motilidad de musculos
oculares;

k) La persona solicitante no debe presentar condiciones patoldgicas de cualquier
etiologia de los o0jos 0 sus anexos, incompatibles con el desempefio seguro y
eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

[) La persona solicitante no debe presentar cicatrices corioretinianas maculares
gue interfieran con la visién requerida,

m) La persona solicitante no debe presentar estrabismo, tropias o forias
incompatibles con el desempefio seguro y eficiente de las funciones que su
licencia, autorizacion o permiso le confiere;
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n) La persona solicitante no debe presentar ptosis palpebral que interfiera con el
eje visual;

0) Las personas aspirantes y personal técnico-aeronautico que se hayan sometido
a cirugia oftalmoldégica de refraccion, seran consideradas aptas cuando retnan los
parametros definidos en la presente fraccion y las que determine la Agencia, y

p) Las personas solicitantes cuya agudeza visual sin correccion en cualquiera de
los dos ojos sea igual o mayor al 20/200 tendran que proporcionar un informe
oftalmolégico completo satisfactorio antes de la evaluacibn médica inicial v,
posteriormente, en cada evaluacion médica de renovacion siempre que sea igual o
mayor a un afio, y

Il. Metabdlicos, de nutricion y del sistema endocrino:

a) El diagnostico, clasificacién y riesgos para la salud de la obesidad de las
personas aspirantes 0 personal técnico-aeronautico, se determinara de
conformidad con las disposiciones juridicas aplicables;

b) La persona solicitante con trastornos del metabolismo y de la nutricion, que
interfieran en el ejercicio de las funciones correspondientes a su licencia,
autorizacion o permiso, sera considerada no apta;

c) Se debe utilizar el indice de masa corporal (IMC = peso en kilogramos/talla en
metros al cuadrado);

d) La persona aspirante en una evaluacion médica inicial con diagndéstico de
obesidad de acuerdo con los valores sefialados en las disposiciones juridicas
aplicables, y con un indice de masa corporal igual o mayor a 30 kilogramos/metros
al cuadrado, sera considerada no apta;

e) El personal técnico-aerondutico en una evaluacién médica de renovacion o
periodica, con diagnéstico de obesidad grado Il de acuerdo con los valores
sefialados en las disposiciones juridicas aplicables, y con un indice de masa
corporal igual o mayor a 35 kilogramo/metros al cuadrado, serd considerada no
apta;

f) El personal técnico-aeronautico en las evaluaciones meédicas de renovaciones o
periodicas, con diagnostico de obesidad con valores superiores a los sefialados en
las disposiciones juridicas aplicables, y con un indice de masa corporal igual o
mayor a 30 kilogramos/metros al cuadrado, con base en los factores de riesgo que
tenga y a consideracion de las personas medicas examinadoras o de las personas
médicas examinadoras autorizadas, quienes podran pedir algun estudio adicional
qgue consideren de relevancia para descartar factores agravantes en el estado de
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salud, podra ser considerada apta con las recomendaciones nutricionales que se
emitan al respecto;

g) La persona solicitante que presente dislipidemias severas que, pongan en
riesgo la seguridad operacional serdn consideradas no aptas, cuando la
concentracion de colesterol sérico sea mayor de 300 miligramos/decilitro o la de
triglicéridos mayor a 500 miligramos/decilitro, y podran ser motivo de estudios
adicionales en caso de que se requiera;

h) La persona solicitante no debe presentar antecedente patologico personal ni
diagndstico clinico de alteracion organica o funcional de cualquier etiologia de las
glandulas de secrecion interna incompatible con el desempefio seguro y eficiente
de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

i) La persona solicitante que no se conoce como diabética debe presentar un
estudio de glucosa sérica en ayuno inferior a 126 miligramos sobre/decilitro para
ser considerada apta, de conformidad con las disposiciones juridicas aplicables;

J) La persona solicitante que padece de diabetes mellitus tipo 1 o 2 tratada con
insulina, sera considerada no apta;

k) La persona solicitante que padece de diabetes mellitus tipo 2 no tratada con
insulina sera considerada no apta, a menos que se compruebe que su estado
metabdlico puede controlarse de manera adecuada con dieta solamente o una
dieta combinada con la ingestion por via oral de medicamentos antidiabéticos,
cuyo uso sea compatible con el ejercicio seguro de las funciones correspondientes
a su licencia, autorizacién o permiso y a sus capacidades.

La persona solicitante con diabetes mellitus tipo 2 debe ser evaluada de acuerdo
con las disposiciones juridicas aplicables, y para considerar un control adecuado
se debe demostrar valores de hemoglobina glucosilada menores a 7%;

l) La persona solicitante con diagnostico de diabetes mellitus tipo 2, con valores de
hemoglobina glucosilada mayor a 8.5%, sera considerada no apta y para aplicar el
procedimiento de la revaloracion debera esperar al menos tres meses posteriores
al estudio que gener6 la no aptitud, de conformidad con lo que establezca la
Agencia;

m) La persona solicitante con diagnostico de diabetes mellitus tipo 2, con valores
por encima del control adecuado, pero por debajo de 8.5%, podra ser considerada
apta, si demuestra no tener:

1. Obesidad igual o superior al indice de masa corporal de 30 kilogramo/metros al
cuadrado;

2. Diagnéstico de hipertensién arterial sistémica;
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3. Antecedentes de enfermedad coronaria, y
4. Antecedentes de tabaquismo;

n) La persona solicitante que presente niveles de glucotoxicidad con valores de
glucosa mayor o igual a 250 miligramos sobre/decilitro establecido en las
disposiciones juridicas aplicables al momento de realizar su evaluacion, sera
considerada no apta, y

0) La persona solicitante que padece hipertiroidismo o hipotiroidismo puede ser
considera apta tras mantenerse eutiroideos por al menos dos meses y que, de
acuerdo con la Agencia, los farmacos usados sean bien tolerados y no impidan el
desempefio de funciones sensibles para el mantenimiento de la seguridad
operacional. Sera necesario llevar el control endocrinolégico mientras persista la
enfermedad.

Articulo 43. El personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes a la Clase 2,
ademas de los requisitos sefialados en el articulo 41 de este reglamento, deben
cumplir con los siguientes:

l. Visuales:

a) El funcionamiento de los ojos y de sus anexos debe ser normal. No debe existir
condicion patoldgica activa, aguda o cronica, ni secuelas de cirugia o trauma de
los ojos o0 de sus anexos que puedan reducir su funcién visual correcta al extremo
de impedir el ejercicio seguro de las funciones que la licencia, autorizacion o
permiso le confiere;

b) Para la evaluacion médica inicial, la agudeza visual cercana, intermedia y lejana
con o sin correccion debe ser maximo de 20/30 en cada ojo separadamente y la
agudeza visual binocular debe ser maximo de 20/20. Cuando estos parametros de
agudeza visual sélo se pueden cumplir mediante el uso de lentes correctores, se
puede considerar a la persona solicitante como apta con la condicién de que:

1. Use los lentes correctores mientras ejerce las funciones inherentes a la licencia,
autorizacion o permiso que solicita o posee, y

2. Tenga a mano un par de lentes correctores adecuados de repuesto durante el
ejercicio de las funciones que le confiere su licencia, autorizacidon o permiso;

c) Para la evaluacion médica de renovacion, la agudeza visual cercana, intermedia
y lejana con o sin correccion debe ser maximo de 20/40 en cada ojo
separadamente y la agudeza visual binocular debe ser maximo de 20/30. Cuando
estos parametros de agudeza visual solo se pueden cumplir mediante el uso de
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lentes correctores, se puede considerar a la persona solicitante como apta con la
condicion de que observe lo previsto en los numerales 1y 2 del inciso anterior;

d) Se podra usar lentes de contacto siempre que:
1. Los lentes sean monofocales y sin color;
2. Los lentes se toleren bien, y

3. Tenga a mano un par de lentes adecuados durante el ejercicio de las funciones
inherentes a la licencia, autorizacion o permiso;

e) No se permite usar al mismo tiempo un lente de contacto més gafas con lente,
en el mismo 0jo;

f) Tener visién cromatica normal. La persona solicitante con cualquier alteracion de
la visibn cromatica serd considerada no apta debido a que compromete el
desempefio seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o
permiso le confiere;

g) Se debe examinar a la persona solicitante su capacidad de discriminacion de
colores, de manera monocular, mediante el uso de laminas pseudoisocromaticas,
conforme a las indicaciones previstas en el instructivo respectivo. En caso de
dudas, se podran emplear las mejores practicas internacionales y las
disposiciones técnico-administrativas aplicables;

h) La persona solicitante no debe presentar glaucoma, retinopatia diabética,
retinopatia hipertensiva, o retinopatia de cualquier otra etiologia;

i) La persona solicitante debe presentar campos visuales normales. En caso de
detectar campos visuales menores de 70% sera considerada no apta. La
evaluacion de los campos visuales se realizard& mediante campimetria por
confrontacién o con los instrumentos que determine la Agencia;

j) La persona solicitante que presente estereopsis o vision de profundidad mayor a
60 segundos de arco, obtenida a través de vectograma variable-gafas polarizadas,
stereo test 0 pruebas similares, sera considerada no apta;

K) La persona solicitante no debe presentar alteracion de la motilidad de masculos
oculares;

[) La persona solicitante no debe presentar condiciones patolégicas de cualquier

etiologia de los ojos 0 sus anexos, incompatibles con el desempefio seguro y
eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;
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m) La persona solicitante no debe presentar cicatrices corioretinianas maculares
que interfieran con la vision requerida;

n) La persona solicitante no debe presentar estrabismo, tropias o forias
incompatibles con el desempefio seguro y eficiente de las funciones que su
licencia, autorizacion o permiso le confiere;

0) La persona solicitante no debe presentar ptosis palpebral que interfiera con el
eje visual;

p) Las personas aspirantes y personal técnico-aeronautico que se hayan sometido
a cirugia oftalmoldégica de refraccion, seran consideradas aptas cuando retunan los
parametros definidos en la presente fraccion y las que determine la Agencia, y

q) Las personas solicitantes cuya agudeza visual sin correccion en cualquiera de
los dos ojos sea igual o mayor al 20/200 tendran que proporcionar un informe
oftalmolégico completo satisfactorio antes de la evaluacibn médica inicial v,
posteriormente, en cada evaluaciéon médica de renovacion siempre que sea igual o
mayor a un afio, y

Il. Metabdlicos, de nutricion y del sistema endocrino:

a) El diagnostico, clasificacién y riesgos para la salud de la obesidad de las
personas aspirantes 0 personal técnico-aeronautico, se determinara de
conformidad con las disposiciones juridicas aplicables;

b) La persona solicitante con trastornos del metabolismo y de la nutricion, que
interfieran en el ejercicio de las funciones correspondientes a su licencia,
autorizacion o permiso, sera considerada no apta;

c) Se debe utilizar el indice de masa corporal (IMC = peso en kilogramos/talla en
metros al cuadrado);

d) La persona aspirante en una evaluacion médica inicial con diagnéstico de
obesidad de acuerdo con los valores sefialados en las disposiciones juridicas
aplicables, y con un indice de masa corporal igual o mayor a 30 kilogramos/metros
al cuadrado, sera considerada no apta;

e) El personal técnico-aeronautico en una evaluacion médica de renovacion o
periddica, con diagnéstico de obesidad grado Il de acuerdo con los valores
sefalados en las disposiciones juridicas aplicables, con un indice de masa
corporal igual o mayor a 35 kilogramo/metros al cuadrado, serd considerada no
apta;

f) El personal técnico-aeronautico en las evaluaciones médicas de renovaciones o
periodicas, con diagnostico de obesidad con valores superiores a los sefialados en
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las disposiciones juridicas aplicables, y con un indice de masa corporal igual o
mayor a 30 kilogramos/metros al cuadrado, con base en los factores de riesgo que
tenga y a consideracion de las personas médicas examinadoras o de las personas
meédicas examinadoras autorizadas, quienes podran pedir algun estudio adicional
gue consideren de relevancia para descartar factores agravantes en el estado de
salud, podra ser considerada apta con las recomendaciones nutricionales que se
emitan al respecto;

g) La persona solicitante que presente dislipidemias severas que pongan en riesgo
la seguridad operacional seran consideradas no aptas, cuando la concentracion de
colesterol sérico sea mayor de 300 miligramos/decilitro o la de triglicéridos mayor
a 500 miligramos/decilitro, y podran ser motivo de estudios adicionales en caso de
que se requiera,

h) La persona solicitante no debe presentar antecedente patolégico personal ni
diagnéstico clinico de alteracién organica o funcional de cualquier etiologia de las
glandulas de secrecion interna incompatible con el desempefio seguro y eficiente
de las funciones que su licencia, autorizacién o permiso le confiere;

i) La persona solicitante que no se conoce como diabética debe presentar un
estudio de glucosa sérica en ayuno inferior a 126 miligramos sobre/decilitro para
ser considerada apta, de conformidad con las disposiciones juridicas aplicables;

j) La persona solicitante que padece de diabetes mellitus tipo 1 o 2 tratada con
insulina, sera considerada no apta;

k) La persona solicitante que padece de diabetes mellitus tipo 2 no tratada con
insulina sera considerada no apta, a menos que se compruebe que su estado
metabdlico puede controlarse de manera adecuada con dieta solamente o una
dieta combinada con la ingestion por via oral de medicamentos antidiabéticos,
cuyo uso sea compatible con el ejercicio seguro de las funciones correspondientes
a su licencia, autorizacién o permiso y a sus capacidades.

La persona solicitante con diabetes mellitus tipo 2, debe ser evaluada de acuerdo
con las disposiciones juridicas aplicables, y para considerar un control adecuado
se debe demostrar valores de hemoglobina glucosilada menores a 7%;

l) La persona solicitante con diagndstico de diabetes mellitus tipo 2, con valores de
hemoglobina glucosilada mayor a 8.5%, sera considerada no apta y para aplicar el
procedimiento de la revaloracion debera esperar al menos tres meses posteriores
al estudio que gener6 la no aptitud, de conformidad con lo que establezca la
Agencia;

m) La persona solicitante con diagndstico de diabetes mellitus tipo 2, con valores
por encima del control adecuado, pero por debajo de 8.5%, podra ser considerada
apta, si demuestra no tener:
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1. Obesidad igual o superior al indice de masa corporal de 30 kilogramos/metros al
cuadrado;

2. Diagnostico de hipertension arterial sistémica;
3. Antecedentes de enfermedad coronaria, y
4. Antecedentes de tabaquismo;

n) La persona solicitante que presente niveles de glucotoxicidad con valores de
glucosa mayor o igual a 250 miligramos sobre/decilitro establecido en las
disposiciones juridicas aplicables correspondiente al momento de realizar su
evaluacion, sera considerada no apta, y

0) La persona solicitante que padece hipertiroidismo o hipotiroidismo puede ser
considera apta tras mantenerse eutiroideos por al menos dos meses y que, de
acuerdo con la Agencia, los farmacos usados sean bien tolerados y no impidan el
desempeiio de funciones sensibles para el mantenimiento de la seguridad
operacional. Sera necesario llevar el control endocrinolégico mientras persista la
enfermedad.

Articulo 44. El personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes a la Clase 3,
ademas de los requisitos sefialados en el articulo 41 de este reglamento, deben
cumplir con los siguientes:

l. Visuales:

a) El funcionamiento de los ojos y de sus anexos debe ser normal. No debe existir
condicion patologica activa, aguda o cronica, ni secuelas de cirugia o trauma de
los ojos o de sus anexos que puedan reducir su funcién visual correcta al extremo
de impedir el ejercicio seguro de las funciones que la licencia, autorizacién o
permiso le confiere;

b) Para la evaluacion médica inicial, la agudeza visual cercana, intermedia y lejana
con o sin correccion debe ser maximo de 20/30 en cada ojo separadamente y la
agudeza visual binocular debe ser maximo de 20/20. Cuando estos parametros de
agudeza visual solo se pueden cumplir mediante el uso de lentes correctores, se
puede considerar a la persona solicitante como apta con la condicion de que:

1. Use los lentes correctores mientras ejerce las funciones inherentes a la licencia,
autorizacién o permiso que solicita o posee, y

2. Tenga a mano un par de lentes correctores adecuados de repuesto durante el
ejercicio de las funciones que le confiere su licencia, autorizacion o permiso;
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c) Para la evaluacién médica de renovacion, la agudeza visual cercana, intermedia
y lejana con o sin correccion debe ser maximo de 20/40 en cada o0jo
separadamente y la agudeza visual binocular debe ser maximo de 20/30. Cuando
estos parametros de agudeza visual solo se pueden cumplir mediante el uso de
lentes correctores, se puede considerar a la persona solicitante como apta con la
condicion de que observe lo previsto en los numerales 1y 2 del inciso anterior;

d) Se podra usar lentes de contacto siempre que:
1. Los lentes sean monofocales y sin color;
2. Los lentes se toleren bien, y

3. Tenga a mano un par de lentes adecuados durante el ejercicio de las funciones
inherentes a la licencia, autorizacién o permiso;

e) No se permite usar al mismo tiempo un lente de contacto mas gafas con lente,
en el mismo 0jo;

f) Tener visidn cromatica normal. La persona solicitante con cualquier alteracion de
la visibn cromatica serd considerada no apta debido a que compromete el
desemperiio seguro y eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o
permiso le confiere.

Como excepcion a lo previsto en el péarrafo anterior, para la licencia de persona
sobrecargo la persona solicitante puede ser considerada apta aln con presencia
de patologias de alteracion de la vision cromatica siempre que dichas patologias
no constituyan un grado severo de tal forma que no permita la diferenciacion de
los tres colores primarios mediante el empleo de pruebas con lamparas de
colores, de conformidad con lo que establezca la Agencia;

g) Se debe examinar a la persona solicitante su capacidad de discriminacién de
colores, de manera monocular, mediante el uso de laminas pseudoisocromaticas,
conforme a las indicaciones previstas en el instructivo respectivo. En caso de
dudas, se podrdn emplear las mejores practicas internacionales y las
disposiciones técnico-administrativas aplicables;

h) La persona solicitante no debe presentar glaucoma, retinopatia diabética,
retinopatia hipertensiva, o retinopatia de cualquier otra etiologia;

I) La persona solicitante debe presentar campos visuales normales. En caso de
detectar campos visuales menores de 70% sera considerada no apta. La
evaluacion de los campos visuales se realizara mediante campimetria por
confrontacién o con los instrumentos que determine la Agencia;
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j) La persona solicitante que presente estereopsis o vision de profundidad mayor a
60 segundos de arco, obtenida a través de vectograma variable-gafas polarizadas,
stereo test o pruebas similares, sera considerada no apta;

K) La persona solicitante no debe presentar alteracién de la motilidad de masculos
oculares;

[) La persona solicitante no debe presentar condiciones patolégicas de cualquier
etiologia de los o0jos 0 sus anexos, incompatibles con el desempefio seguro y
eficiente de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

m) La persona solicitante no debe presentar cicatrices corioretinianas maculares
que interfieran con la vision requerida;

n) La persona solicitante no debe presentar estrabismo, tropias o forias
incompatibles con el desempefio seguro y eficiente de las funciones que su
licencia, autorizacion o permiso le confiere;

0) La persona solicitante no debe presentar ptosis palpebral que interfiera con el
eje visual;

p) Las personas aspirantes y personal técnico-aeronautico que se hayan sometido
a cirugia oftalmolégica de refraccion, serdn consideradas aptas cuando retnan los
pardmetros definidos en la presente fraccion y las que determine la Agencia, y

q) Las personas solicitantes cuya agudeza visual sin correccion en cualquiera de
los dos ojos sea igual o mayor al 20/200 tendran que proporcionar un informe
oftalmolégico completo satisfactorio antes de la evaluacion médica inicial v,
posteriormente, en cada evaluacion médica de renovacion siempre que sea igual o
mayor a un afno, y

II. Metabdlicos, de nutricion y del sistema endocrino:

a) El diagndstico, clasificacion y riesgos para la salud de la obesidad de las
personas aspirantes 0 personal técnico-aeronautico, se determinard de
conformidad con las disposiciones juridicas aplicables;

b) La persona solicitante con trastornos del metabolismo y de la nutricion, que
interfieran en el ejercicio de las funciones correspondientes a su licencia,
autorizacion o permiso, sera considerada no apta,

c) Se debe utilizar el indice de masa corporal (IMC = peso en kilogramos/talla en
metros al cuadrado);

d) La persona aspirante en una evaluacion médica inicial con diagnodstico de
obesidad de acuerdo con los valores sefialados en las disposiciones juridicas
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aplicables, y con un indice de masa corporal igual o0 mayor a 30 kilogramos/metros
al cuadrado, sera considerada no apta;

e) El personal técnico-aeronautico en una evaluacion médica de renovacion o
peridédica, con diagnéstico de obesidad grado Il de acuerdo con los valores
seflalados en las disposiciones juridicas aplicables, con un indice de masa
corporal igual o mayor a 35 kilogramos/metros al cuadrado, sera considerada no
apta;

f) El personal técnico-aeronautico en las evaluaciones médicas de renovaciones o
periddicas, con diagndstico de obesidad con valores superiores a los sefialados en
las disposiciones juridicas aplicables, y con un indice de masa corporal igual o
mayor a 30 kilogramos/metros al cuadrado, con base en los factores de riesgo que
tenga y a consideracion de las personas médicas examinadoras o de las personas
médicas examinadoras autorizadas, quienes podran pedir algun estudio adicional
gue consideren de relevancia para descartar factores agravantes en el estado de
salud, podra ser considerada apta con las recomendaciones nutricionales que se
emitan al respecto;

g) La persona solicitante que presente dislipidemias severas que pongan en riesgo
la seguridad operacional seran consideradas no aptas, cuando la concentracion de
colesterol sérico sea mayor de 300 miligramos/decilitro o la de triglicéridos mayor
a 500 miligramos/decilitro y podran ser motivo de estudios adicionales en caso de
que se requiera,

h) La persona solicitante no debe presentar antecedente patolégico personal ni
diagnéstico clinico de alteracién organica o funcional de cualquier etiologia de las
glandulas de secrecion interna incompatible con el desempefio seguro y eficiente
de las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiere;

i) La persona solicitante que no se conoce como diabética deben presentar un
estudio de glucosa sérica en ayuno inferior a 126 miligramos sobre/decilitros para
ser considerada apta, de conformidad con las disposiciones técnico-
administrativas que emita la Agencia;

j) La persona solicitante que padece de diabetes mellitus tipo 1 o 2 tratada con
insulina, sera considerada no apta.

Como excepcion a lo previsto en el parrafo anterior, para la licencia de persona
sobrecargo, la persona solicitante puede ser considerada apta siempre que
demuestre estar en control adecuado del padecimiento, de conformidad con lo
previsto en el presente articulo;

k) La persona solicitante que padece de diabetes mellitus tipo 2 no tratada con
insulina sera considerada no apta, a menos que se compruebe que su estado
metabdlico puede controlarse de manera adecuada con dieta solamente o una
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dieta combinada con la ingestion por via oral de medicamentos antidiabéticos,
cuyo uso sea compatible con el ejercicio seguro de las funciones correspondientes
a su licencia, autorizacién o permiso y a sus capacidades.

La persona solicitante con diabetes mellitus tipo 2 debe ser evaluada de acuerdo
con las disposiciones juridicas aplicables, y para considerar un control adecuado
se debe demostrar valores de hemoglobina glucosilada menores a 7%;

l) La persona solicitante con diagndstico de diabetes mellitus tipo 2, con valores de
hemoglobina glucosilada mayor a 8.5%, sera considerada no apta y para aplicar el
procedimiento de la revaloracién deberan esperar al menos tres meses posteriores
al estudio que gener6 la no aptitud, de conformidad con lo que establezca la
Agencia;

m) La persona solicitante con diagnéstico de diabetes mellitus tipo 2, con valores
por encima del control adecuado, pero por debajo de 8.5%, podra ser considerada
apta, si demuestra no tener:

1. Obesidad igual o superior al indice de masa corporal de 30 kilogramo/metros al
cuadrado;

2. Diagnéstico de hipertensién arterial sistémica;
3. Antecedentes de enfermedad coronaria, y
4. Antecedentes de tabaquismo;

n) La persona solicitante que presente niveles de glucotoxicidad con valores de
glucosa mayor o igual a 250 miligramos sobre/decilitro establecido en las
disposiciones juridicas aplicables al momento de realizar su evaluacion, sera
considerada no apta, y

0) La persona solicitante que padece hipertiroidismo o hipotiroidismo puede ser
considera apta tras mantenerse eutiroideos por al menos dos meses y que, de
acuerdo con la Agencia, los farmacos usados sean bien tolerados y no impidan el
desempefio de funciones sensibles para el mantenimiento de la seguridad
operacional. Sera necesario llevar el control endocrinolégico mientras persista la
enfermedad.

CAPITULO VI

Periodicidad de la Evaluacion Médica, Periodo de Validez y Vigencia del
Certificado de Aptitud Psicofisica

Articulo 45. La vigencia del Certificado de Aptitud Psicofisica es la siguiente:
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I. De la Clase 1, de un afio para el personal técnico-aeronautico y personas
aspirantes que tienen menos de cuarenta afios, y cada seis meses a partir de los
cuarenta afios cumplidos;

II. De la Clase 2, de dos afios para el personal técnico-aeronautico y personas
aspirantes que tienen menos de cuarenta afos, y cada afo a partir de los cuarenta
afios cumplidos, y

lll. De la Clase 3, de tres afios para el personal técnico-aeronautico y personas
aspirantes que tienen menos de cuarenta afos, y cada afo a partir de los cuarenta
afios cumplidos.

La Agencia podréa reducir la vigencia del Certificado de Aptitud Psicofisica, cuando
clinicamente esté indicado, es decir, los valores de referencia de los requisitos
psicofisicos se encuentren en el limite del valor normal o el riesgo médico
aumentado sea tal que pueda poner en riesgo la seguridad operacional a
determinacién de la persona médica evaluadora.

Articulo 46. La vigencia del Certificado de Aptitud Psicofisica podra ampliarse
excepcionalmente hasta un méaximo de 45 dias en los casos siguientes:

I. La autoridad competente del Estado mexicano declare una suspension de
actividades, en las que queden incluidas las que son reguladas en este
reglamento, y

Il. La Agencia determine, mediante un Acuerdo publicado en el Diario Oficial de la
Federacion, los supuestos por los cuales los Certificados de Aptitud Psicofisica
amplian su vigencia.

La evaluacion meédica podra realizarse con treinta dias habiles de anticipacion al
vencimiento del Certificado de Aptitud Psicofisica. Lo anterior, sin perjuicio de lo
previsto en el articulo 38, parrafo quinto, de la Ley. La entrada en vigor del nuevo
Certificado de Aptitud Psicofisica sera la fecha en que se practique la evaluacién
médica.

Articulo 47. Cuando la expediciéon del Certificado de Aptitud Psicofisica es para
qgue el personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes puedan obtener,
renovar, revalidar o recuperar las licencias, permisos Yy autorizaciones
correspondientes, la validez de dicho Certificado es de 90 dias naturales contada
a partir de la fecha de su expedicion, para efectos de realizar el tramite
correspondiente.

Concluido el periodo de validez del Certificado a que se refiere el parrafo anterior,
sin que el personal técnico-aeronautico o personas aspirantes hayan obtenido,
renovado, revalidado o recuperado las licencias, permisos 0 autorizaciones
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correspondientes, deberdn practicar nuevamente la evaluacion meédica, previo
pago de las contraprestaciones respectivas.

Articulo 48. El personal técnico-aeronautico y las personas aspirantes deben
portar durante todo el tiempo que lleven a cabo sus funciones, el original o copia
certificada del Certificado de Aptitud Psicofisica, en los términos que sefale la
Agencia en las disposiciones técnico-administrativas.

Articulo 49. Con el fin de garantizar la aptitud psicofisica durante todo el periodo
de formacion de las personas aspirantes a obtener una licencia como personal
técnico-aeronautico, las instituciones educativas deben solicitar y verificar el
cumplimiento del requisito de evaluacion médica, previo al ingreso a los estudios
de formacion de que se trate, en los términos que sefiale la Agencia en las
disposiciones técnico-administrativas.

Articulo 50. La Agencia debe cobrar por la practica de las evaluaciones médicas y
otros servicios que se brindan en el Sistema de Medicina de Aviacion Civil,
conforme a los conceptos y montos que se establezcan.

TITULO CUARTO

De la Vigilancia del Sistema de Medicina de Aviacién Civil y la Seguridad
Operacional

CAPITULO |
Vigilancia de la Evaluacion Médica y de los Requisitos Psicofisicos

Articulo 51. La Agencia debe realizar la vigilancia de las evaluaciones médicas a
través de verificaciones, inspecciones y auditorias al equipo, personal e
instalaciones que se emplean en la evaluacion médica de las personas aspirantes
y del personal técnico-aeronautico, del cumplimiento a los manuales, procesos y
procedimientos que la Agencia establezca, asi como la revisién y evaluacion de
los informes, certificados o documentos médicos que emitan las personas médicas
examinadoras y las personas medicas examinadoras autorizadas, para constatar
el cumplimiento de las buenas practicas médicas y de las disposiciones técnico-
administrativas que para tal efecto se emitan.

Articulo 52. La Agencia debe vigilar los procesos, procedimientos, planes,
programas de prevencion y todas aquellas acciones que se implementen
relacionadas con el Sistema de Medicina de Aviacion Civil, a través de
verificaciones, inspecciones y auditorias a las personas concesionarias,
asignatarias, permisionarias, prestadoras de servicio y operadoras aéreas.
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Articulo 53. La Agencia debe vigilar de manera programada o aleatoria la aptitud
psicofisica, condiciones médicas e identificacion de los casos de consumo de
sustancias psicoactivas, del personal técnico-aeronautico durante la ejecucion de
sus funciones en el puesto de trabajo, por lo que las personas concesionarias,
asignatarias, permisionarias, operadoras aéreas y prestadoras de servicios estan
obligadas a permitir el acceso a sus instalaciones y aeronaves al personal médico
de la Agencia para realizar la evaluaciébn médica en operacion.

Articulo 54. La Agencia debe proceder a la suspension temporal de los
Certificados de Aptitud Psicofisica de acuerdo con la Ley, el Reglamento de la Ley
de Aviacion Civil, el presente reglamento y las disposiciones técnico-
administrativas aplicables.

La suspension que ordene la Agencia subsistira hasta en tanto persistan las
condiciones que la motivaron.

La Agencia debe establecer las medidas que considere convenientes para la
expedicion del Certificado de Aptitud Psicofisica de acuerdo con la Ley y demas
disposiciones juridicas aplicables.

Articulo 55. La Agencia debe revocar los Certificados de Aptitud Psicofisica del
personal técnico-aeronautico que se encuentren en los supuestos previstos en los
articulos 88, fracciones XXI, XXIIl, XXIV y XXV; 88 Bis 1, parrafo tercero; 88
Quater, fracciones Ill, V, VI y VII, y 90, fraccién I, de la Ley, o cuando el personal
técnico-aeronautico se vea involucrado en alguna infraccion derivada de su aptitud
psicofisica que a consideracion de la Agencia sea grave para la seguridad de las
operaciones aéreas y se haya vulnerado la integridad de terceros y sus bienes
juridicamente tutelados.

Articulo 56. Las personas concesionarias, asignatarias, permisionarias,
prestadoras de servicios y operadoras aéreas que no sean militares estan
obligadas a informar a la Agencia los episodios de incapacitacion en vuelo, dentro
de las 24 horas siguientes al suceso, de conformidad con los lineamientos y reglas
gue establezca la Agencia en las disposiciones técnico-administrativas aplicables.

Articulo 57. La Agencia debe dar seguimiento a las irregularidades detectadas
durante la vigilancia del Sistema de Medicina de Aviacion Civil, de conformidad
con la Ley, el Reglamento de la Ley de Aviacién Civil y las disposiciones-técnico
administrativas aplicables.

La Agencia debe constatar la aplicacion y seguimiento de las acciones correctivas
con el objetivo de que sean solventadas y buscar los puntos de mejora continua.

Articulo 58. El personal técnico-aeronautico debe abstenerse de realizar las
funciones que ampara su licencia, autorizacion o permiso en el momento que
presente una disminucion o limitacion en su estado de salud fisica o mental que
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pudiera impedirles desempefar debidamente y en condiciones de seguridad
dichas funciones.

Articulo 59. Las instituciones educativas en el momento en que tengan
conocimiento de cualquier disminucion de la aptitud psicofisica de los alumnos que
cuenten con un permiso de formacion como personal técnico-aeronautico, deben
notificarlo a la Agencia en un plazo de 48 horas, por el medio que ésta determine
de conformidad con las disposiciones técnico-administrativas.

CAPITULO I
Promocion de la Salud y la Seguridad Operacional

Articulo 60. La Agencia debe establecer, implementar y vigilar las actividades
necesarias en materia de medicina de aviacién, para la promocion de la salud de
las personas titulares de una licencia, autorizacion o permiso, a fin de reducir
futuros riesgos médicos para la seguridad de vuelo.

Articulo 61. Las personas concesionarias, asignatarias, permisionarias,
operadoras aéreas que no sean militares y prestadoras de servicios deben adoptar
las actividades que la Agencia dicte en materia de aviacion para la promocion de
la salud y contribuir a reducir los futuros riesgos médicos para la seguridad de
vuelo.

Articulo 62. La Agencia, como parte del Programa Estatal de Seguridad
Operacional, debe aplicar los principios béasicos de la gestién de la seguridad
operacional en los procesos de evaluacidon médica de las personas titulares de
licencias, autorizaciones o permisos. Dicho Programa debe incluir como minimo, lo
siguiente:

I. Andlisis de rutina de los sucesos de incapacitaciéon durante el vuelo y
constataciones médicas durante las evaluaciones médicas para identificar los
elementos de riesgo médico aumentado, y

Il. Reevaluacion continua del proceso de evaluacion médica para concentrarse en
los ambitos de riesgo médico aumentado que se hayan identificado.

Articulo 63. La Agencia, para emitir recomendaciones, acciones y actividades en
materia de promocion de la salud y prevencion laboral, debe realizar el andlisis de:

I. Los reportes obligatorios de incapacitacion en vuelo que envien las personas

concesionarias, asignatarias, permisionarias, operadoras aéreas que no sean
militares y prestadoras de servicios;
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Il. La informacion respecto a las incapacitaciones en operacién que las personas
médicas examinadoras y las personas meédicas examinadoras autorizadas
detecten;

[ll. Los reportes que emita el personal técnico-aeronautico relativos a las
incapacitaciones en vuelo, y

IV. Los padecimientos identificados que generen la no aptitud en las evaluaciones
médicas a la que estan sujetas el personal técnico-aeronautico.

Articulo 64. La Agencia, como parte del Programa Estatal de Seguridad
Operacional, debe vigilar que las instituciones educativas donde se imparten los
programas de los cursos o asignaturas relacionadas con la Medicina de Aviacion
Civil del personal técnico-aeronautico, cumplan con el contenido técnico, para lo
cual emitir4 las disposiciones técnico-administrativas.

Articulo 65. La Agencia, para la imparticibn de los cursos o asignaturas
considerados en los programas a que se refiere el articulo anterior, debe valorar la
capacidad técnica del personal instructor y, en su caso, aprobar su competencia
técnica, previo a la autorizacion respectiva, de conformidad con las disposiciones
técnico-administrativas aplicables.

CAPITULO Il

Prevencion, Deteccion y Vigilancia del Consumo de las Sustancias Psicoactivas y
Alcohol

Articulo 66. Las personas aspirantes y el personal técnico-aeronautico no
ejerceran las funciones que su licencia, autorizacion o permiso le confiera mientras
se encuentren bajo los efectos de cualquier sustancia psicoactiva que interfiera en
el ejercicio de sus funciones.

Articulo 67. Las personas concesionarias, asignatarias, permisionarias,
operadoras aéreas que no sean militares y prestadoras de servicios deben realizar
un examen de deteccion de sustancias psicoactivas cada seis meses a su
personal técnico-aeronautico, y reportar los resultados a la Agencia, de
conformidad con las disposiciones técnico-administrativas aplicables.

Articulo 68. La Agencia debe realizar evaluaciones médicas al personal técnico-
aeronautico durante el ejercicio de sus funciones en el sitio de trabajo, las cuales
pueden incluir pruebas de deteccién de cualquier sustancia psicoactiva que
pudiera impedirle ejercer sus funciones de forma segura y apropiada, y por tanto
se ponga en riesgo la seguridad operacional de la aeronave.
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Articulo 69. La aplicacion de pruebas de deteccion y confirmacion de sustancias
psicoactivas debe realizarse conforme a las disposiciones técnico-administrativas
aplicables.

Articulo 70. En el mes de enero de cada afio, las personas concesionarias,
asignatarias, permisionarias, operadoras aéreas que no sean militares y
prestadoras de servicios, deben remitir a la Agencia su programa de deteccion,
prevencion y vigilancia del consumo de las sustancias psicoactivas, para su
registro y verificacion, de conformidad con las disposiciones técnico-
administrativas que emita la Agencia.

CAPITULO IV

Participacion del Sistema de Medicina de Aviacion Civil en la Investigacion de
Accidentes Aéreos

Articulo 71. La Agencia, previa solicitud, debe entregar a la Comision
Investigadora y Dictaminadora de Accidentes Aéreos, la informaciébn médica con
que cuente del personal técnico-aeronautico involucrado en un accidente o
incidente, cuando sea relevante para la investigacion.

Articulo 72. La Agencia, previa solicitud de la Comisién Investigadora y
Dictaminadora de Accidentes Aéreos, puede designar al personal médico
especialista en Medicina de Aviacion o Aeroespacial, personas meédicas
examinadoras 0 personas meédicas evaluadoras, para efectuar una evaluacion
médica a las personas sobrevivientes de la tripulacion de vuelo y personal técnico-
aeronautico, que permita determinar si algun factor fisico, fisioldgico o psicoldgico
tuvo relacion con las circunstancias del accidente o incidente.

Articulo 73. Como parte de las medidas de seguridad operacional aplicables, el
Certificado de Aptitud Psicofisica expedido al personal técnico-aeronautico
quedara suspendido en el momento que se vea involucrado en un accidente o
incidente aéreo, en tanto no sea revalorado por la Agencia, con el objeto de
asegurar su reincorporacion a sus actividades laborales de manera segura.

TITULO QUINTO

De la Capacitacion y Desarrollo de la Medicina de Aviacion Civil

CAPITULO |

Capacitacion del Personal Médico que Interviene en el Sistema de Medicina de
Aviacion Civil
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Articulo 74. Las personas médicas examinadoras, las personas médicas
evaluadoras y el personal médico de las personas médicas examinadoras
autorizadas debe cumplir con los requisitos establecidos por la Agencia, incluso la
capacitacion y el entrenamiento en el puesto de trabajo.

Articulo 75. La Agencia es la responsable de elaborar los programas y planes de
capacitaciéon, asi como gestionar la capacitacion de las personas médicas
examinadoras, del personal médico de las personas médicas examinadoras
autorizadas y de las personas médicas evaluadoras.

Articulo 76. Las personas médicas examinadoras, el personal meédico de las
personas meédicas examinadoras autorizadas, las personas médicas evaluadoras,
asi como las personas inspectoras verificadoras aeronauticas médica-
evaluadoras, deben contar con las capacitaciones establecidas por la Agencia, las
cuales comprenden:

I. Curso Induccion;

II. Curso Basico;

[ll. Curso Recurrente, y

IV. Cursos Especificos.

CAPITULO Il
Desarrollo de la Medicina de Aviacién Civil

Articulo 77. Corresponde a la Agencia contribuir con el Sistema de Gestion de la
Seguridad Operacional mediante el desarrollo de la Medicina de Aviacion.

Articulo 78. La Agencia debe impulsar acciones que estimulen el desarrollo de la
Medicina de Aviacidbn en México, con instituciones educativas u organismos
especializados.

Articulo 79. La Agencia debe establecer convenios de colaboracion con
organismos o instituciones que cuenten con personal especialista en Medicina de
Aviacidon o Aeroespacial en beneficio de la seguridad operacional y del desarrollo
de la medicina de aviacion civil.

CAPITULO IlI

Asesoramiento en Medicina de Aviacion Civil
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Articulo 80. Corresponde a la Agencia proporcionar el asesoramiento en materia
de medicina de aviacion civil a las personas concesionarias, asignatarias,
permisionarias, operadoras aéreas y prestadoras de servicio que lo soliciten,
cuando sea en beneficio de la seguridad operacional.

Articulo 81. La Agencia es la encargada de proporcionar o designar al personal
médico o psicologico especialista que solicite la Comision Investigadora y
Dictaminadora de Accidentes Aéreos para contribuir con el peritaje en factores
humanos.

TRANSITORIOS

PRIMERO. EI presente decreto entrarAd en vigor al dia siguiente al de su
publicacion en el Diario Oficial de la Federacion.

SEGUNDO. Las disposiciones reglamentarias y administrativas que se encuentren
en vigor continuaran vigentes en lo que no se opongan al presente decreto.

TERCERO. Las erogaciones que se generen con motivo de la entrada en vigor del
presente decreto se cubriran con cargo al presupuesto autorizado a la Secretaria
de Infraestructura, Comunicaciones y Transportes, para el ejercicio fiscal
correspondiente, por lo que no requerird recursos adicionales para tales efectos y
no se incrementara su presupuesto regularizable para el presente ejercicio fiscal.

Dado en la Residencia del Poder Ejecutivo Federal, en la Ciudad de México a 26

de julio de 2023.- Andrés Manuel Lopez Obrador.- Rubrica.- El Secretario de
Infraestructura, Comunicaciones y Transportes, Jorge Nufio Lara.- Rubrica.
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